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नदसंबर के बाद जनवरी भी नठठुरन
भरी होगी। मकर संि््ांनत के पहले
सद्ा रातो् से राहत नमलने की अनिक
संभावना नही् है। मौसम नवभाग के
अनुसार उत््र से आने वाली ठंडी
और िुष्क हवा के आगमन के
कारि अगले 24 घंटे मे् न्यूनतम
तापमान मे् 1 से 2 नडग््ी तक कमी हो
सकती है। इसके बाद न्यूनतम
तापमान मे् वृन््ि का दौर प््ारंभ होने

की संभावना है। 24 से 48 घंटे बाद
ठंड मे् हल्की राहत नमल सकती है,
लेनकन हालातो् को देखते हुए यह
राहत भी नविेि उल्लेखनीय नही्
होगी। अगले दो नदनो् तक उत््री
और मध्य छग के एक-दो इलाको् मे्
िीतलहर की आिंका मौसम
नवभाग ने जताई है। इसके पूव्ा
गुर्वार को सरगुजा व दुग्ा संभाग के
अंतग्ात आने वाले नजलो् के एक-दो
पॉकेट मे् िीतलहर चली। नफलहाल
पूरे प््देि मे् मौसम िुष्क ही रहेगा। 

अज़़ात बदमाशो़ ने युवक को
चाकू मारकर मौत के घाट उतारा 
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देवे्द्् नगर थाना क््ेत्् मे् मामूली
नववाद पर एक युवक की
चाकू मारकर हत्या कर दी
गई। घटना बुिवार-
गुर्वार दरनमयानी रात की
है। आरोनपयो् की अब तक
पहचान नही् हो पाई है।
आरोनपयो् की पहचान
करने पुनलस घटना स्थल
के आसपास लगे
सीसीटीवी कैमरो् की
पड्ताल कर रही है।
घटना स्थल के पास
पुनलस को कुछ संदेनहयो्
के सीसीटीवी फूटेज नमले
है्, लेनकन यह स्पष्् नही्
हो पा रहा है नक संदेही कौन लोग
है्।बदमािो् ने फाफाडीह,
फोकटपारा ननवासी अमर लोहरा
(29) की चाकू मारकर हत्या की है।

पुनलस के अनुसार घटना नदनांक को
पेट््ोनलंग टीम गश्त पर ननकली थी।
िराब भट््ी के आगे पेट््ोनलंग टीम

को रोड पर खून से लथपथ
गंभीर र्प से घायल अमर
औ्िे मुंह लेटा नमला। अमर
के पेट, हाथ तथा िरीर के
कई नहस्सो् मे् गहरे जख्म के
ननिान नमले। गंभीर र्प से
घायल युवक को पुनलस
उपचार के नलए आंबेडकर
अस्पताल लेकर गई, जहां
उसकी उपचार के दौरान
मौत हो गई। मृतक पेिे से
मजदूर है, िराब पीने का
आदी है। पुनलस को आिंका
है नक िराब पीने के दौरान
अमर का नकसी के साथ

नववाद हुआ होगा। नववाद के चलते
अज््ात बदमािो् ने युवक के साथ
मारपीट कर उस पर चाकू से हमला
कर नदया होगा। 

सचझेदचि बनचने कच कच
झचंसच देकि लचखो् की ठगी 
रायपरु। नसनवल लाइंस थाना मे्
एक कपड्ा कारोबारी ने तीन
ट््ांसपोट्ा कारोबारी के नखलाफ
ट््ांसपोट्ा कारोबार मे् साझीदार
बनाने का झांसा देकर 46 लाख
र्पए ठगी करने की नरपोट्ा दज्ा
कराई है। िैले्द्् नगर ननवासी
राजेि तलरेजा ने बलबीर नसंग
से्स, िबनम खान, नवनीत कौर
के नखलाफ ठगी की निकायत दज्ा
कराई है। कारोबारी ने पुनलस को
बताया है नक वह उन तीनो् को
पहले से जानता था। इस बात का
फायदा उठाकर तीनो् ने राजेि को
ट््ांसपोट्ा कारोबार मे् मुनाफा नमलने
का झांसा देकर अपना साझेदार
बनाकर कारोबारी से रकम लेकर
ठगी का निकार बनाया। 
अरमत बघेल के
रखलचफ अपिचध दज्ट 
रायपरु। के्द््ीय जेल रायपुर मे् बंद
छत््ीसगढ् ि््ांनत सेना के अध्यक््
अनमत बघेल के नखलाफ महाराष््््

के एक डॉक्टर
ने देवे्द्् नगर
थाना मे् िान्माक
भावना आहत
करने के साथ
वैमनस्यता

फैलाने की नरपोट्ा दज्ा कराई है।
अनमत बघेल के नखलाफ महाराष््््,
उल्हासनगर ननवासी डा. नहतेि
सुनील सेचवािी ने निकायत दज्ा
कराई है। इसके पहले अनमत
बघेल के नखलाफ 10 से ज्यादा
मामले  दज्ा है्। 
गचंजच तस्किी किते रबहचि
कच युिक रगिफ्तचि
रायपरु। खमतराई थाने की पुनलस
ने मुखनबर की सूचना पर नबहार के
एक युवक के कब्जे से 40 हजार
र्पए कीमत का 5 नकलो गांजा
जब्त नकया है। पुनलस के अनुसार
नबहार, वीरगंज ननवासी वैदेही
कुमार नसंह के कब्जे से गांजा जब्त
नकया गया है। पूछताछ करने पर
वैदेही ने पुनलस को बताया है नक
वह बाइक मे् नबहार से तस्करी कर
गांजा बेचने के नलए ले जा रहा
था। पुनलस ने वैदेही को उरकुरा के
पास बाइक मे् गांजा ले जाते
नगरफ्तार नकया है। 
युिक ििचब के
सचथ रगिफ्तचि
रायपरु। तेलीबांिा थाने की पुनलस
ने एक युवक के कब्जे से 30 पौवा
देिी िराब के साथ िराब नबि््ी
की रकम तीन हजार एक सौ र्पए
जब्त की है। पुनलस ने मुखनबर की
सूचना पर मरीन ड््ाइव, बीएसयूपी
कालोनी देवारपारा मे् छापा मारकर
संदीप नागनरया के कब्जे से िराब
जब्त की है। पुनलस के अनुसार
संदीप िराब दुकान बंद होने के
बाद ज्यादा कीमत पर लोगो् को
िराब बेचता था। 
ििचब तस्किी कि ले
जचते दो युिक रगिफ्तचि
रायपरु। आमानाका थाने की
पुनलस ने िराब तस्करी करने के
आरोप मे् दो युवक को नगरफ्तार
कर उनके कब्जे से 70 पौवा देिी
िराब जब्त की है। युवक स्कूटी मे्
लोड कर िराब ले जा रहे थे।
पुनलस ने िराब तस्करी करने के
आरोप मे् आकाि साहू तथा मनीि
चौबे को नगरफ्तार नकया है। दोनो्
युवक अलग-अलग बैग मे् िराब
भरकर एक स्कूटी मे् सवार होकर
जा रहे थे। इस दौरान पुनलस ने
स्कूटी रोक कर बैग की तलािी
ली, तो बैग मे् िराब नमली। दोनो्
युवक ढाबा तथा होटल मे् िराब
खपाने का काम करते थे। 

खबि संके््प
राजधानी के स्वामी आत्मानंद ववद््ालय फंड को तरसे, कुछ स्कूल वनगम-स्कूल विक््ा ववभाग के फेर मे् उलझे

आत्मचनंद स्कूलो् की ऐसी हचलत...दो दज्टन पि
50 लचख कच रबजली रबल बकचयच, कई पे्च
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यनद आपके छात्् राजिानी रायपुर के
स्वामी आत्मानंद नवद््ालयो् मे्
अध्ययनरत है्, तो उन्हे् अंिेरे और
बगैर पंखे के पढ्ने आदत डलवा
दीनजए। ऐसा हम इसनलए कह रहे है्
क्यो्नक नजले के आत्मानंद नवद््ालयो्
के लाखो् र्पए के नबजली नबल
बकाया है्। कई स्कूल तो ऐसे है्, जहां
नपछले 4-5 सालो् से नबजली नबल
का भुगतान ही नही् हुआ है।
इन स्कूलो् मे् नबजली
नबल की बकाया
रानि 12 लाख
तक पहुंच
गई है। स्वामी
आत्मानंद नवद््ालयो् को
नमलने वाले फंड मे् बीते िैक््निक
सत्् से ही कटौती की जा रही है।
प््दान की जाने वाली रानि मे्
ननयनमतता :शषे पजे 13 पर

िचल्ि प््त्यचिोपण के दौिचन बंद हुई् ह्दय की नसे्, स्रे्र से “रचमनी” बनचकि बचचई जचन

कैल़शशयम के कारण कठोर हो गया वाश़व
ददल की पंदपंग क़़मता रह गई थी मात़़ 20%
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आंबेडकर अस्पताल मे् ह्दय की
जनटल िल्यन््िया की गई। रायपुर
ननवासी एक बुजुग्ा मनहला लंबे
समय से सांस फूलने एवं हाट्ा
फेनलयर से पीन्डत थी। जांच मे्
सामने आया नक उनका ऑन्टिक
वाल्व पूरी तरह कैप्लियम से कठोर
हो चुका था, नजसके कारि ह्दय की
पंनपंग क््मता मात्् 20 प््नतित रह
गई थी। कान्डियोलॉजी नवभागाध्यक््
डाॅ. प्समत श््ीवास््व के अनुसार इस
अवस्था मे् ओपन हाट्ा सज्ारी
अत्यंत जोनखमपूि्ा एवं लगभग

असंभव थी। नबना चीर-फाड् के पैर
की नस के माध्यम से वाल्व
प््त्यारोपि का ननि्ाय नलया गया।

मरीज की पैर की नसे् पतली एवं
कैप्लियम युक्त थी्, नजससे वाल्व
नडलीवरी नसस्टम को ह्दय तक

पहुंचाना अत्यंत चुनौतीपूि्ा था।
साथ ही, जन्मजात संरचनात्मक
नवसंगनत के कारि ह्दय की
कोरोनरी िमननयां वाल्व के काफी
समीप थी्, नजससे वाल्व प््त्यारोपि
के दौरान दोनो् :शषे पजे 13 पर

कोर्ट को आत्मघाती बम से उड्ाने की धमकी
रायपुर न्यायालय पररसर पहुंची बम स्कवाड की रीम

िचयपुि, िुक््िचि 9 जनििी 2026 haribhoomi.com

चचिो् गेर को पुरलस
ने  सुिक््च घेिे मे् रलयच 
कोर्ट परिसि दारखल होने के रलए चाि एंट््ी
गेर है्, रजनमे् शास््््ी चौक के पास तीन गेर
रजसमे् एक गेर न्यायाधीशो् की आिाजाही
के रलए रलए है। इसके साि ही कलेक्रोिेर
परिसि के िास््े कोर्ट पहुंचने एक छोरा गेर
अलग बना हुआ है। पुरलस ने उन सभी चािो्
गेर को अपने सुिक््ा घेिे मे् ले रलया। कोर्ट
परिसि दारखल होने िाले लोगो् संरदग्ध
लोगो् के बैग की तलाशी लेने के साि लोगो्
की बािीकी से पड्ताल की गई। इसके साि
ही लोगो् से कोर्ट आने का कािि पूछा गया।
बम थ्किाि की रीम द््ािा कोर्ट परिसि मे्
रकसी तिह का बम नही् होने की घोषिा के
बाद पुरलस ने िाहत की सांस ली। 
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राज्य के तीन नजले राजनांदगांव, दुग्ा तथा नबलासपुर के कोट्ा को
आत्मघाती बम से उड्ाने की िमकी भरा मेल आने से हड्कंप मच
गया। िमकी भरा मेल आने के बाद एहनतयातन रायपुर नजला
न्यायालय पनरसर मे् पुनलस सुरक््ा बढ्ा दी गई। न्यायालय पनरसर मे्
बम स्कवाड की टीम भेजी गई। बम स्कवाड की टीम ने कोट्ा पनरसर
के चत्पे-चत्पे की बारीकी से पड्ताल :शषे पजे 13 पर

शिािती तत्ि ने रिि््म िाजगुर् आउर लुक िॉर
काम के मेल आईिी से िाजनांगदांि, दुग्ट, रबलासपुि

कोर्ट को उड्ाने की दी िी धमकी 

रकन स्कूलो् कच, कब
से, रकतनच बकचयच? 

1. शहीद थ्मािक रिद््ालय, फाफािीह -
12 लाख 84 हजाि, 51 माह

2. आििी रतिािी रिद््ालय, आमापािा -
10 लाख 78 हजाि, 47 माह

3. रनिेरदता थ्कूल, गुर्नानक चौक - 4
लाख 87 हजाि, 41 माह

4. मायािाम सुिजि शासकीय रिद््ालय,
चौबे कालोनी - 3 लाख 98 हजाि, 23
माह

5. शरशबाला शासकीय अंग््ेजी माध्यम
उत्कृि्् रिद््ालय, गुर्ढयािी - 2 लाख
61 हजाि

6. पीएमश््ी रिद््ालय, खोिपा, अभनपुि -
2 लाख 32 हजाि, 23 माह

7. पीएमश््ी रिद््ालय, कुिां - 1 लाख 83
हजाि, 22 माह

8. थ्िामी आत्मानंद रिद््ालय, माना कै्प
- 1 लाख 78 हजाि, 19 माह

9. दानी गल्स्ट थ्कूल - 1 लाख 25 हजाि,
4 माह

10. रबन्नीबाई सोनकि रिद््ालय,
भाठागांि - :शेष पेज 13 पर

नगि रनगम ि रिक््च
रिभचग के फेि मे् उलझे 

कई थ्िामी आत्मानंद
रिद््ालयो् को पीएमश््ी
रिद््ालय योजना मे्

शारमल कि रलया गया है। यहां भी
रबजली रबल के हजािो् र्पए

बकाया है्। रबजली रबल के
बकायदाि थ्कूलो् की सूची मे् एक
श््ेिी ऐसे रिद््ालयो् की भी है, जो
पहले नगि रनगम के अधीन िी।
इन्हे् बाद :शेष पेज 13 पर

फीस लेने की मचंग 
प््त्येक शासकीय रिद््ालयो् मे् छाि््ो्
से शाला रिकास शुल्क रलया जाता
है। सामान्यत: यह 50 र्पए से 200
र्पए के भीति होता है। िष्ट मे् एक
बाि यह िारश छाि््ो् द््ािा दी जाती है।
इस िारश से रिद््ालयो् की थ्रेशनिी,
रबजली रबल सरहत अन्य खच््े
रनकाले जाते है्। थ्िामी आत्मानंद
रिद््ालयो् से यह िारश भी नही् ली
जाती है। इस कािि उनके पास
शाला रिकास के रलए कुछ भी िारश
नही् होती है। :शेष पेज 13 पर

जचनकचिी
मंगचएंगे 
आमापािा स्थित पंरित
िामदयाल रतिािी
आत्मानंद रिद््ालय के
रबजली रबल भुगतान
संबंधी जानकािी संबंरधत
थ्कूल से मंगाएंगे। रिद््ुत
रबल भुगतान संबंरधत
अिरध मे् यरद नगि
रनगम की रजम्मेदािी
बनती है तो छाि्् रहत मे्
रबजल रबल के भुगतान
की व्यिथ्िा की जाएगी।

-मीनल चौबे, महापौर,
िायपुि नगि रनगम 

पैसे की मचंग 
लोक रशक््ि संचालनालय
को खत रलखकि पैसे की
मांग की है। कुछ थ्कूलो्
के ही रबल बकाया है्। 

-तहमांशु भारतीय, रजला
रशक््ा अरधकािी, िायपुि 

अब ट््ेन का इंतज्ार नही् होगा थकाऊ
रायपुर स्टेशन पर शुर् हुआ ‘स्वस्थ वेटटंग
लाउंज’  टिटनेस, िूड और आराम एक साथ 

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

दन््कि पूव्ा मध्य रेलवे के रायपुर रेल मंडल मे्
रायपुर स्टेिन पर पहली बार स्वस्थ वेनटंग
लाउंज की सुनविा यान््तयो् को गुर्वार से
नमलनी िुर् हो चुकी है। भारतीय रेलवे मे् नई,
अनभनव गैर-नकराया राजस्व नवचार योजना के
तहत इसकी त्लाननंग की गई है। खास बात यह
रही नक रेलवे ने इस सुनविा का िुभारंभ रायपुर
से बड्ोदरा जा रहे यात््ी चंद््कांत बलावंत और
रायपुर से उज््ैन जा रही दो लड्नकयाे् ओजस्वी
व आर्नि से कराया। स्वस्थ वेनटंग लाउंज िुर्
होने से यान््तयो् को ट््ेनो् का इंतजार करते समय
आरामदायक सुनविा नमलेगी, नजससे यात््ी
योगा मेनडटेिन, नमनी नफटनेस, आरामदायक
सोफा, प््ीनमयम रीक्लीनर मसाज सोफा,
यान््तयो् को िुल्क बेनसस पर एंबुले्स की
सुनविा, हेल्दी फूड जो नक नमलेट्स आिानरत
हो्गे। इसके अलावा सामान्य स्वास्थ्य जांच
यात््ी कर सके्गे। 

रिरभन्न सुरिधाओ् के उपयोग के रलए यार््ियो् से  शुल्क रलया जाएगा।  लाउंज
मे् प््िेश के रलए एक घंरे की अिरध के रलए 30 देने हो्गे। दो घंरे की अिरध का
60, चाि घंरे का 80 रनध्ाटरित रकया गया है। योग एिं ध्यान क््ेि्् के उपयोग के
रलए 50/- प््रत 30 रमनर तिा रफरनेस कॉन्टि के उपयोग के रलए भी 50/- प््रत
30 रमनर शुल्क रलया जाएगा। हेल्दी रिफे््शमे्र की रबि््ी िेलिे प््शासन द््ािा
अनुमोरदत सूची के अनुसाि की जाएगी, जो पूि्टतः एफएसएसएआई  मानको्
के अनुर्प होगी। इस अिसि पि िायपुि िेल मंिल के मुख्य रचरकत्सा
अधीक््क, िॉक्रि केपी काशीपिी, िरिष्् मंिल िारिज्य प््बंधक अिधेश
कुमाि र््ििेदी, िरिष्् सामग््ी प््बंधक, मंिल िारिज्य प््बंधक िाकेश रसंह,
सहायक िारिज्य प््बंधक अरिनाश कुमाि आनंद सरहत संबंरधत आरधकािी
कम्टचािी उपस्थित िहे।

30 र्पए मे् एक घंरे की रमलेगी सुरिधच

मिीज रडस्चचज्ट
मिीज ित्टमान मे् थ्िाथ्थ्य लाभ प््ाप्त
कि रिथ्चाज्ट लेकि अपने घि जा
चुकी है। रचरकत्सा महारिद््ालय के
अरधष््ाता प््ो. रििेक  चौधिी ने
बताया रक िष्ट 2025 मे् कार्िियोलॉजी
रिभाग द््ािा 2600 से अरधक  जररल
ह्दय प््र््ियाएं सफलतापूि्टक की
गई्। अथ्पताल अधीक््क प््ो. िॉ.
संतोष सोनकि ने इसके रलए
कार्िियोलॉजी रीम को बधाई दी।
कार्िियोलॉजी रिभागाध्यक्् सरहत
कार्िियक सज्टिी रिभागाध्यक्् िॉ.
कृष्िकांत साहू, िॉ. रशिकुमाि शम्ाट,
िॉ. कुिाल ओस््िाल, िॉ. प््तीक
गुप्ता, िॉ. सौम्या, िॉ. िैभि एिं िॉ.
र््पंस इस ऑपिेशन का रहथ्सा िहे।

स्रै्डबचई मे् िही ओपन
हचर्ट सज्टिी रीम 
लगभग चाि घंरे चली इस जररल
प््र््िया के पश््ात ऑपिेशन रेबल
पि ही मिीज के ऑर्रिक िाल्ि का
प््ेशि 80  से घरकि शून्य हो गया
औि ह्दय की पंरपंग क््मता 20
प््रतशत से बढ्कि 60  प््रतशत हो
गई। दोनो् कोिोनिी धमरनयो् मे् िक्त
प््िाह सामान्य िहा तिा  ह्दय की
धड्कन पूिी तिह स्थिि िही।
प््र््िया के दौिान अनहोनी की
आशंका को देखते हुए सुिक््ा के
दृर््िकोि से ओपन हार्ट सज्टिी की
रीम को  थ्रै्िबाई मे् िखा गया। इस
दौिान ह्दय :शेष पेज 13 पर

आंबेिकि अथ्पताल
का मामला, सांस फूलने

की रशकायत लेकि
पहुंची िी बुजुग्ट मरहला 

शराब पीने के बाद झगड़ा

n देवे्द्् नगर
थाना क््ेत्् की
घटना,
आरोतपयो् की
अब िक
पहचान नही

नैिेद्् औि गुजिचत रमष््चन
पि रनगम ने ठोकच जुम्चटनच 

एक ने नचली
मे् कचिच डचलच,

दूसिे के यहचं
एसरीपी नही् 

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

नगर ननगम की  स्वास्थ्य अनिकारी डॉ.
तृप्तत पानिग््ही ने जन निकायत पर दो
नमकीन खाद्् दुकानो् मे् सफाई व्यवस्था
की पड्ताल की। इस दौरान नैवेद्् फैक्ट््ी
द््ारा नगर ननगम की नानलयो् मे् कचरा डाले
जाने से नानलयां जाम होने की जननिकायत
सही पाई गई। स्वास्थ्य अनिकारी ने फैक्ट््ी
संचालक पर तत्काल 10 हजार र्पए का
जुम्ााना करते हुए स्वच्छता व्यवस्था
सुिारने ननद््ेि नदए। 

इसी प््कार जोन 4 क््ेत्् के गुजराती
नमष््ान भंडार के औचक ननरीक््ि के दौरान
एसटीपी नही् नमलने पर डॉ. पानिग््ही ने
नमनी एसटीपी लगाए जाने नोनटस जारी कर
ननदे्ि नदए। एसटीपी नही् नमलने पर
तत्काल 5 हजार र्पए ई जुम्ााना वसूला
गया। कार्ावाई के दौरान नगर ननगम जोन 4
के जोन स्वास्थ्य अनिकारी वीरेन्द्् चंद््ाकर,
ननगम मुख्यालय के स्वच्छता ननरीक््क
नगनरजेि नतवारी की उपप्सथनत रही। 

नगि रनगम जोन 10 के थ्िाथथ्य् रिभाग की रीम न ेजोन करमश्नि
रििकेानदं दुब ेके रनद््शे पि जनरशकायत की िस््सुथ्िरत की जानकािी
लने े हॉरल गरुक्पृा की थि्चछ्ता का औचक रनिीक्ि् रकया। इस दौिान
हाॅरल मे ्गदंगी पाई गई। जन रशकायत सही रमलन ेपि जोन थ्िाथथ्य्
अरधकािी न ेहॉरल सचंालक पि 2,500 रप्ए का ई जुम्ाटना रकया। 

हॉरल मे् गंदगी, जुम्चटनच 

जनरिकचयत पि सफचई की पड्तचल

सुरिधचएं उपलब्ध
होने से यचर््ियो्
कच समय बचेगच
थ्िथ्ि िेररंग लाउंज मे्
यार््ियो् एक ही जगह
पि रिरभन्न सुरिधाएं
रमले्गी। यहां यार््ियो् को
लाइर एक्सिसाइज
इस्किपमे्र, मोबाइल
लैपरॉप चार्जि्ग की
सुरिधा, लाइि ट््ेन
इनफॉिमेशन रिथ्प्ले,
फ््ी हाई थ्पीि िाय -
फाई एक्सेस इत्यारद
की सुरिधा यार््ियो् को
रमलेगी। आिामदायक
सीरे् औि शांत
िाताििि यार््ियो् को
आिाम किने,  योगा या
मेरिरेशन के रलए
जगह होने से याि््ी
अपने मानरसक
थ्िाथ्थ्य लाभ  पा सके्गे
। एक ही जगह पि
कई सुरिधाएं उपलब्ध
होने से यार््ियो् का समय
बचेगा औि िे अपने
ट््ेन के इतंजाि को
अरधक आिामदायक
बना सकते है्। 

स्िस्थ िेररंग लचउंज की सुरिधच
यार््ियो ्की सरुिधा क ेरलए बना थि्थि् िरेरगं
लाउजं मे ्सभी तिह की सरुिधा एक जगह
रमलगेी। ऐसी सरुिधा िाला जोन मे ्िायपिु थर्शेन
पहला ह।ै आन ेिाल ेरदनो ्मे ्सरुिधाए ंऔि भी
बहेति किेग्,े तारक यार््ियो ्को लाभ रमल।े  
- अवधेश कुमार त््िवेदी, िरिष्् मंिल िारिज्य

प््बंधक

िचजधचनी मे् धुंध
प््देश मे् सि्ाटरधक तापमान दुग्ट रजले मे् िहा। यहां 28.4 रिग््ी तापमान दज्ट रकया
गया। सबसे कम तापमान अंरबकापुि मे् 3.5 रिग््ी िहा। हाड् कंपाने िाली ठंि
को देखते हुए यहां पहले ही रिद््ालय का समय बदला जा चुका है। िाजधानी
िायपुि का अरधकतम तापमान सामान्य से 0.2 रिग््ी अरधक 27.7 रिग््ी िहा,
जबरक न्यूनतम तापमान सामान्य से 1.0 रिग््ी कम 12.4 रिग््ी दज्ट रकया गया।
माना मे् अरधकतम तापमान 25.5 रिग््ी औि न्यूनतम तापमान 12.4 रिग््ी िहा।
िाजधानी मे् आज धुंध छाए िहने का पूि्ाटनुमान मौसम रिभाग ने जताया है। 

हरिभूरि एक्सक्लूरसव 

कोर्ट परिसि मे्
चच्चट कच रिषय िहच
कोर्ट परिसि को बम से उड्ाने की
धमकी चच्ाट का रिषय िही। परिसि
मे् उपस्थित िकीलो् ने कोर्ट को
संिेदनशील जगह मानते हुए सभी
एंट््ी गेर मे् मेरल रिरेक्रि लगाए
जाने की मांग :शेष पेज 13 पर

n आरडी तिवारी स्कूल के
10.78 लाख िथा शहीद
स्मारक स्कूल के 12.84
लाख बकाया 

n तबजली तवभाग भी
तरमाइंडर भेजकर थका,
प््ाचाय््ो् ने कहा-
स्टेशनरी के पैसे नही्,
तबजली तबल कहां से दे्?  
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िबि संक््ेप

रिक््क ने जन्मरदन पि स्कूली 
बच््ो् को किाया न्योता भोज
आरगं। शासकीय पूि्ग माध्यरमक
शाला फरफौद मे् आज उत्साह का
माहौल रहा, जब स्कूल के रशक््क
राकेश चंद््ाकर ने अपने जन्मरदन
के अिसर पर रिद््ार्थगयो् के साथ
िुरशयाँ बाँटी्। छत््ीसगढ् शासन
की ‘न्योता भोज’ योजना की
भािना को साकार करते हुए
रशक््क ने स्कूल के सभी बच््ो् को
स्िारदष्् भोजन कराया। बच््ो् को
संपूण्ग भोजन मे् चािल, दाल,
आलू-चना सब्जी, बड्ा और मीठा
परोसा गया, रजसे उन्हो्ने बड्े चाि
से भोजन का आनंद रलया। इस
अिसर पर रशक््क ने कहा रक
बच््ो् की मुस्कान से बढ्कर और
कोई उपहार नही् होता। अपने
जन्मरदन को यादगार बनाने के रलए
इन बच््ो् के साथ समय रबताना
और उन्हे् भोजन कराना आल्तमक
संतुर््ष देता है। इस अिसर पर
संकुल समन्ियक प््फुल्ल मांझी
एिं शाला पररिार के सदस्य
लीलािर पटेल, लीला पटेल,
रंजना कन्नौजे, सरपंच ि पंचगण
तथा शाला रिकास सरमरत के
सदस्यगण उपल्सथत रहे। 
माता िाकंभिी प््कट्् 
महोत्सव कल मनाएंगे
अभनपरु। मरार पटेल समाज
अभनपुर राज के तत्िाििान मे् मां
शाकम्भरी प््कट्् महोत्सि के
अिसर पर शाकम्भरी महोत्सि,
शाकम्भरी प््सादी स्िर्प सब्जी
रितरण एिं बाइक रैली का
आयोजन शरनिार 10 जनिरी
सुबह 11 बजे से दोपहर 3 बजे तक
बस स्टै्ड, अभनपुर मे् संपन्न होगा।
काय्गक््म मे् मुख्य अरतरथ के र्प मे्
रििायक इंद््कुमार साहू, अरत
रिरशष्् अरतरथ मे् भाजपा प््देश
काय्ागलय मंत््ी अशोक बजाज, पूि्ग
मंत््ी चंद््शेिर साहू, पूि्ग रििायक
िने्द्् साहू,पारलका अध्यक्् उत््सेन
गरहरिारे सरहत पारलका पाष्गद एिं
क््ेत्् जनर््परनरि सरहत रिरभन्न
राज के सामारजक पदारिकारी
शारमल हो्गे।

िायपुि, िुक््वाि 9 जनविी 2026 13आसपासharibhoomi.com

रडग््ीधािी चाचा के मिने के बाद 
भतीजा इलाज किते पाया गया

हरिभूिम न्यूज :रिल्दा नेविा

रिकासिण्ड रतल्दा मे् अिैि र्प
से संचारलत हाॅल्सपटल एिं
क्लीरनक की जाॅ्च के रलए
अरभयान शुर् रकया गया है,मुख्य
रचरकत्सा एिं स्िास्थ्य अरिकारी
डाॅ्.रमरथलेष चैिरी के रनद््ेशन मे्
िण्ड रचरकत्सा अरिकारी डाॅ्.
आशीष कुमार रसन्हा के नेतृत्ि मे्
गरठत जाॅ्च दल के द््रा रतल्दा क््ेत््
मे् अिैि र्प से संचारलत रनजी
स्िास्थ्य संस्थाओ् छापामार
कार्गिाई की गई। कार्गिाई का
रसलरसला रपछले  दो रदनो् से
जारी है। 

िण्ड रचरकत्सा अरिकारी
डाॅ्. आशीष कुमार रसन्हा ने बताया
की रतल्दा क््ेत्् मे् अिैि र्प से
संचारलत हाॅल्सपटल एिं
क्लीरनको की जाँच रलए एक टीम
गरठत कर छापामार कारिाई की
जा रही है. पहले रदन बुििार को

रतल्दा क््ेत्् मे् संचारलत रनजी
स्िास्थ्य संस्थाओ् का रनरीक््ण
रकया गया, रनरीक््ण के दौरान 5
क्लीरनक,2 हाॅल्सपटल मे् दरबश
देकर  उक्त रनजी संस्थाओ् मे्
नर्सि्ग होम एक्ट मानको् का

परीक््ण रकया गया। रबना िैि
दस््ािेज के संचारलत माता
रबनता क्लीरनक को नर्सि्ग होम
एक्ट के उल्लंघन पाये जाने पर
सील करने की काय्गिाही की गई। 

इसी तरह 1 रनजी अस्पताल मे्

गैर एम बी बी एस के अस्पताल
का संचालन रकया जा रहा था।
अस्पताल प््बंिन को तत्काल
अस्पताल बंद करने आदेश रदए
गए..जाँच टीम द््ारा रहदायत देकर
कहा गया की जब तक अस्पताल
मे् MBBS डाक्टर की रनयुक्त
नही की जाती है तब तक रकसी भी
मरीज का इलाज न करे यरद मरीज
का इलाज करते पाया गया तो
कडी कार्गिाई की जाएगी,इसी
तरह इभान डे्टल ल्कलरनक मे्

छापा मारा यहाँ रडग््ीिारी चाचा के
बदले भतीजा मरीजो इलाज करते
पाया गया। बाद मे् पता चला की
डाक्टर की मौत हो चुकी है।
असके बाद ल्कलरनक को तत्काल
बंद कराया गया..इसके अन्य रनजी
अस्पताल एि रकरलरनको मे्
नर्सि्ग होम एक्ट का उलंघन करते
पाया गया,कुछ झोला छाप
डाक्टरो् के क्लीरनको पर भी टीम
पहुंची उन्हे् रहदायत देकर
क्लीरनक को बंद कराया गया। 

कार्रवाई : नर्सि्ग होम एक्ट का उल्लंघन एक क्कलरनक सील

हरिभूिम न्यूज :चंदखुिी

राजिानी रायपुर के रििानसभा चौक से नौरनहाल
कौशल्या मंरदर तक का प््मुि माग्ग आज भी घोर
अंिेरे मे् डूबा हुआ है। इस सड्क को चार लेन मे्
रिकरसत रकए हुए करीब दो िष्ग बीत चुके है्, लेरकन
आश््य्गजनक र्प से अब तक स्ट््ीट लाइटे् लगाने की
सुि रकसी ने नही् ली। रात ढलते ही यह व्यस्् माग्ग
मौत का रास््ा बन जाता है, जहां दुघ्गटनाओ् का
रसलरसला थमने का नाम नही् ले रहा। स्थानीय
नागररको् का कहना है रक अंिेरे और सड्क की
अव्यिस्था के कारण अब तक दज्गनो् लोगो् की जान
जा चुकी है और सैकड्ो् सड्क दुघ्गटनाएं हो चुकी है्।
रफर भी शासन और पीडब्ल्यूडी रिभाग आंिे् मूंदे

बैठा है। तेज रफ्तार िाहन, भारी टै््रफक और रोशनी
की कमी ने इस माग्ग को दुघ्गटना संभारित ‘ब्लैक
स्पॉट’ मे् बदल रदया है। इस माग्ग से रोजाना सैकड्ो्
चुनापत्थर िदानो् के भारी िाहन राजिानी म्े प््िेश
करते है्, रजससे सड्क पर लगातार दबाि बना रहता
है। अंिेरे म्े इन भारी िाहनो् का आम नागररको् के
िाहनो् से आमना-सामना हादसो् को िुला न्योता दे
रहा है। यही नही्, यह सड्क रायपुर के दज्गन भर से
अरिक प््मुि स्कूलो् का मुख्य माग्ग है। प््रतरदन
हजारो् स्कूली बसे्, छात््-छात््ाएं और उनके
अरभभािक इसी रास््े से गुजरते है्। परीक््ा सीजन मे्
यह माग्ग प््देश भर से आने िाले अभ्यर्थगयो् के रलए
कई पेपर से्टस्ग तक पहुंचने का प््मुि रास््ा बन
जाता है।

िोििेन बनी पि दो साि बाद भी स्ट््ीट िाइट नही् िगी
दज्टनो् मौते्, सैकड्ो् दुघ्टरनाएं रफि िासन-प््िासन ने रकया समस्या का रनिाकिण

प््िासन की अनदेिी
इस गंभीर लापरवाही पर रपछले दो वष््ो् से लगातार रशकायते् कर
रहे सामारजक काय्टकत्ाट अरनल रंडन ने शासन पर तीखा प््हार
करते हुए कहा, “यह सरकार नाम की कुछ और है, जान की कीमत
कुछ और। दो साल से अज््ी लगा रहे है्, दज्टनो् मौते् और सैकड्ो्
दुघ्टरनाएं हो चुकी है्, रफर भी शासन आंख मूंदे बैठा है। यह रवकास
नही्, सीधी संवेदनहीनता है। स्थानीय नागररको् और श््द््ालुओ् ने
एकस्वर मे् मांग की है रक तत्काल स्ट््ीर लाइरे् लगाई जाएं,
दुघ्टरना संभारवत स्थलो् को ब्लैक स्पॉर घोरषत कर सुधार रकया जाए
और रजम्मेदार अरधकाररयो् की जवाबदेही तय की जाए। यरद शीघ््
कार्टवाई नही् हुई तो क््ेत््वारसयो् ने बड्े आंदोलन की चेतावनी दी है।
पूरी रजम्मेदारी शासन-प््शासन की होगी।

पेज 11 के िेष...

कड्ी काि्टवाई की जाएगी
कुछ ऐसे थे हॉश्सपरल और श्कलरनक
है.जो एक नाम से ररजस्ट््ेशन करा
कर अलग-अलग शहरो् मे्
हॉश्सपरल का संचालन कर रहे है्
रजसकी रशकायत हमे् रमली है
.संचालको् के द््ारा रनयमो् को ताक मे्
रखकर उल्लंघन करते पकड्े गए तो
उन पर भी कड्ी कार्टवाई की
जाएगी। 

डॉ आशीष सिन्हा बीएमओ

सीएम ट््ॉफी अरिल भाितीय
फुरबाल चै्रपयनरिप का
ििोिा मे् भव्य िुभािंभ 

हरिभूिम न्यूज :रसियािी

रििानसभा के नगर पंचायत िरोरा
मे् िेल और रिलार्डयो् को
प््ोत्सारहत करने के उद््ेश्य से िरोरा
के िेल मैदान मे् जेएसएफ (JSF)
एसोरसएशन द््ारा आयोरजत
‘सीएम ट््ॉफी अरिल भारतीय
फुटबॉल चै्रपयनरशप’
का आज गररमामय
शुभारंभ हुआ। काय्गक््म
के मुख्य अरतरथ
िरसी्िा रििायक श््ी
अनुज शम्ाग ने दीप प््ज्िरलत कर
और फुटबॉल को रकक मारकर
प््रतयोरगता का रिरिित शुभारंभ
रकया। इस अरिल भारतीय
चै्रपयनरशप म्े छत््ीसगढ् के साथ-
साथ देश के रिरभन्न राज्यो् की
प््रतर््षत फुटबॉल टीमे् रहस्सा ले
रही है्।  

इस अिसर पर रििायक अनुज
शम्ाग न्े कहा रक आज िरोरा के
रलए यह बड्े गि्ग का रिषय है रक
जेएसएफ एसोरसएशन के प््यासो्
से यहाँ ‘सीएम ट््ॉफी अरिल
भारतीय फुटबॉल चै्रपयनरशप’ का
आगाज हो रहा है। देश के कोने-
कोने से आए रिलाडियो् को इस
पािन िरा पर देिकर मन बहुत
हर्षगत है।

हमारी सरकार और  मुख्यमंत््ी
जी का भी यही सपना है रक िेल के
माध्यम से हम युिाओ् की ऊज्ाग को
सही रदशा प््दान करे्। ‘सीएम
ट््ॉफी’ का यह आयोजन उसी
रिजन का एक रहस्सा है। मेरे युिा
सारथयो्, हार और जीत िेल के दो
पहलू है्, लेरकन सबसे महत्िपूण्ग है

आपकी ‘िेल
भा ि ना ’ ।
मैदान से आप
जो अनुशासन
और िैय्ग

सीिकर जाएंगे, िह आपके जीिन
के हर मोड् पर काम आएगा। 

म्ै चाहता हूँ रक िरोरा के इस
मैदान से ऐसी प््रतभाएं रनकले् जो
भरिष्य मे् देश का प््रतरनरित्ि करे्
और अंतरराष््््ीय स््र पर रतरंगा
लहराएं। उद्घाटन समारोह मे् रजला
पंचायत अध्यक्् निीन अग््िाल,
रटकेश््र मनहरे , सुरे्द्् िम्ाग, अरनल
सोनी, सुमीत सेन, सोना िम्ाग, नरे्द््
ठाकुर, रल्शम िम्ाग,सरहत जेएसएफ
एसोरसएशन के पदारिकारी,
स्थानीय जनप््रतरनरि, िेल प््ेमी
और बडी संख्या म्े नगरिासी
उपल्सथत रहे। मैच देिने के रलए
दश्गको् की भारी भीड उमडी,
रजससे पूरा िेल मैदान तारलयो् की
गडगडाहट से गूंज उठा।

n स्पर्धा कध विरधयक अनुज
शर्धा ने वकक लगधकर
वकयध आगधज

प््वासी छत््ीसगर्ढयो् के बीच ‘रकंग मेकि’ बनकि उभिे्गे धिसी्वा रवधायक

महािाष्््् मे् महानगिपारिका चुनाव मे् रिि गूंजेगी अनुज की हुंकाि
हरिभूिम न्यूज :धिसी्वा

महाराष््् ् महानगरपारलका चुनाि
2026 के रलए राजनीरतक रबसात
रबछ चुकी है और दांि-पेच का दौर
शुर् हो गया है। इसी कडी मे्
भारतीय जनता पाट््ी ने अपने सबसे
भरोसेमंद ‘ट््म्प काड्ग’ और
छत््ीसगढ्ी रसनेमा के महानायक
िरसी्िा रििायक पद््श््ी अनुज
शम्ाग को एक बार रफर महाराष््््
महानगरपारलका चुनाि के मैदान मे्
उतारा है। रपछले रििानसभा चुनाि
मे् अपनी ओजस्िी भाषण शैली से
रिरोरियो् के रकलो् को ध्िस्् करने
िाले अनुज शम्ाग अब भाजपा-

रशिसेना-ररपाई (आठिले)
महायुरत के प््त्यारशयो् के रलए

‘रिजय सारथी’ की भूरमका मे् नजर
आएंगे।

रिश्ता अपनो् से, संकश्प रवकास का
मीरडया से चच्ाट करते हुए रवधायक अनुज शम्ाट ने बेहद आत्मीय शब्दो् मे्
अपनी रणनीरत साझा की, उन्हो्ने कहा रक महाराष्््् नागपुर की पावन धरा पर
बसे मेरे छत््ीसगढ्ी भाई-बहनो् से मेरा ररक्ता केवल राजनीरत का नही्, बश्लक
खून और संस्कृरत का गहरा नाता है। रपछले चुनाव मे् यहाँ की जनता ने रजस
तरह से मेरा मान बढाया और महायुरत पर रवश््ास जताया, उसने सारबत कर
रदया था रक रवकास की राह मे् कोई बाधा ररक नही् सकती। संगठन ने मुझ पर
जो भरोसा जताया है, मै् उसे जन-जन के आशीव्ाटद से पूण्ट करू्गा। उन्हो्ने
आगे कहा रक महाराष्््् मे् इस समय सेवा और सुशासन की जो लहर चल रही
है, उसे अब नगर रनगम की दहलीज तक ले जाना है। नागपुर के जागर्क
मतदाता भली-भांरत जानते है् रक ‘रवकरसत नागपुर’ के संकल्प को केवल वही
सरकार पूरा कर सकती है, रजसकी रवचारधारा के्द्् और राज्य से मेल खाती
हो। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी जी की नीरतयो् और महायुरत के ठोस काय््ो् ने जनता
के बीच एक अरमर रवश््ास पैदा रकया है। अनुज शम्ाट ने आत्मरवश््ास के
साथ दोहराया रक रजस तरह रवधानसभा चुनाव के पररणामो् ने रवरोरधयो् के
हौसले पस्् कर रदए थे, ठीक उसी तरह इस बार भी छत््ीसगढ्ी समाज और
नागपुर की जनता रमलकर महायुरत का रवजय रतलक करेगी।

छत््ीसगढ्ी मूल के लािो् मतदाता
नागपुर के रवरभन्न प््भागो्, रवशेषकर
अंबे नगर और प््भाग क््मांक 25 मे्
छत््ीसगढ्ी मूल के लाखो् मतदाता
रनवास करते है्। ये मतदाता यहाँ की
सत््ा की चाबी अपने पास रखते है्।
अनुज शम्ाट की लोकर््पयता का आलम
यह है रक उन्हे् केवल एक राजनेता
नही्, बश्लक छत््ीसगढ्ी अश्समता के
प््तीक के र्प मे् देखा जाता है। पार््ी
के रवशेष आमंत््ण पर वे 9 जनवरी
शुक््वार को शाम 8:00 बजे अंबे नगर
मे् एक रवशाल जनसभा को संबोरधत
करे्गे। अपने इस सघन दौरे के दौरान
वे कुल 5 चुनावी सभाओ् के माध्यम से महायुरत के पक्् मे् माहौल बनाएंगे।

कांराठीह मे् चावल उत्सव व
िोजगाि रदवस मना औि पीएम

आवास की सौ्पी गई चारबयां 

रायपरु। ग््ाम पंचायत कांटाठीह मे्
बुििार को चािल उत्सि, रिकरसत
भारत जी राम जी एक्ट 2025
रोजगार रदिस के साथ ही आिास
रदिस मनाया गया। काय्गक््म के
दौरान रजला पंचायत रायपुर के
सीईओ द््ारा आिास रदिस पर
प््िानमंत््ी आिास पूण्ग कर चुके
रहतग््ारहयो् को आिास सांकेरतक
चाबी सौ्पी गई और गृह प््िेश कराया
गया। साथ ही चािल उत्सि, िी बी
जी राम जी रोजगार रदिस के बारे मे्
ग् ्ामीणो् को जानकारी दी गई।

ग््ामीणो् की समस्याओ् का त्िररत
रनराकरण कर आिश्यक रदशा
रनद््ेश भी रदये गये। काय्गक््म मे् मुख्य
काय्गपालन अरिकारी कुमार
रिश््रंजन, सरपंच र््तिेणी साहू, उप
सरपंच रंजीत कुमार रनषाद,
काय्गक््म अरिकारी रोशनी  रतिारी,
आिास रजला समन्ियक पूनम
जीिनानी, रनिेरदता पाण्डेय, जया
रमश््ा, सुनील बंजारे, नरे्द्् कुमार
साहू, मरणलाल परमार, पंच राजेश््री
रनषाद, सूरज साहू, रनकता पांडेय,
लाकेश रसन्हा आरद उपल्सथत थे।

ग््ाम िंडवा मे् मड्ई औि भूरमपूजन आज
अभनपुर। ग््ाम खंडवा मे मंडई मेला उत्सव एवं रवकास काय््ो की भूरमपूजन एवं
लोकाप्टण काय्टक््म 9 जनवरी शुक््वार को रखा गया है। इस अवसर पर रवधायक
इन्द््कुमार साहू,जनपद अध्यक्््ज्् चन्र््दका बंजारे,रजपं. चन्द््कला धु् रव,जनपद
सभापरत संतराम साहू एवं सरपंच श््ीमरत सुशीला जगदीश भारती,उपसरपंच
गजेन्द्् वम्ाट शारमल होगे। इस मौके पर रार््तकारलन सांस्कृरतक काय्टक््म लोक
कला मंच रंग रंजन रवरेन्द्् चतुव््ेदी की प््स््ुरत होगी।

तीजा बाई साहू
अभनपरु। पूि्ग कृरष मंत््ी
चन्द््शेिर साहू की माता तीजा बाई
साहू (92) का गृहग््ाम मारनकचौरी

मे सुबह 8
जनिरी को
सुबह रनिन हो
गया। िे
छरबराम
साहू,चन्द््शेिर

साहू,चन्र््दका प््साद, रचन्ता राम
साहू की माता थी्।  उनके अंत्येर््ष
काय्गक््म मे् रायपुर ग््ामीण
रििायक मोतीलाल साहू,अभनपुर
रििायक इन्द््कुमार साहू,भाजपा के
िररष्् नेता अशोक बजाज ि
अभनपुर,रारजम क््ेत्् के िररष््
जनप््रतरनरि ि प््मुि
काय्गकत्ाग,गणमान्य नागररक
सल्ममरलत होकर श््द््ाजंरल दी।

महे्द्् धि दीवान 
रायपरु। रोरहणीपुरम रनिासी पं.
ररिरि से सेिारनिृत्् महे्द््िर

दीिान (कुकरा
िाले) का 7
जनिरी को
रनिन हो गया।
उनका अंरतम
संस्कार
महादेिघाट

श्मशानघाट मे् रकया गया। िे स्ि.
श्यामिर दीिान के पुत्् और हष्ग,
उल्हास, उमंग पुलरकत, प््सन्न िर
दीिान के रपता एिं स्ि. बसंत िर
दीिान, संत िर दीिान, स्ि. रजते्द््
िर दीिान के छोटे भाई थे। 

लालािाम पाल
सिलयारी। समीपस्थ ग््ाम कुथरेल
(रसलयारी) रनिासी िररष््
सेिारनिृत्् रशक््क लालाराम पाल
(83)  का रनिन हो गया है।
रजनका अंरतम संस्कार बुििार को
गृहग््ाम कुथरेल मे् रकया गया।
अंतेर््ष काय्गक््म मे् बडी संख्या मे्
शोक संतप्त पररिार जन ि
आसपास गांि के गणमान्य
नागररक शारमल हुए। िे लरलत
पाल, रशक््क संतोष पाल के रपता
ि मािो पाल, उिो पाल ि बेनीराम
पाल के भाई थे।

रनधन

बाल रववाह के रिलाफ जिौद 
की मरहलाओ् ने रलया संकश्प

आरगं। जनपद पंचायत
आरंग अंतग्गत ग््ाम पंचायत
जरौद (उमररया) मे् बाल
रििाह जैसी सामारजक
कुरीरत के रिलाफ
मरहलाओ् ने एकजुट होकर
सशक्त आिाज बुलंद की।
पंचायत स््र पर आयोरजत
रिशेष जागर्कता काय्गक््म मे्
सैकड्ो् मरहलाओ् ने बाल रििाह
मुक्त भारत बनाने की सामूरहक
शपथ लेकर सामारजक बदलाि का
स्पष्् संदेश रदया। 

काय्गक््म मे् मरहलाओ् ने संकल्प
रलया रक िे न केिल अपने पररिारो्
मे्, बल्लक पूरे गांि और आसपास के
क््ेत््ो् मे् बाल रििाह को रोकने के
रलए सर््कय भूरमका रनभाएंगी।
शपथ के दौरान गूंजे नारो् ने यह
साफ कर रदया रक ग््ामीण स््र पर
मरहलाएं अब जागर्क हो चुकी है्
और बेरटयो् के अरिकारो् को लेकर
दृढ् है्।िक्ताओ् ने मरहलाओ् को
संबोरित करते हुए कहा रक बाल
रििाह कानूनन अपराि होने के
साथ-साथ बेरटयो् के स्िास्थ्य,
रशक््ा और भरिष्य के सपनो् के रलए
घातक है। कम उम्् मे् रििाह से
मातृत्ि संबंिी जोरिम,कुपोषण और
शैक््रणक बािाएं उत्पन्न होती है्
रजनका िारमयाजा पूरी पीढ्ी को
भुगतना पड्ता है। मरहलाओ् ने यह

भी प््ण रलया रक यरद उनके
आसपास कही् भी बाल रििाह की
सूचना रमलती है, तो िे तत्काल
प््शासन को सूरचत करे्गी और उसे
र्किाने का हरसंभि प््यास करे्गी।
काय्गक््म का मुख्य उद््ेश्य ग््ामीण
क््ेत््ो् मे् बाल रििाह को लेकर चली
आ रही पुरानी और र्र्ढिादी सोच
को बदलना बताया गया। मरहला
स्ि-सहायता समूहो् के नेतृत्ि मे्
आयोरजत इस काय्गक््म म्े रिशेष
र्प से बेरटयो् की कम उम्् मे् शादी
के बजाय रशक््ा और कौशल रिकास
को प््ाथरमकता देना।कम उम्् मे्
मातृत्ि के ितरो् और कुपोषण के
दुष्पररणामो् के प््रत जागर्कता।
बाल रििाह रनषेि अरिरनयम की
िाराओ् एिं सजा के प््ाििानो् की
जानकारी देने पर जोर रदया। इस
अिसर पर आंगनबाड्ी काय्गकत्ाग
तोरण ध््ुि, पूर्णगमा डहररया,
सहारयकाएं कल्याणी ध््ुि, तारणी
ध््ुि सरहत बड्ी संख्या मे् ग््ामीण
मरहलाएं उपल्सथत रही्।

प््रिक््ण के रलए रकसानो्
का दल रदश्ली हुआ िवाना
चंदखुरी। रवकास खंड आरंग के
ग््ाम परसकोल, देवरी एवं गुल्लू के
रकसानो् को एक बड्ा अवसर रमला
है। JKM योजना के अंतग्टत
आयोरजत 10 रदवसीय अंतरराज्यीय
भ््मण एवं प््रशक््ण काय्टक््म के
तहत इन रकसानो् का एक दल
रदल्ली यात््ा पर रवाना हुआ। 
महामंत््ी भारतीय जतना युवा मोच्ाट
रजला रायपुर एवं जनपद सदस्य
एवं कृरष स्थायी सरमरत के सभापरत,
जनपद पंचायत आरंग, श््ी लुकेश
साहू जी ने अपने ग््ाम से रकसानो्
को हरी झंडी रदखाकर रवाना रकया।
इस अवसर पर श््ी साहू ने रकसानो्
को शुभकामनाएं दी् और बधाई
प््ेरषत की। उन्हो्ने कहा रक यह यात््ा
रकसानो् के रलए नई कृरष तकनीको्,
उन्नत खेती के तरीको् और
आधुरनक कृरष प््थाओ् को सीखने
का सुनहरा मौका है, जो छत््ीसगढ्
के ग््ामीण क््ेत््ो् मे् कृरष रवकास को
गरत देगी। यह काय्टक््म रकसानो् को
राज्य से बाहर ले जाकर उन्हे्
राष््््ीय स््र की कृरष संस्थानो्,
फाम््ो् और प््रशक््ण के्द््ो् से जोड्ने
का उद््ेक्य रखता है। रदल्ली मे्
रकसान रवरभन्न कृरष प््दश्टरनयो्,
प््रशक््ण सत््ो् और रवशेषज््ो् से
मुलाकात कर लाभाश्नवत हो्गे।

कोर्ट को आत्मघाती बम से...
की। शरारती तत्व ने कोर्ट खुलने के
पूव्ट 10 बजे मेल भेज धमकी दी थी।
साथ ही कोर्ट के जजो् को दोपहर
2.35 बजे तक कोर्ट खाली करने
चेतावनी दी थी। कोर्ट पररसर मे् बम
से आत्मघाती हमला करने की धमकी
भरा मेल रवक््म अंडर स्कोर
राजगुर् एर द रेर आउर लुक डॉर
कॉम से भेजा गया था। मेल को
गंभीरता से लेते हुए एसएसपी के
रनद््ेश पर कोर्ट पररसर मे् तैनात
सुरक््ा कर्मटयो् के अलावा 30 के
करीब पुरलस जवानो् के साथ बम
स्कवाड की रीम भेजी गई। बम
स्कवाड की रीम ने जजो् के चै्बर के
साथ नोररी हॉल तथा वकीलो् के
बैठक स्थल की रीम बारीकी से
पड्ताल की। 

कोर्ट परिसि मे्...
की। रजला अरधवक्ता संघ के अध्यक््
रहते्द्् रतवारी तथा वकील भगवानू
नायक ने शासन से मांग की है रक
रायपुर रजला न्यायालय प््देश का
संवेदनशील न्यायालय पररसर है।
इस बात को ध्यान मे् रखते हुए
पुरलस अफसरो् को कोर्ट पररसर की
सुरक््ा के रलए रवशेष ध्यान देने की
जर्रत है। 

आत्मानंद स्कूलो्...
भी नही् है। उन्हे् जाे रारश भेजी जा
रही है, उससे वे बमुश्ककल स्रेशनरी
का खच्ट रनकाल पा रहे है्। रबजली
रबल के रलए पैसे नही् होने के कारण
वे चाहकर भी भुगतान नही् कर पा
रहे है्। दूसरी ओर रबजली कंपनी
द््ारा रशक््ा रवभाग के संबंरधत
अरधकाररयो् को रनयरमत अंतराल पर
ररमाइंडर भेजे जा रहे है्, लेरकन
उन्हे् भी अपनी रारश नही् रमल रही
है। रजले मे् 36 आत्मानंद रवद््ालय है्,
इनमे् से तकरीबन दो दज्टन स्कूल
ऐसे है्, जहां का रबजली रबल महीनो्
से बकाया है। 

नगि रनगम व रिक््ा...
मे् स्वामी आत्मानंद रवद््ालयो् मे्
शारमल रकया गया। पूव्ट मे् इनके
रबजली रबल का भुगतान नगर रनगम
द््ारा ही रकया जाता था। शाला प््बंधन
के मुतारबक, नगर रनगम से संपक्क
करने पर वे रशक््ा रवभाग से रारश
लेने की बात कहते है्। इसी तरह
रशक््ा रवभाग के पास जाने पर वे
नगर रनगम के स्कूल होने की बात
कहते है्। 

फीस लेने की...
स्वामी आत्मानंद रवद््ालय कई बार
शासन से मांग कर चुके है् रक फंड
प््दान नही् रकए जाने की श्सथरत मे्
उन्हे् कम से कम फीस लेने की
अनुमरत प््दान की जाए, तारक वे
सामान्य खच्ट रनकाल सके्। 

रकन स्कूलो् का, कब...
1 लाख 23 हजार, 11 माह
11. स्वामी आत्मानंद रवद््ालय,
लालपुर - 1 लाख 9 हजार, 12 माह
12. पं.राम सहाय रमश््ा रवद््ालय,
मोहबाबाजार - 88 हजार, 3 माह

13. पीजी उमाठे, शांरत नगर - 87
हजार, 3 माह
14. कांशीराम शम्ाट शासकीय
रवद््ालय, भनपुरी - 80 हजार, 9 माह
15. स्वामी आत्मानंद रवद््ालय,
गरनयारी, रतल्दा - 62 हजार, 13 माह
16. स्वामी आत्मानंद रवद््ालय,
अभनपुर - 45 हजार, 2 माह
17. स्वामी आत्मानंद रवद््ालय,
गोगांव - 38 हजार, 1 माह
18. स्वामी आत्मानंद रवद््ालय, सरोना
- 31 हजार, 5 माह
19. पीएमश््ी रवद््ालय, गोबरा-
नवापारा - 31 हजार, 3 माह
20. र््पयदश्टनी रवद््ालय, रतल्दा - 24
हजार, 1 माह
21. पीएमश््ी श््ी अनंत राम रवद््ालय,
चंदखुरी - 19 हजार, 1 माह 

अब ट््ेन का इंतज्ाि ...
का इंतजार करते समय
आरामदायक सुरवधा रमलेगी, रजससे
यात््ी योगा मेरडरेशन, रमनी रफरनेस,
आरामदायक सोफा, प््ीरमयम
रीक्लीनर मसाज सोफा, यार््तयो् को
शुल्क बेरसस पर एंबुले्स की सुरवधा,
हेल्दी फूड जो रक रमलेट्स आधाररत
हो्गे। इसके अलावा सामान्य स्वास्थ्य
जांच यात््ी कर सके्गे। 

सुरवधाएं उपलब्ध ...
कई सुरवधाएं उपलब्ध होने से यार््तयो्
का समय बचेगा और वे अपने ट््ेन
के इतंजार को अरधक आरामदायक
बना सकते है्। इन सुरवधाओ् से
यार््तयो् को अपनी ट््ेन के इतंजार के
दौरान अरधक आराम और सुरवधा
रमलेगी और वे अपने गंतव्य स्थान
पर अरधक ताजगी और ऊज्ाट के
साथ पहुंचे्गे।

कैल्शियम के कािण कठोि...
धमरनयो् के बंद होने का गंभीर खतरा
था। इस जररलता से रनपरने के रलए
रवशेषज््ो् ने दोनो् कोरोनरी धमरनयो् मे्
स्रे्र डालकर उनके और वाल्व के
बीच “रचमनी” संरचना तैयार की।
प््र््कया के अंरतम चरण मे् वाल्व
रडलीवरी के दौरान बाएं पैर की नस
मे् ब्लॉकेज उत्पन्न हो गया, रजसे
दारहने पैर के रास््े तत्काल बलून
एंरजयोप्लास्री कर रक्त प््वाह पुनः
स्थारपत रकया गया। 

स्रै्डबाई मे् िही ओपन...
की धड्कन अरनयरमत होने की
आशंका को देखते हुए 24 घंरे के
रलए रेम्पररी पेसमेकर का बैकअप
सुरनर््ित  रकया गया। प््र््कया
पि््ात जररलताओ् की आशंका के
चलते  मरीज को हार्ट  कमांड से्रर
मे् अरत गहन रनगरानी मे् रखा गया,
जहां ररमोर व्यूइंग  रेक्नोलॉजी के
माध्यम से रेली-मॉरनरररंग की गई।
मरीज रडस्चाज्ट...
ऑपरेशन का रहस्सा रहे। रीम मे्
कैथलैब रेक्नीरशयन रजते्द््, बद््ी,
प््ेमचंद तथा स्राफ नस्ट आनंद,
रडगेन्द्् सरहत अन्य का महत्वपूण्ट
योगदान रहा। कार्डियक
एनेस्थेरसयोलॉजी रवशेषज्् डॉ.
बालस्वर्प साहू एवं डॉ. संकल्प
दीवान का भी रवशेष सहयोग रहा। 



खबि संक््ेप
भाजपा के िाष््््ीय काय्टकािी
अध्यक्् से रमले केदाि कश्यप 

रतयपुर। भाजपा राषंंं ंीय
कायंाकारी अधंयकंं चनचतन नबीन
से वन एवं सहकाचरता मंतंंी
केदार कशंयप ने चदलंली में
मुलाकात कर उनंहें भाजपा
राषंंं ंीय कायंाकारी अधंयकंं बनने
पर बधाई दी। इस दौरान
भाजपा पंंदेश पंंवतंता अचमत
चिमनानी मौजूद रहे।

िायपुि, िुक््वाि 9 जनविी 2026 13िायपुिharibhoomi.com

रबजनेस साइर

सालभि मे् 9700 रिलोग््ाम रमलावटी पनीि-एनालॉग, खोवा जब्त, अमानि रमलने पि रिया नष््
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चनयंतंंक, खादंं एवं औषचध चवभाग ने
सालभर में चजले में चमलावटी पनीर,
एनालॉग पनीर एवं खोवा चबिंंी पर कारंावाई
करते हुए 35 नमूने चलए थे, चजनंहें जांि के
चलए पंंयोगशाला भेजा गया है। इनमें से
9700 चकलोगंंाम पनीर, एनालॉग पनीर एवं
खोवा चमलावटी पाया है, चजसे जबंत
करते हुए उसे नषंं चकया है। 

चवभाग से जारी आंकडंों के अनुसार वषंा

2025 में खादंं एवं औषचध पंंशासन ने
पनीर, एनालॉग पनीर से संबंचधत फमंंों,
पंंचतषंंानों एवं चवचनमंााि इकाइयों पर
चनयचमत रंप से चनरीकंंि एवं नमूना
संकलन की कारंावाई की है। 

इस अवचध में पनीर एवं एनालॉग पनीर
के कुल 35 खादंं नमूने जांि के चलए
पंंयोगशाला भेजे गए हैं। इनमें 9700
चकलोगंंाम एनालॉग पनीर, पनीर एवं खोवा
के नमूने अमानक पाए गए, चजसके बाद
उनंहें नषंं चकया है। 

10 प््किण न्यायालय मे् लंरबत
रवभागीय अरधकाररयो ्के अनुसार रमलावरी प््करणो ्से संबंरधत 10 प््करण
नय्ायालय मे ्प््स््ुत रकए जा चुके है,् जो रवचाराधीन है।् रवभाग की रीम ने 7
जनवरी को अरभरहत अरधकारी रवनोद कुमार गुपत्ा के नेतृतव् मे ्खाद्् सुरक््ा
अरधकारी बृजेद््् भारती, सतीश कुमार राज, रसद््ाथ्ट पाणड्ेय, रोशनी राजपूत तथा
नमूना सहायक सुरजत मुखज््ी ने मेसस्ट केएलपी डेयरी एवं रमलक् प््ोडकर्, केसरी
बगीचा रोड, वाड्ट क््मांक 64, भाठागांव रायपुर का रनरीक््ण रकया। रनरीक््ण के
दौरान असव्छछ् पररशस्थरतयो ्मे ्पनीर का रनमा्टण पाया गया। मौके से लूज पनीर का
रवरधक नमूना जांच के रलए भेजा गया है, साथ ही 1700 रकलोग््ाम पनीर जबत् रकया
है, रजसका अनुमारनत मूलय् 4 लाख 76 हजार रप्ए है। रवभाग ने फम्ट को
ऑनलाइन सुधार सूचना के रलए नोररस जारी रकया है। जांच ररपोर्ट रमलने के बाद
इस मामले मे ्आगे की कार्टवाई की जाएगी। 

खाद्् एवं औषरध प््िासन की काि्टवाई

छत््ीसगढ् मे् खुले्गे 12 नए
प््ाथरमक स्वास्थ्य के्द््, 144

पदो् की रमली स्वीकृरत
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

राजंय में 12 नए पंंाथचमक
संवासंथंय केंदंं खोलने की
संवीकृचत दी गई है।
गौरतलब है चक चवतंंीय वषंा
2024-25 के मुखंय बजट
के पंंावधान अनुसार नवीन
पंंाथचमक संवासंथंय केंदं ं
की संथापना की घोषिा की
गई थी। 
इसके बाद यह संवीकृचत
पंंदान की गई। संवासंथंय
चवभाग ने आदेश जारी
करते हुए नगर चनगम
चिरचमरी के कोचरया
कालरी, खडंगवां जनपद
के गंंाम पंिायत जरौंधा,
कोंडागांव चवकासखंड के गंंाम
गोलावंड, बैकुंठपुर चवकासखंड
के गंंाम मुरमा, कोचरया चजले के
गंंाम सकचरया, राजपुर चवकाखंड
के गंंाम सेवारी, चवकासखंड दरभा

के गंंाम पोडंागुडंा तथा
गंंाम चिंतापुर,
दुलदुला चवकासखंड
के गंंाम करडेगा ,
चव का स खं ड
फरसाबहार के गंंाम
पे टा मा रा ( अ की रा )

तथा गंंाम गंचझयाडीह और
चवकासखंड कुनकुरी के गंंाम
केराडीह में नवीन पंंाथचमक
संवासंथंय केंदंं खोलने के चलए
नवीन पदों की संवीकृचत दी गई है।  

बेहति स्वास्थ्य सुरवधाएं रमले्गी 
आदेश के अनुसार पंंतंयेक संवासंथंय केंदंं में एक चिचकतंसा अचधकारी, एक
गंंामीि चिचकतंसा सहायक, एक फामंााचससंट गंंेड 2, एक मचहला संवासंथंय
कायंाकतंाा, 3 संटाफ नसंा, एक लैब टेकंतनचशयन, एक सहायक गंंेड 3, 1 वाडंा
बॉय और 2 आया का पद शाचमल है। वहीं संवासंथंय मंतंंी शंयाम चबहारी
जायसवाल ने इसके चलए सीएम चवषंिुदेव साय का आभार वंयतंत चकया है।
उनंहोंने कहा है चक नए संवासंथंय केंदंंों की संथापना से राजंय के लोगों को गंंामीि
संंर पर भी बेहतर संवासंथंय सुचवधाएं चमलेंगी और जरंरतमंद लोगों का सही
समय पर शीघंं उपिार संभव हो सकेगा। 

n रिरकतंसा
अरिकारी समेत
पंंतंयेक संवासंथंय
केंदंं में होंगे 12
मेरिकल संटाफ

एमआईसी की बैठक में 33 एजेंडे, 2 खारिज, 31 पि लगी मुहि 

कुशालपुर की प््ोफेसर कालोनी
मे् जलभराव रोकने नाला बनेगा
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रायपुर नगर चनगम की एमआईसी की बैठक गुरंवार को महापौर
मीनल िौबे की अधंयकंंता में हुई। चजसमें 33 एजेंडे ििंाा के चलए
रखे गए। इनमें से शहर की सफाई को केनंदंंीयकृत चनजी एजेंसी को
चदए जाने संबंधी पंंसंंाव को एमआईसी ने खाचरज कर चदया है।
इसके साथ संचवदा चनयुकंतत संबंधी 2 पंंकरि चनरसंं हुए हैं।
एमआईसी में 31 पंंसंंावों को ििंाा के बाद मंजूरी दी गई है। इसमें
मुखंय रंप से राजधानी की कुशालपुर कालोनी कंंेतंं
कंसथत पंंोफेसर कालोनी में जलभराव की
समसंया से राहत चदलाने 2.50 करोडं की
लागत से नाला चनमंााि संबंधी पंंसंंाव
और जोन 9 कंंेतंं में 2 नाला चनमंााि का
पंंसंंाव पाचरत चकया गया। इसी तरह
खालसा संकूल के पास आतंसीजोन चनमंााि के
दौरान सडंक िौडंीकरि में पंंभाचवत 69 दुकानदारों को चंंिसंटल
आचंकिड के पास दुकान बनाकर वंयवसंथाचपत चकए जाने संबंधी
पंंसंंाव पर एमआईसी ने मुहर लगा दी है। 

महातंमा गांधी सदन के एमआईसी ककंं में गुरंवार को महापौर
मीनल िौबे की अधंयकंंता में एमआईसी की बैठक आयोचजत की
गई। बैठक में 33 एजेंडों पर ििंाा हुई। इस दौरान 2 एजेंडे चनरसंं
हुए, जबचक 31 एजेंडों को ििंाा के बाद सवंासमंमचत से पाचरत चकया
गया। इनमें शहर में 3 संथानों पर जलभराव से बिाव के चलए नाला
चनमंााि संबंधी पंंसंंाव शाचमल है। महापौर मीनल िाैबे ने बताया
चक पूवंा में बनाए गए 10 एसी बस संटॉप के अलावा चफर से शहर
में 10 नए एसी बस संटॉप का पंंसंंाव एमआईसी में लाया गया,
िूंचक शहर में अभी एसी बस संिाचलत नहीं है और पहले से 10
एसी बस संटॉप बने हुए हैं, चजनका कोई उपयोग नहीं हो रहा है। 

हरिभिूम सिोकाि

सफाई के रलए केन्द््ीय ठेका का प््स््ाव रनिस्् 
सव्ासथ्य् रवभाग द््ारा शहर की सफाई केनद्््ीय कृत करने और एकीकृत सफाई ठेका संबंधी प््स््ाव काे एमआईसी ने
रनरस्् कर रदया है। सदसय्ो ्का कहना है, वे बाहर से बडी् एजेस्ी लाने के पक्् मे ्नही ्है।् वाड्टवार सफाई ठेका होने पर
उसकी मारनरररंग आसान होती है, साथ ही यरद कोई ठेकेदार सफाई मे ्कोताही बरत रहा, तो उस पर कडा्ई करने से
लेकर ठेका रनरस्् करने का अरधकार रनगम के पास सुरर््कत रहता है। इसीरलए पहले की वय्वसथ्ा को यथावत रखा जाए।
बैठक मे ्2 लोगोे ्के संरवदा सेवा बढो्तरी संबंधी प््स््ाव को एमआईसी ने रनरस्् कर रदया। 

6 अलग-अलग स्थानो्
पि नो फ्लैक्स जोन
रवकरसत रकए जाएंगे
10 नए एसी बस सर्ॉप बनाए जाने ेका
कोई औरचतय् नही ्ह।ै इसीरलए हमने
इस प््स््ाव को रनरस्् रकया। शहर के
मखुय्माग्ट को सुदंर बनान ेजीई रोड से
तलेीबाधंा तक क ेमाग्ट को हमन ेनो
फल्कैस् जोन बनाया। उसी तज्ट पर आने
वाल ेरदनो ्मे ्शहर मे ्6 अलग-अलग
सथ्ानो ्पर नो फल्कैस् जोन रवकरसत
रकए जाएगं।े इस आशय क ेप््स््ाव को
एमआईसी न ेमजंरूी दी ह।ै इसी तरह
मखुय्मतं््ी सव्ावलबंन योजना क ेतहत पवू्ट
मे ्खालसा सक्लू क ेपास स ेआकस्ीजोन
रनमा्टण क ेदौरान सडक् चौडी्करण के
रलए 69 दकुानदारो ्को हराया गया, उनह्े्
वय्वसथ्ारपत कर र््कसर्ल आरक्कड के
पास दुकुान बनाकर वय्वसथ्ापन दनेे
प््स््ाव पाररत रकया ह।ै नगर रनगम के
सव्ासथ्य् रवभाग द््ारा सफाई ससंाधन
बढा्न ेसबंधंी प््स््ाव, पेश्न क े300
प््करणो ्को मजंरूी दी गई ह।ै 

िहिभि म्े केन्द््ीयकृत सफाई के रलए
ठेका संबंधी प््स््ाव रनिस्् 

िहि के आधा दज्टन स्थानो् पि
नो फ्लैक्स जोन रवकरसत हो्गे

वीबी जी िाम जी के जनजागिण
सम्मेलन मे् आएंगे िाष््््ीय नेता

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

केंदंं   सरकार की वीबी जी राम जी योजना को लेकर
भाजपा के राषंंंंीय संगठन के   चनदंंेश पर पंंदेश संगठन ने
भी पंंदेशभर में इस योजना को लेकर जन जागरि

िलाने का फैसला चकया है।
जनवरी में माहभर पंंदेश में
आयोजन होंगे।   पंंदेशभर में होने
वाले समंमेलनों में जहां पंंदेश के
मुखंयमंतंंी,  मंतंंी, सांसद, चवधायक
और भाजपा नेता शाचमल होंगे, वहीं
भाजपा के राषंंं ंीय  नेता भी

समंमेलनों के चलए आएंगे। कब कहां समंमेलन होंगे,
इसका फैसला 11  जनवरी को कुशाभाऊ ठाकरे पचरसर
में होने वाली कायंाशाला में होगा। 

केंदंं  सरकार ने मनेरगा के संथान पर  अब वीबी जी
राम जी योजना पंंारंभ की है।  इसको लेकर तरह-तरह की
बातें हो  रही हैं। इस योजना का चवपकंं लगातार चवरोध
कर रहा है। ऐसे में अब भाजपा के  राषंंंंीय संगठन ने इस

योजना को लेकर देश  के सभी राजंयों में जन जागरि
अचभयान िलाने का फैसला चकया है। राजंयाें में  इसके
चलए टीम भी बनाई गई है।  

छतंंीसगढं में भी पंंदेश टोली का गठन चकया  गया है।
इसका पंंदेश संयोजक  पंंदेश भाजपा के महामंतंंी
यशवंत जैन को बनाया  गया है। इसी के साथ सदसंय भी
बनाए गए हैं। 

महे्द्् धि दीवान 
रतयपुर। रोचहिीपुरम चनवासी पं.
रचवचव से सेवाचनवृतंं महेंदंंधर

दीवान (कुकरा
वाले) का 7
जनवरी को
चनधन हो गया।
उनका अंचतम
संसंकार
महादेवघाट

शंमशानघाट में चकया गया। वे संव.
शंयामधर दीवान के पुतंं और हषंा,
उलंहास, उमंग पुलचकत, पंंसनंन धर
दीवान के चपता एवं संव. बसंत धर
दीवान, संत धर दीवान, संव. चजतेंदंं
धर दीवान के छोटे भाई थे। 

रनधन

िोभा चिण 
रतयपरु। अमलीडीह चनवासी शोभा
िरि का 8 जनवरी को चनधन हो

गया। उनका
अचंतम ससंकंार 9
जनवरी को
दोपहर 12 बजे
जगदलपरु
मसीही
कचंंिसथंान में

चकया जाएगा। व ेसवं. सरुशे िरि
की पतनंी और कलतेटंोरटे मे ंकायंारत
अिंाना नायक व चशफा जोसफ की
माता एव ंमतंंंालय अचधकारी कनेस
नायक की सास थी।ं
कमला देवी जाधव 
रतयपुर। रायपुर चनवासी कमला
देवी जाधव (95) का 8 जनवरी

को चनधन हो गया।
उनका अंचतम
संसंकार देवेंदंं नगर
मुकंततधाम में चकया
गया। वे  एनके

जाधव, एिके जाधव और शैलेष
जाधव की माता थीं।

बताएंगे फायदे 
एक तरफ जहां पंंदेश  सरकार वीबी  जी राम जी को लेकर अपनी तरफ से अचभयान िलाएगी, वहीं पंंदेश  भाजपा
संगठन ने  भी पंंदेश भर में आयोजन करने की कायंायोजना तैयार की है।  इस कायंायोजना के  मुताचबक चजला पंिायत
संंर के साथ जनपद संंर पर समंमेलन  करने के साथ ही  सरपंिों का भी समंमेलन चकया जाएगा। अलग-अलग
संथानों में  होने वाले  समंमेलनों में पंंदेश के मंतंंी भी जाएंगे। इसी के साथ  समंमेलनों में  चवधायक, सांसद भी जाएंगे।
कुछ समंमेलनों में पंंदेश के  मुखंयमंतंंी  चवषंिुदेव साय भी जाएंगे। इसी साथ राषंंंंीय संंर के भाजपा  नेता भी समंमेलनों
के चलए आएंगे। इन समंमेलनों में बताया जाएगा चक केंदंं  सरकार जो  नई योजना लाई है वह योजना मनरेगा से जंयादा
अचंछी है। मनरेगा  योजना की  कचमयों के साथ नई योजना की खाचसयतों के बारे में सभी को बताया  जाएगा चक इस
योजना के लागू होने के चकस तरह से फायदा होगा। 

काय्टिाला मे् ये िहे्गे 
11  जनवरी को सुबह 10 बजे से कुशाभाऊ ठाकरे
पररसर मे ्प््देश स््रीय काय्टशाला  होगी। इसमे्
प््देशाधय्क्् रकरण देव, क््ेत््ीय संगठन महामंत््ी अजय
जामवाल, प््देश संगठन महामंत््ी पवन साय का
माग्टदश्टन रमलेगा। इस  काय्टशाला मे ्सभी रजलाधय्क््,
संभाग और रजलो ्के प््भारी, सभी मोचा्ट के  अधय्क््,
प््कोष्् के संयोजक, सहकारी बैक्ो ्के अधय्क््ो ् को
बुलाया गया  है। इस काय्टशाला मे ्समम्ेलनो ्की
रप्रेखा तय होगी। कहां कब समम्ेलन होगा,  इसमे्
कौन-कौन रहेग्े। 

n ठाकरे पररसर
में होगी 11
जनवरी को
पंंदेश संंरीय
कायंयशाला 

रायपरु। प््देश भाजपा संगठन की अनुमरत के बाद
गुरव्ार को प््देश रकसान मोचा्ट की काय्टकाररणी के
साथ ही संभाग के प््भारी और रजलाधय्क््ो ् का भी
ऐलान रकया गया है। काय्टकाररणी मे ्52 पदारधकरी
रखे गए है।् प््देश संगठन के प््देश महामंत््ी और
मुखय्ालय प््भारी नवीन माक््िडेय के हस््ाक््र से
काय्टकाररणी का ऐलान रकया गया है। उपाधय्क्् के
पद पर बबलू खेलावन शमा्ट, मुनन्ालाल चौधरी,
अरनल अग््वाल, भुवनेश््र चंद््ाकर, यश�वध्टन वमा्ट,

मनीषा चंद््ाकर, महामंत््ी राकेश रतवारी,
ओमाप््काश देवांगन, मंत््ी संपूणा्टनंद रमश््ा, सोयम
मुक््ा, मूलचंद लोधी, रत््ूराम गुपत्ा, प््शांत ठाकुर,
राजेश साहू, कोषाधय्क्् सुरमत प््ताप रसंह,
सहकोषाधय्क्् रवनय साहू, मोतीलाल, अरमत
अग््वुाल, काया्टलय मंत््ी ररवश गुपत्ा, मीरडया प््भारी
वैभव वैषण्व के साथ ही मीरडया रवभाग मे ् सोशल
मीरडया और अनय् प््चार प््सार रवभाग मे्
पदारधकारी बनाए गए है।् संभाग के प््भारी और

रजलाधय्क्् रायपुर के प््भारी रेखराम बंछोर, बस््र
के तोमन साहू, रबलासपुर के लाल संतोष रसंह, दुग्ट
के चौलेश््र चंद््ाकर और सरगुजा के राजेश रसंह
बनाए गए है।् रजलाधय्क््ो ् मे ् रायपुर शहर
ओमप््काश साहू, रायपुर ग््ामीण परदेशी राम साहू,
रबलासपुर शहर रदनेश राजपूत, ग््ामीण धीरेद््् दुबे,
रभलाई दीपक यादव, दुगट् रोरहत राजपूत,
राजनांदगांव दादुराम सोनकर, कवधा्ट पवन परेल,
बस््र के योगेश ठाकुर अधय्क्् बने है।्  

भाजपा रकसान मोच्ाट की काय्टकारिणी औि रजलाध्यक््ो् का ऐलान

पेज 11 के िेष ...

खालसा
स्कूल

चौड्ीकिण
प््भारवत

69
दुकानदािो्
का होगा

व्यवस्थापन

एबीवीपी का प््दि्टन, 75
रनष्कारसत छात््ो् को रलया वापस 

रायपरु। करलंगा रवरव द््ारा रनषक्ारसत
रकए गए 75 छात््ो ् के समथट्न मे्
एबीवीपी ने गुरव्ार को धरना-प््दश्टन
रकया। आंदोलन पि््ात 75 रनलंरबत
छात््ो ्को पुनः प््वेश रदया गया। इसके
अलावा रवरव प््बंधन ने अनय्
समसय्ाओ ् का समाधान 7 रदनो ् मे्
करने का वादा रकया है। एबीवीपी ने
मांग करते हुए कहा,  रनलंरबत सभी
छात््ो ् को ततक्ाल प््वेश देने के
अरतररकत् उनके साथ भरवषय्  मे ्रकसी
प््कार का भेदभाव न रकया जाए।
हॉसर्ल मैस मे ्भोजन की गुणवत््ा  मे्
ततक्ाल सुधार रकया जाए।
रवश््रवद््ालय एवं हॉसर्ल पररसर मे्
सुचार ् एवं प््भावी वाईफाई सुरवधा
उपलबध् कराई जाए। संगोष््ी अथवा
सेमीनार के नाम पर  रवद््ारथ्टयो ् से
अरनवाय्ट रप् से वसूले जाने वाले शुलक्
को समापत् कर  सव्ैशछ्छक रकया जाए। 

िायपुि मे् रसश्क वीव्स एक्सपो वेरडंग
स्पेिल एरडिन का भव्य िुभािंभ

रायपरु। रसरवल लाइंस
शस्थत गुरत्ेग बहादुर
भवन मे ् रसलक् वीवस्
एकस्पो द््ारा आयोरजत
वेरडंग सप्ेशल एरडशन
प््दश्टनी का भवय् शुभारंभ
गुरव्ार को हुआ। प््दश्टनी
का उदघ्ारन रायपुर उत््र
रवधानसभा क्े्त्् के पूवट्
रवधायक कुलदीप जुनेजा
ने रकया। इस अवसर पर
शहर के गणमानय् नागररक, मरहलाएं तथा फैशन प््ेमी
बडी् संखय्ा मे ् उपशस्थत रहे। उदघ्ारन अवसर पर श््ी
जुनेजा ने कहा रक रसलक् वीवस् एकस्पो जैसे आयोजनो ्से
देश की समृद्् हथकरघा परंपरा को नया मंच रमलता है
और कारीगरो ्को सीधे ग््ाहको ्से जुडन्े का अवसर प््ापत्
होता है। आयोजको ् ने बताया रक रसलक् वीवस् एकस्पो
भारत की सबसे बडी् रसलक् प््दश्टनी है और यह इसका
अंरतम आयोजन है। यह प््दश्टनी 8 जनवरी से 19 जनवरी
तक प््रतरदन सुबह 11 बजे से रात 9 बजे तक आम जनता

के रलए खुली रहेगी। प््वेश और पारक्िग् पूरी तरह
रनःशुलक् रखी गई है। प््दश्टनी मे ् बनारसी, कांजीवरम,
कोसा रसलक्, बेग्लुर ् रसलक्, जामदानी तथा वेरडंग
सप्ेशल सारड्यो ्का आकष्टक संग््ह उपलबध् है। साथ ही
शॉल, सर्ोल, रलनेन और वेरडंग एथरनक पररधानो ्सरहत
अनय् हस््रनरम्टत उतप्ाद भी प््दरश्टत रकए गए है।्
कोलकाता, बनारस, तरमलनाडु, आंध्् प््देश, गुजरात,
महाराष््््, ओरडशा और असम के कारीगरो ्की सहभारगता
इसे खास बनाती है।

कास्मो एक्सपो 2026 का
आज भव्य िुभािंभ

रायपरु।  रोररी कल्ब ऑफ
रायपुर कासम्ोपॉरलरन
(रोररी कासम्ो फाउंडेशन)
द््ारा आयोरजत  कासम्ो
एकस्पो 2026 का भवय्
शुभारंभ आज शाम 7.30
बजे श््ीराम रबजनेस पाक्क
मे ् मुखय्मंत््ी रवषण्ुदेव साय
करेग्े। 9 से 12 जनवरी तक
चलने वाले इस चार  रदवसीय एकस्पो का यह 16वां
संसक्रण है, जो ‘आपका हमारा सबका’ थीम पर जीके
रीएमरी के प््ेजेर्ेशन मे ्आयोरजत हो रहा है। उदघ्ारन
समारोह मे ् सांसद  बृजमोहन अग््वाल की अधय्क््ता
एवं मरहला एवं बाल रवकास मंत््ी लक्््मी  राजवाड्े का
रवशेष आरतथय् रहेगा। 

एकस्पो मे ् ररयल एसर्ेर, ऑरोमोबाइल,
इलेकट्््ॉरनकस्, बैर्कंग, एजुकेशन, रेकन्ोलॉजी सरहत
रवरभनन् ट््ेड के लगभग  300 सर्ॉल और 100 फूड
सर्ॉल लगाए गए है।् पहले रदन मुखय्मंत््ी द््ारा आई
एंबुलेस् का डोनेशन रकया जाएगा। 11 जनवरी को
सनडाउनर तंबोला और उत््रायण  3.0 काइर
महोतस्व रवशेष आकष्टण होग्े। चार रदनो ्मे ्लकी ड््ा के
माधय्म से  20 लाख रप्ये तक के उपहार रवरजरस्ट
को रमलेग्े।

यूको बै्क ने 84वे् स्थापना रदवस पि
रकया सामारजक उत््िदारयत्व

काय्टक््म का आयोजन

रायपरु। यूको बैक् की रमड कॉप््ोरेर शाखा द््ारा बैक् के
84वे ्सथ्ापना रदवस के अवसर पर सामारजक उत््रदारयतव्
के अंतग्टत श््ी राम मंरदर मे ्अधय्यनरत छात््ो ्के रलए रवशेष
कायट्क््म का आयोजन रकया गया। इस अवसर पर
रवद््ारथ्टयो ्के बीच रमष््ान एवं सर्ेशनरी सामग््ी का रवतरण
रकया गया। काय्टक््म के दौरान छात््ो ्के रलए सामानय् ज््ान
प््कन्ोत््री प््रतयोरगता का भी आयोजन रकया गया, रजसमे्
रवद््ारथ्टयो ्ने उतस्ाहपूव्टक भाग रलया। इस अवसर पर यूको
बैक् के सहायक महाप््बंधक सतीश कुमार, वररष्् प््बंधक
सौरभ प््दीप प््काश एवं लक्््मीकांत पारणग््ाही, आचाय्ट
हनुमंत कुमार र््दवेदी तथा चंद््प््काश जी उपशस्थत रहे।
काय्टक््म के दौरान बैक् अरधकाररयो ् ने यूको बैक् की
सथ्ापना, रवकास यात््ा, बैर्कंग सेवाओ ्एवं समाज के प््रत
बैक् की रजमम्ेदाररयो ्की जानकारी भी साझा की।

It is to inform all the
general public that I, Mrs.
Uma devi Sahu W/o
Bhikham Chand Sahu, am
resident of 54/1451, Tarun
Nagar Dangania Raipur
CG 492013. My Husband is
Mr. Bhikham Chand Sahu.
In all government and
other documents my
husband name has been
mentioned as Bhikham
Chand Sahu. In future also
in all govt and other
documents my name
should be mentioned as
Uma Devi sahu W/o
Bhikham chand sahu.

Uma Devi Sahu
54/1451, Tarun Nagar
Dangania Raipur CG

Pin No.- 492013

Public Announcement

यह आम जनता को सचूित चकया
जाता ह ै चक मै,ं तनय रामशेंरं शमांा,
पतुं ंरामशेंरं शमांा, चनवासी एमआईजी
1/105, कबीर नगर, टाटीबधं, रायपरु,
छतंंीसगढ,ं पवूंा मे ंतनय शमांा क ेनाम
स ेजाना जाता था। मैनं ेशपथ पतं ंके
माधयंम स ेअपना नाम बदल चलया है
और तनय रामशेंरं शमांा नाम अपना
चलया ह।ै यह सपंषं ं चकया जाता ह ैचक
तनय शमांा और तनय रामशेंरं शमांा
एक ही वयंकतंत है।ं अब स,े मझु ेसभी
सरकारी, अधंा-सरकारी, शकैंचंिक,
बैकं, राजसवं और अनयं आचधकाचरक
अचभलखेो ंमे ंतनय रामशेंरं शमांा के
नाम स ेजाना और पहिाना जाएगा।
यह सावंाजचनक सिूना शपथ पतं ंके
आधार पर जारी की गई ह।ै

नाम परिवत्टन/ नाम स्पष््ीकिण
साव्टजरनक सूचना

शपथकर्ता
रनय रतमेश््र शम्ता

(पूर्ा मे् रनय शम्ता के 
नतम से जतनत जतरत थत)

ननरतसी – रतयपुर (छत््ीसगढ्)

कोर्ट को आत्मघाती बम से...
की। शरारती ततव् न ेकोर्ट खलुन ेक ेपवू्ट 10 बजे मले भेज धमकी दी थी। साथ ही कोर्ट के जजो्
को दोपहर 2.35 बज ेतक कोर्ट खाली करन ेचेतावनी दी थी। कोर्ट पररसर मे ्बम स ेआतम्घाती
हमला करन ेकी धमकी भरा मले रवक््म अडंर सक्ोर राजगुर ्एर द ररे आउर लकु डॉर कॉम
स ेभेजा गया था। मेल को गभंीरता स ेलते ेहुए एसएसपी क ेरनद््शे पर कोर्ट पररसर मे ्तनैात
सरुक््ा करम्टयो ्क ेअलावा 30 क ेकरीब परुलस जवानो ्क ेसाथ बम सक्वाड की रीम भेजी गई।
बम सक्वाड की रीम ने जजो ्क ेचैब्र के साथ नोररी हॉल तथा वकीलो ्क ेबठैक सथ्ल की रीम
बारीकी स ेपडत्ाल की। सरुक््ा जाचं क ेचलते कोर्ट का काम भी प््भारवत हआु। 
कोर्ट परिसि मे्...
की। रजला अरधवकत्ा संघ के अधय्क्् रहतेद््् रतवारी तथा वकील भगवानू नायक ने
शासन से मांग की है रक रायपुर रजला नय्ायालय प््देश का संवेदनशील नय्ायालय
पररसर है। इस बात को धय्ान मे ्रखते हुए पुरलस अफसरो ्को कोर्ट पररसर की
सुरक््ा के रलए रवशेष धय्ान देने की जरर्त है। 
आत्मानंद स्कूलो् की ऐसी हालत...
भी नही ्है। उनह्े ्जाे रारश भेजी जा रही है, उससे वे बमुशक्कल सर्ेशनरी का खच्ट
रनकाल पा रहे है।् रबजली रबल के रलए पैसे नही ्होने के कारण वे चाहकर भी
भुगतान नही ्कर पा रहे है।्  रजले मे ्36 आतम्ानंद रवद््ालय है,् इनमे ्से तकरीबन
दो दज्टन सक्ूल ऐसे है,् जहां का रबजली रबल महीनो ्से बकाया है। 
नगि रनगम व रिक््ा...
मे ्सव्ामी आतम्ानदं रवद््ालयो ्मे ्शारमल रकया गया। पवू्ट मे ्इनक ेरबजली रबल का
भगुतान नगर रनगम द््ारा ही रकया जाता था। शाला प््बधंन क ेमतुारबक, नगर रनगम
स ेसपंक्क करन ेपर व ेरशक््ा रवभाग स ेरारश लने ेकी बात कहत ेहै।् इसी तरह रशक््ा
रवभाग क ेपास जान ेपर व ेनगर रनगम क ेसक्लू होन ेकी बात कहत ेहै।् 
फीस लेने की...
सव्ामी आतम्ानंद रवद््ालय कई बार शासन से मांग कर चुके है ्रक फंड प््दान नही्
रकए जाने की शस्थरत मे ्उनह्े ्कम से कम फीस लेने की अनुमरत प््दान की जाए,
तारक वे सामानय् खच्ट रनकाल सके।् इस रदशा मे ्भी अब तक कोई प््स््ाव तैयार
नही ्रकया जा सका है।   
रकन स्कूलो् का, कब...
1 लाख 23 हजार, 11 माह
11. सव्ामी आतम्ानंद रवद््ालय, लालपुर - 1 लाख 9 हजार, 12 माह
12. पं.राम सहाय रमश््ा रवद््ालय, मोहबाबाजार - 88 हजार, 3 माह
13. पीजी उमाठे, शांरत नगर - 87 हजार, 3 माह
14. कांशीराम शमा्ट शासकीय रवद््ालय, भनपुरी - 80 हजार, 9 माह
15. सव्ामी आतम्ानंद रवद््ालय, गरनयारी, रतलद्ा - 62 हजार, 13 माह
16. सव्ामी आतम्ानंद रवद््ालय, अभनपुर - 45 हजार, 2 माह
17. सव्ामी आतम्ानंद रवद््ालय, गोगांव - 38 हजार, 1 माह
18. सव्ामी आतम्ानंद रवद््ालय, सरोना - 31 हजार, 5 माह
19. पीएमश््ी रवद््ालय, गोबरा-नवापारा - 31 हजार, 3 माह
20. र््पयदश्टनी रवद््ालय, रतलद्ा - 24 हजार, 1 माह
21. पीएमश््ी श््ी अनंत राम रवद््ालय, चंदखुरी - 19 हजार, 1 माह 
कैल्शियम के कािण कठोि...
धमरनयो ्के बंद होने का गंभीर खतरा था। इस जररलता से रनपरने के रलए रवशेषज््ो्
ने दोनो ् कोरोनरी धमरनयो ् मे ् सर्ेर् डालकर उनके और वालव् के बीच “रचमनी”
संरचना तैयार की। प््र््कया के अंरतम चरण मे ्वालव् रडलीवरी के दौरान बाएं पैर की
नस मे ् बल्ॉकेज उतप्नन् हो गया, रजसे दारहने पैर के रास््े ततक्ाल बलून
एंरजयोपल्ासर्ी कर रकत् प््वाह पुनः सथ्ारपत रकया गया। 
स्रै्डबाई मे् िही ओपन...
की धडक्न अरनयरमत होने की  आशंका को देखते हुए 24 घंरे के रलए रेमप्ररी
पेसमेकर का बैकअप सुरनर््ित  रकया गया। प््र््कया पि््ात जररलताओ ् की
आशंका के चलते  मरीज को हार्ट  कमांड सेर्र मे ्अरत गहन रनगरानी मे ्रखा गया,
जहां ररमोर वय्ूइंग  रेकन्ोलॉजी के माधय्म से रेली-मॉरनरररंग की गई।



खबर संक़़ेप

वीबी जी-राि-जी योजना
के नाि पर कांग़़ेस भ़़ि
पैिा कर रही : डॉ. डिश़़ा
रायपरु। भारिीय जनिा पाट््ी के
प््देर प््ित्िा डॉ. विजयरंकर
वमश््ा ने कहा, कांग््ेस के पास आज
कोई मुद््ा नही् रह गया है, इसवलए
िह लोक कक्याण ििा ग््ामीण
विकास को सुवनव््िि करने िाली
योजनाओ् का विरोध कर अपनी
राजनीविक कुण्ठा का प््दर्शन कर
रही है। डॉ. वमश््ा ने छत््ीसगढ मे्
विकवसि भारि  जी राम जी
अवधवनयम 2025 को लेकर कांग््ेस
के प््स््ाविि आंदोलन और कांग््ेस
के प््देर प््भारी सवचन पायलट के
बयान पर पलटिार करिे हुए कहा,
मुद््ो् की कंगाली से जूझ रही कांग््ेस
के नेिा जनवहिकारी योजनाओ् को
लेकर जनिा को बरगलाने के
बजाये कांग््ेस बचाओ अवभयान
चलाने मे् अपनी ऊज्ाश लगाएं।
िीबी जी-राम-जी योजना के नाम
पर कांग््ेस जनिा मे् भ््म पैदा कर
रही है। 

वक़ि संपड़़तयो़ के संरक़़ण और
िुस़ललि युवाओ़ के कौिल
डवकास से जुि़े डवषयो़ पर हुई चच़य
रायपरु। छत््ीसगढ् राज्य ित्फ
बोड्श के अध्यक्् एिं कैवबनेट मंत््ी
दज्ाश प््ाप्ि डॉ. सलीम राज ने नई
वदक्ली प््िास के दौरान के्द््ीय
अक्पसंख्यक मामलो् के मंत््ी वकरेन
वरवजजू से सौजन्य भे्ट की। भे्ट के
दौरान उन्हो्ने ित्फ संपव््तयो् के
संरक््ण और मुक्सलम युिाओ् के
कौरल विकास से जुड्े विषयो् पर
विस््ृि चच्ाश की। डॉ. सलीम राज
ने जानकारी देिे हुए बिाया वक
वदक्ली प््िास के दौरान के्द््ीय मंत््ी
श््ी वरवजजू को ित्फ बोड्श से जुड्े
विषयो् की जानकारी दी गई। वजसमे्
छत््ीसगढ् राज्य ित्फ बोड्श ने
ित्फ संपव््तयो् की जानकारी को
‘उम्मीद पोट्शल’ पर अपलोड करने
की प््व््कया पूरी कर ली है और अब
िक 95 प््विरि से अवधक
संपव््तयो् का डेटा पोट्शल पर दज्श
वकया जा चुका है। उन्हो्ने कहा वक
इस पहल से ित्फ संपव््तयो् का
पारदर््ी प््बंधन सुवनव््िि होगा
और समाज को इनसे अवधक लाभ
प््ाप्ि होगा।

आज से तीन डिवसीय अडखल
भारतीय डचत़़कला काय़यिाला
रायपरु।  राष््््ीय स्ियंसेिक संर के
रिाध्दी िष्श के पािन अिसर पर
संस्कार भारिी छत््ीसगढ् एक
ऐविहावसक एिं सृजनात्मक पहल
करिे हुए आगामी िीन वदिसीय 9 से
11 जनिरी िक “राष्््् रंग-संर
साधना के 100 बछर” विषय पर
अवखल भारिीय वचत््कला
काय्शराला का आयोजन होगा। यह
काय्शक््म सरोना क्सिि ठा. विघ्नहरण
वसंह राजपूि भिन मे् सुबह 10 बजेे
से राव््त 8 बजे िक होगा। काय्शक््म
का रुभारंभ मुख्य अविवि
विधानसभा अध्यक्् डॉ. रमन वसंह
करे्गे। काय्शक््म सुबह 11:30 बजे
प््ारंभ होगा। इस काय्शराला मे् देर के
विवभन्न राज्यो् से चयवनि लगभग
100 से अवधक  वचत््कार सहभावगिा
करे्गे। कलाकार िीन वदनो् मे् 101 से
अवधक वचत््ो् का  सृजन कर राष््््ीय
स्ियंसेिक संर की िैचावरक,
सामावजक एिं सांस्कृविक  यात््ा को
रंग, रेखा और कक्पना के माध्यम से
जीिंि स्िर्प प््दान करे्गे। 

रायपुर, िुक़़वार 9 जनवरी 2026 14रायपुरharibhoomi.com

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

दसिी् और बारहिी् परीक््ा 2024-25 मे्
उत्कृि्् अंक हावसल करने िाले बुनकर
पवरिारो् के छात््-छात््ाओ् को छत््ीसगढ्
राज्य हिकररा विकास एिं विपणन
सहकारी संर मय्ाशवदि प््ोत्साहन पुरस्कार
के र्प मे् रावर वििवरि करेगा। सहकारी
संर संचालक मंडल की हुई बैठक मे् इस
प््स््ाि को मंजूरी दी गई है। यह प््ोत्सावहि
रावर प््विरि के आधार पर चार कैटेवगरी
मे् बांटी गई है, वजसके अनुसार छात््-
छात््ाओ् को न्यूनिम 4100 र्पए से लेकर
अवधकिम 20100 र्पए की प््ोत्सावहि
रावर दी जाएगी। 

10वी्-12वी् पिीक््ा मे् उत्कृष्् अंक हारसल किने वाले बुनकि परिवािो् के 789 छात््-छात््ाओ् को रमलेगी प््ोत्साहन िारश
छत़़ीसगढ़ राज़य हथकरघा डवकास एवं डवपणन सहकारी संघ िय़ायडित के संचालक िंडल की बैठक िे़ प़़स़़ाव पाडरत

िसवी़ के 430 डवद़़ाड़थययो़ को
बंटेगा 35.27 लाख ऱपए  

हथकररा जवपणन सहकारी संर काय्ाशलय से जमली
जानकारी के अनुसार दसवी् के जलए इस बार प््देर के
17 जजलो् मे् बुनकर पजरवारो् के 430 छात््-छात््ाओ् का
चयन जकया है। इसके तहत इन चयजनत जवद््ाज्थशयो् को
कुल 35 लाख 27 हजार र्पए की प््ोत्साजहत राजर
जवतजरत की जाएगी। यह राजर बोर्श परीक््ा मे् 60 प््जतरत
से अजिक अंक पाने वाले जवद््ाज्थशयो् को प््जतरत के
अनुसार चार केटेगरी मे् बांटी जाएगी, जो क््मर: 60 से
70 प््जतरत तक 4100 र्पए,  70 से 80 प््जतरत तक 8100
र्पए, 80 से 90 प््जतरत 12100 र्पए तथा 90 से अजिक
अंक पाने वाले जवद््ाज्थशयो् को 16100 र्पए प््ोत्साजहन
राजर दी जाएगी। 

सेवा, संवेदना और समाधान का सजीव
उदाहरण बना मुख्यमंत््ी का जनदर्शन

जनिि़यन िे़ डिले आवेिनो़ पर काय़यवाही सुडनड़़ित हो
जनदर्शन के दौरान मुख्यमंत््ी जवष्णु देव साय ने कहा, यह केवल  आवेदन प््ाप्त करने की प््ज््कया नही्
है, बस्लक आम जनता के प््जत सरकार की  जवाबदेही का जीवंत प््तीक है। उन्हो्ने अजिकाजरयो् को
थ्पष्् जनद््ेर जदए  जक जनदर्शन मे् प््ाप्त प््त्येक आवेदन पर संवेदनरीलता और तत्परता के साथ
काय्शवाही सुजनज््ित की जाए, ताजक जकसी भी जर्रतमंद नागजरक को अनावश्यक  भटकना न पडे्।

डिव़यांगजनो़ के जीवन िे़ लौटी गडतिीलता
जनदर्शन ने कई जदव्यांगजनो् के जीवन मे् नई उम्मीद जगाई। रायपुर के खमतराई जनवासी
जीवन दास माजनकपुरी और आरंग के भारत साहू को मुख्यमंत््ी द््ारा बैटरीचजलत ट््ाइजसकल
प््दान की गई। ट््ाइजसकल पाकर उनके चेहरे पर आत्मजनभ्शरता की मुथ्कान थ्पष्् झलक
रही थी। अब उन्हे् आवागमन के जलए जकसी पर जनभ्शर नही् रहना पड्ेगा। इसी तरह रायपुर
के चंदू यादव और सुमन साहू को ट््ाइजसकल एवं व्हीलचेयर प््दान की गई। वही्, सुनने की
क््मता खो चुके सागर नायक और उमेर पटेल को तत्काल श््वण यंत्् उपलल्ि कराए गए,
जजससे वे जफर से दुजनया की आवाज्े् सुन सके्गे।

मुख्यमंत््ी साय ने मौके पि सुलझाई् समस्याएं, 1950 लोगो् ने की मुलाकात तेलीबांिा की तरह प़़िेि के सभी
डनगिो़ िे़ एक-एक तालाब का
पीपीपी िाॅडल पर होगा डवकास

हरिभूिम न्यूज : िायपुि
राजिानी रायपुर मे् जजस तरह तेलीबांिा तालाब का
जवकास जकया गया है, उसी तरह प््देर के सभी
नगर जनगम मे् एक-एक तालाब का जवकास जकया
जाएगा। यह काम पीपीपी यानी पस्ललक प््ाइवेट
पाट्शनरजरप मारल पर जकया जाएगा। 
जारी डकया ये आिेि
इस संबंि म्े राज्य सरकार के नगरीय प््रासन एवं
जवकास जवभाग ने सभी नगर जनगमो् के आयुक्त को
आदेर जारी जकया है। कहा गया है जक नगर पाजलक
जनगम रायपुर स्थथत तेलीबांिा तालाब के तज्श पर प््देर
के समस्् नगर पाजलक जनगमो् मे् न्यूनतम एक तालाब
के जवकास संचालन-संिारण, प््बंिन एवं रखरखाव हेतु
आरएफपी प््ार्प पर सहमजत दी जाती है।
ये है पडरयोजना का औडचत़य
नगर जनगमो् मे् एक एक तालाब के जवकास की
जर्रत क्यो् पड्ी। इस संबंि मे् जरक्वेथ्ट आफ
प््पोजन याजन आरपीएफ मे् कहा गया है जक  रहरो्
मे् देखा गया है जक हाल के वर््ो् मे् महत्वपूण्श
आज्थशक और बुजनयादी ढांचे के जवकास को देखा है,
जजससे रहरी जवकास मे् वृज््द हुई है, जनसंख्या
रनत्व बढ्ा है, और गुणवत््ापूण्श साव्शजजनक
सुजविाओ् की मांग बढ्ी है। बढ्ते व्यावसाजयक
गजतजवजियो् ने मनोरंजन, थ्वाथ्थ्य और सामुदाजयक
जुड्ाव के जलए सुलभ हजरत थ्थानो् को जवकजसत
करके जीवन की गुणवत््ा बढ्ाने की आवश्यकता
को उजागर जकया है, साथ ही थ्थानीय आबादी के
जलए आजीजवका के अवसर भी पैदा जकए है्।

मनरेगा पर कांग््ेस की कामयाबी तथा भाजपा की 
दुभ्ाशवना, जनता के बीच ले जाने की बनी रणनीजत 
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प््देर कांग््ेस मुख्यालय राजीि भिन मे् मनरेगा
बचाओ संग््ाम के िहि प््स््ाविि काय्शक््मो् की
र्परेखा एिं काय्शक््म आयोजन की रणनीवि
बनी। िही् एसआईआर मे् िंवचि पात्् मिदािाओ्
का नाम जुडिाने एिं प््देर मे् चल रही धान
खरीदी मे् वकसानो् को हो रही समस्याओ् के
वनराकरण पर चच्ाश की गई। 

राष््् ्ीय महासवचि एिं छत््ीसगढ प््भारी
सवचन पायलट ने कहा, पूरा विपक्् मनरेगा के
संरोधन के विरोध मे् है। मनरेगा संरोधन को
लेकर भाजपा भ््म फैला रही है। यह मनरेगा को
खत्म करना चाहिी है। गांि मे् जो भूवमहीन लोग
है्, िे मनरेगा मे् संरोधन से प््भाविि हो्गे। पहले
यह कानून िा, अब योजना बना वदया। दुवनया मे्
यह अकेला कानून िा, जो रोजगार को
संिैधावनक अवधकार देिा है। पहले 15 वदन
रोजगार नही् देने पर 16िे् वदन भत््े का प््ािधान
िा। इनका उद््ेश्य इसको खत्म कर वदया। पहले
ग््ाम पंचायि को िाकि िी काम कराने की। पहले
के्द्् राज्यांर 90-100 िा इन्हो्ने उसको 60-40

कर वदया। एआईसीसी के कैले्डर के अनुसार
हमको आंदोलन करना है। इसको हम जनिा के
बीच कांग््ेस की कामयाबी ििा भाजपा की
दुभ्ाशिना के र्प मे् जनिा के बीच ले जाना है।
मोदी सरकार ने जैसे िीन कृवष कानून िापस
वलया, अवधग््हण कानून िापस वलया िैसे ही
मनरेगा संरोधन भी िापस लेगी।
छत़़ीसगढ़ िे़ िात़़ 28 डिन औसत काय़य डिवस 
प््देर कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने कहा, मोदी ने
पहले मनरेगा को कांग््ेस की जवफलता का
थ्मारक बताया था, जफर इसके बजट मे् 65 प््जतरत
कटौती कर जदया, मोदी सरकार ने 100 जदन के
बदले मनरेगा मे् राष््््ीय औसत काम देने का 37

काय्श जदवस है। छत््ीसगढ मे् यह औसत मात्् 28
जदन था, वत्शमान मे् छत््ीसगढ बजट भी कम जदया,
काम भी बंद जकया, जजससे छत््ीसगढ से लगभग
7.5 लाख लोग पलायन कर असम, महाराष््््, यूपी,
कश्मीर जैसे राज्य गये है। 

जनता को इससे होने वाले
नुकसान को बताना होगा

नेता प््जतपक्् रॉ. चरणदास महंत ने कहा, मनरेगा
बचाओ आंदोलन आम आदमी तथा मजदूरो् के
जहत की लडाई है। हमे् इसको गंभीरता से लेना है
तथा के्ि्् को बाध्य करना है जक वह मनरेगा
बचाओ कानून वापस ले। मनरेगा की लडाई को
अंजाम तक पहुंचाना है। पूव्श उप मुख्यमंत््ी टीएस
जसंहदेव ने कहा, मनरेगा के प््ाविानो् तथा वत्शमान
संरोिनो् को हमे् जनता के बीच लेकर इस
संरोिन से होने वाले नुकसान को बताना होगा।
ऐसी होगी आंिोलन की ऱपरेखा 

जजला कांग््ेस अध्यक््ो् की बैठक मे् मनरेगा
बचाओ संग््ाम के काय्शक््म की जवस््ृत र्परेखा
पर भी चच्ाश हुई तथा जनण्शय जलया गया जक प््देर
भर मे् मनरेगा बचाओ संग््ाम काय्शक््म पूरी
गंभीरता से चलाया जायेगा। 10 जनवरी से रुर्
होकर 25 फरवरी तक चलेगी। 

वाहन सुरक़़ा और ट़़ैडिक डनयिो़ 
का कराया जाएगा किाई से पालन
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पवरिहन मंत््ी केदार कश्यप गुर्िार
को नई वदक्ली मे् के्द््ीय पवरिहन
मंत््ी वनविन गडकरी की अध्यक््िा
मे् आयोवजि राज्य और के्द्् रावसि
प््देरो् के पवरिहन मंव््तयो् की बैठक
मे् रावमल हुए। मुख्य फोकस सडक
दुर्शटनाओ् मे् कमी लाने और आम
नागवरको् की सुरक््ा सुवनव् ्िि
करने पर रहा। उन्हो्ने कहा, सडक
दुर्शटनाओ् मे् होने िाली अवधकिर
मौिे् सुरक््ा उपायो् के पालन न करने
के कारण होिी है्। उन्हो्ने सभी
राज्यो् को वनद््ेवरि वकया वक िाहन
चालको् एिं सहयाव््तयो् द््ारा सीट
बेक्ट ििा दोपवहया िाहन चालको्
द््ारा हेलमेट के उपयोग को सख्िी से
लागू वकया जाए।

बैठक मे् पवरिहन मंत््ी केदार
कश्यप ने छत््ीसगढ मे् संचावलि

पवरिहन से संबंवधि योजनाओ्,
पवरयोजनाओ् और उपलक्धधयो् की
विस््ृि जानकारी के्द््ीय मंत््ी को
दी। इस अिसर पर सवचि, पवरिहन
विभाग एस. प््कार भी उपक्सिि िे।
ओिरलोवडंग के विर्द्् कठोर
कार्शिाई को सडक दुर्शटनाओ् मे्
कमी लाने का अहम उपाय बिाया
गया। बैठक मे् ओिरलोड िाहनो् पर
वनयवमि जांच, िकनीकी वनगरानी,
प््िि्शन काय्शिाही और कडे
दंडात्मक प््ािधान लागू करने पर
सहमवि बनी। 

जागऱकता अडभयान चलाएं
सडक सुरक््ा को लेकर व्यापक जन-
जागर्कता अजभयानो्, सडक सुरक््ा
जमत््ो् की भागीदारी, तथा थ्कूल-कॉलेज
स््र पर यातायात जनयमो् के प््चार-
प््सार पर भी चच्ाश की गई। इसके
अजतजरक्त दुर्शटनाओ् म्े रायल व्यस्कतयो्
के कैरलेस उपचार, जहट एंर रन मामलो्
म्े मुआवजा व्यवथ्था, वाहन सुरक््ा के
नए प््ाविान, तथा मोटर व्हीकल
अजिजनयम म्े प््स््ाजवत संरोिनो् पर भी
जवचार-जवमर्श जकया गया।
सभी पडरवहन काय़ायलयो़ िे़
ई-ट़़ैक डनि़ायण की योजना

मंत््ी केदार कश्यप ने बताया जक
छत््ीसगढ के सभी पजरवहन काय्ाशलयो्
मे् से्सर आिाजरत ऑटोमेटेर
कंप्यूटरीकृत ड््ाइजवंग टेथ्ट ट््ैक (ई-
ट््ैक) बनाने की योजना पर काय्श जारी
है। उन्हो्ने कहा, ई-ट््ैक से केवल
कुरल चालक ही ड््ाइजवंग लाइसे्स
प््ाप्त कर सके्गे, इससे सडक सुरक््ा
मे् सुिार होगा। 

छत़़ीसगढ़ राज़य िडहला आयोग ने की सुनवाई

नौकिी लगाने के नाम पि 4 मरहलाओ् से लाखो् की ठगी
मरहला आयोग ने रिया एफआईआि किने का आिेश
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छत््ीसगढ् राज्य मवहला आयोग मे्
ठगी के मामले मे् भी पहुंचने लगे
है्। आयोग ने गुर्िार को जांजगीर-
चांपा वजले के सारागांि िाना क््ेत््
मे् रहने िाली चार मवहलाओ् के
साि एक मवहला आरोपी ने वजंदल
स्टील पािर प्लांट मे् नौकरी लगाने
के नाम पर लाखो् र्पए की ठगी
करने के मामले मे् सुनिाई की। 

इस सुनिाई मे् पीव्डि
मवहलाओ् ने बिाया वक पैसे लेने
के बाद न ही नौकरी लगी और न
ही उनके द््ारा वदए गए पैसे िापस
वमले। इस प््करण मे् आयोग ने

संबंवधि िाना को पत्् वलखकर
एफआईआर करने का आदेर
जारी वकया है। आयोग की अध्यक््
वकरणमयी नायक ने रायपुर क्सिि
कोट्श मे् मवहला उत्पीड्न से
संबंवधि कई प््करणो् पर सुनिाई
की। इस दौरान एक प््करण मे् 4
मवहलाओ् ने वरकायि की िी वक
वजंदल कंपनी रायगढ् मे् नौकरी

लगिाने के नाम पर अनािेवदका ने
उनसे लाखो् र्पए वलए है्।
अनािेवदका ने दो आिेवदकाओ् से
10-10 लाख र्पए ििा एक से 5
एिं अन्य एक आिेवदका से 6
लाख र्पए वलए है्। इस िरह चारो्
से कुल 31 लाख र्पए वलए है।
र्पए लेने के बाद भी इन चारो् की
वजंदल मे् नौकरी नही् लगिाई गई
और न ही उन्हे् पैसे िापस लौटाए
गए। आयोग ने माना वक मवहलाओ्
के साि धोखाधड्ी और षड्यंत््
हुआ है। इसके वलए आयोग ने
िाना सारागांि को पत्् जारी कर
इस मामले मे् एफआईआर करने
का आदेर वदया है। 

आवेडिका ने बहू के डवऱद़़
झूठी डिकायत की

आयोग मे् एक अन्य प््करण मे् एक
मजहला ने अपनी बहू के जवर्द्् जरकायत
दज्श कराई थी। आयोग ने जब मामले की
सुनवाई जक तो पता चला जक आवेजदका
का बेटे का चजरत्् सही नही् है और
उसका दूसरी मजहलाओ् के साथ भी अवैि
जरश्ता है। इस संबंि मे् अनावेजदका ने
आयोग मे् सबूत के तौर पर उसके पजत
का दूसरी मजहलाओ् के साथ जखंची फोटो
भी प््स््ुत जकया। इन फोटो को देखकर
आयोग ने आवेजदका की जरकायत को
गलत पाया और इस मामले मे्
अनावेजदका से कहा जक अगर चाहे तो
वह अपनी सास और पजत के जवर्द््
एफआईआर करा सकती है। 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय ‘जनदर्शन’ के
माध्यम से अंविम छोर पर खड्े व्यक्ति की
पीड्ा सुनिे हुए न केिल उसकी समस्या
को समझ रहे है्, बक्कक मौके पर ही
समाधान सुवनव््िि कर रहे है्। लोगो् की
जर्रिो्, मांगो् और िकलीफो् के प््वि यह
संिेदनरील और त्िवरि दृव््िकोण यह स्पि््
करिा है वक संिेदनरीलिा ही सुरासन के
क्ेद्् मे् है। जब जन आकांक््ाओ् को उनकी
सह्दयिा से वदरा वमलिी है, िब अंत्योदय
की संकक्पना साकार होिी है। 

राजधानी रायपुर क्सिि मुख्यमंत््ी के
रासकीय वनिास काय्ाशलय मे् आयोवजि
जनदर्शन आज सेिा, संिेदना और
समाधान का सजीि उदाहरण बन गया।
जनदर्शन मे् आए लोगो् से कुल 1950
आिेदन प््ाप्ि हुए। मुख्यमंत््ी ने प््देर के
दूर-दराज् अंचलो् से आए नागवरको् की
समस्याओ् को गंभीरिा से सुना और
उनके वनराकरण के वलए संबंवधि
अवधकावरयो् को मौके पर ही स्पि्् वनद््ेर
वदए। कई जर्रिमंदो् के वलए ित्काल
आव्िशक सहायिा स्िीकृि की गई,
वजससे यह संदेर और मजबूि हुआ वक
जन सरोकारो् से जुड्ी समस्याओ् का
समाधान राज्य सरकार की सि््ोच््
प््ािवमकिा है।

17 डजलाे़ से 789 का चयन
प््देर  के 17 जजलो् से 789 जवद््ाज्थशयो् का प््ोत्साहन
पुरथ्कार राजर के जलए चयन  हुआ है। इस प््स््ाव
को मंजूरी जमल गई है। जल्द ही काय्शक््म आयोजजत
कर  जवद््ाज्थशयो् को यह राजर जवतजरत की जाएगी। 

- एमएम जोशी, सजचव, राज्य हथकररा जवकास
एवं जवपरण सहकारी संर मय्ाशजदत रायपुर 

बालोि और राजनांिगांव िे़ सबसे
अडिक डवद़़ाड़थययो़ का चयन

दसवी् और बारहवी् मे् प््ोत्साहन पुरथ्कार
राजर के जलए प््देरभर मे् सबसे अजिक
बालोद और राजनांदगांव मे् जवद््ाज्थशयो् का
चयन जकया गया है। बालोद मे् 257 एवं
राजनांदगांव मे् 213 जवद््ाज्थशयो् का चयन हुआ
है। इसी प््कार अन्य जजलो् मे् क््मर:
महासमुंद  9, गजरयाबंद 20, बस््र 4, रायपुर
12, िमतरी 57, बलौदाबाजार 38, रायगढ् 2,
सारंगढ्-जबलाईगढ् 15, जांजगीर-चांपा 78,
कांकेर 20, जबलासपुर 25 कोरबा 8, दुग्श 26,
बेमेतरा 4 एवं को्रागांव मे् जसफ्फ दसवी् का
एक जवद््ाथ््ी राजमल है। 

बारहवीं के 359 ववदंंावंथियों को
32.39 लाख रावि होगी ववतवरत

इसी प््कार बारहवी् बोर्श परीक््ा मे् 60 प््जतरत से अजिक अंक पाने
वाले 359 जवद््ाज्थशयो् को प््ोत्साहन राजर के जलए चयन जकया है। इन
जवद््ाज्थशयो् को भी प््जतरत कैटेगरी के अनुसार 60 प््जतरत से 70
प््जतरत पाने वालो् को 6100 र्पए, 70 से 80 प््जतरत के बीच 10100
र्पए, 80 से 90 प््जतरत तक 14100 र्पए तथा 90 से अजिक अंक
पाने वालो् को 20100 र्पए राजर जवतजरत की जाएगी। जपछले वर्श
2024 मे् प््देरभर के 622 जवद््ाज्थशयो् को कुल 53 लाख 48 हजार र्पए
प््ोत्साहन राजर जवतजरत की गई थी। 
संचालक मंडल की बैठक में पंंसंंाव पाहरत
चेयरमेन भोजराम देवांगन की अध्यक््ता मे् हुई बैठक मे् प््ोत्साहन
पुरथ्कार राजर से संबंजित प््स््ाव लाया गया था, जजसे पाजरत कर
जदया है। इस प््स््ाव के तहत जल्द ही अब काय्शक््म की तारीख तय
की जाएगी। इस काय्शक््म के दौरान एक ही जदन मे् सभी चयजनत
जवद््ाज्थशयो् के खातो् मे् प््ोत्साहन राजर ट््ांसफर की जाएगी।  

राजंय और केंदंं
शाहसत पंंदेशों के

पहरविन मंहंंियों की
बैठक में कशंयप
दोपहिया वािन चालकों दंंारा िेलमेट के उपयोग को सखंती से हकया जाए लागू 

पय़यटन और छोटे
कारोबार भी चले़गे
तालाबो् के जवकास से
पय्शटन और साव्शजजनक
सेवाओ् से जुड्े सूक्््म
उद््मो् और रोजगार के
अवसरो् को सक््म
करके थ्थानीय
अथ्शव्यवथ्था को मजबूत
जकया जाएगा। इसके
साथ हीएकीकृत जल
जनकाय कायाकल्प और
आि्श््भूजम संरक््ण के
माध्यम से पाजरस्थथजतक
बहाली और दीर्शकाजलक
स्थथरता को बढ्ावा भी
जमलेगा।
ये है़ िुख़य उद़़ेश़य
तालाबो् को संवारने के
पीछे उद््ेश्य है जक बच््ो्,
पजरवारो् और बुजुग््ो् के
जलए समावेरी मनोरंजक
क््ेत््ो् का जनम्ाशण हो।
साव्शजजनक और जनजी
काय्शक््मो् जैसे सांथ्कृजतक
काय्शक््म, आध्यास्तमक
सभाएं, सरकारी काय्शक््म
आजद के जलए खुले थ्थानो्
का प््ाविान हो। 

लागू होगा पीपीपी िोड
पजरयोजना को पस्ललक प््ाइवेट पाट्शनरजरप (पीपीपी) मोर के तहत   रीईएफओटी
मॉरल पर लागू करने का प््स््ाव है, जो साव्शजजनक बुजनयादी ढांचे के जरजाइन, जवकास
और दीर्शकाजलक प््बंिन मे् जनजी के््त्् की दक््ता का लाभ उठाएगा। इसके साथ ही
झील,जल जनकाय का कायाकल्प, पानी के उपचार पर ध्यान क्ेज््ित करना, प््ाकृजतक
जैजवक प््ौद््ोजगजकयो् का उपयोग करके जल जनकाय के थ्थायी और पय्ाशवरण के
अनुकूल प््बंिन को सुजनज््ित करना, जजसमे् पत्थर की जपजचंग राजमल है। समझौते पर
हस््ाक््र की तारीख से बारह  महीनो् के भीतर जवकास काय्श पूरा करेगा और समझौते म्े
पजरभाजरत जरयायत अवजि के दौरान पूरी साइट के संचालन, प््बंिन और रखरखाव के
जलए जजम्मेदार होगा। इन सुजविाओ् के संचालन और रखरखाव के जलए, प््ाजिकरण ने
साव्शजजनक जनजी भागीदारी मॉरल को चुना है। 

लकवा पीड़ित बसंती को
5 लाख ऱपए की सहायता

जनदर्शन म्े महासमुंद जजले के ग््ाम बडे्टेमरी की बसंती
साव की बड्ी उम्मीद पूरी हुई। पैरो् से लकवाग््स्् बसंती ने
अपने इलाज के जलए आज्थशक सहायता की आवश्यकता
और पाजरवाजरक स्थथजत से मुख्यमंत््ी को अवगत कराया।
मुख्यमंत््ी ने अजिकाजरयो् को तत्काल जनद््ेजरत कर
मुख्यमंत््ी आज्थशक सहायता योजना के अंतग्शत 5 लाख
र्पए की राजर थ्वीकृत कराई। उल्लेखनीय है जक बसंती
को रासन से 75 हजार र्पए की सहायता जमल चुकी है। 

राव को डिलेगा सरकारी
योजनाओ़ का लाभ

जनदर्शन मे् रायपुर के तात्यापारा जनवासी 60 वर््ीय
अजववाजहत श््जमक हनुमंत राव की समथ्या का भी
मौके पर ही समािान हुआ। माता-जपता के जनिन के
बाद रारन कार्श की पात््ता को लेकर परेरान श््ी राव
ने मुख्यमंत््ी को अपनी व्यथा बताई। मुख्यमंत््ी ने
उनकी बात ध्यानपूव्शक सुनी और उपस्थथत
अजिकाजरयो् को तत्काल रारन कार्श बनाने के जनद््ेर
जदए, जजससे वे अब रासकीय योजनाओ् का लाभ
प््ाप्त कर सके्गे।

तीन डिव़यांगो़ को तात़काडलक सहायता
मुख्यमंत््ी ने सूरज नगर लाभांरी, रायपुर जनवासी 17
वर््ीय जदव्यांग राज रम्ाश को दोनो् पैरो् से जदव्यांग
होने के कारण 20 हजार र्पए की तात्काजलक
आज्थशक सहायता का चेक प््दान जकया। साथ ही फूल
जगरी गोथ्वामी को पुत््ी के जववाह हेतु 20 हजार र्पए
की सहायता राजर दी गई। रायगढ् जनवासी दोनो् पैरो्
से जदव्यांग ओमप््कार जनराद को उच्् जरक््ा के जलए
भी मुख्यमंत््ी द््ारा 20 हजार र्पए की आज्थशक
सहायता तत्काल थ्वीकृत की गई। 



एिुकेशन अलिंड

11 को आयोवित होगा आईसीएआई
मवहला नेटववक्िग् कॉनक्ल्ेव

रायपरु। ि इंसट्ीट्ू्ट ऑफ
चाटग्िग् अकाउंटेट्स् ऑफ
इंविया की वुमेन यंग मेब्र
एकस्ीलेस् कमय्ुवनटी द््ारा सीए
मवहला नेटववक्िग् कॉनक्ल्ेव
2026 का आयोिन रवववार,
11 िनवरी को होटल बैवबलन
कैवपटल, वीआईपी चौक मे्
वकया िा रहा है। 

इस राष््््ीय स््र के भवय्
आयोिन की मेजब्ानी
आईसीएआई रायपुर शाखा
द््ारा की िा रही है। इस प््वतव््ित
समम्ेलन मे ् िेश की िानी-
मानी हव््सयां वशरकत करेग्ी।
सम्ृवत मीनाक््ी लेखी, सुप््ीम
कोट्ग की ववरि्् अविवकत्ा, पूव्ग
सांसि एवं भारत सरकार की
पूव्ग वविेश राजय् मंत््ी, काय्गक््म
मे ् मुखय् अवतवथ के रप् मे्
उपफस्थत रहेग्ी। 

वही,् सम्ृवत सुनीता िुगग्ल,
आईआरएस एवं हवरयाणा की
पूव्ग सांसि, वववशष्् अवतवथ के
रप् मे ् समम्ेलन की शोभा
बढा्एंगी। कायग्क््म का 
उद्े्शय् मवहला चाटग्िग्
अकाउंटेट्स् एवं युवा सिसय्ो्
के वलए नेतृतव् ववकास,
रोिगार क््मता, उद््वमता और
प््ोफेशनल नेटववक्िग् को
सशकत् बनाना है। 

यि मंच खवतंं, बैंखकंग, कानून,
संटाटंग-अपंस, लकंजंरी बंंांडंस
और कॉरपोरेट लीडरखशप
िैसे खवखवध कंंेतंंों के खवशेषजंंों
से िुिंने का पंंभावशाली
अवसर पंंदान करेगा।
समंमेलन का एक पंंमुख
आकषंगण िोंगी सीए खशवानी
अगंंवाल, छि बार की
केटलबेल वलंडंग चैंखपयन, टंंेड
एकंस संपीकर एवं पंंखसदंं
िीएसटी खवशेषजंं। वे अपनी
पंंेरणादायी यातंंा के माधंयम से
मखिला सदसंयों को
आतंमखवशंंास और दृढं
संकलंप के साथ नेतृतंव की
ओर पंंेखरत करेंगी। इसके
अखतखरकंत सीए खशवम पालन,
टंंेड एकंससंपीकर एवं सीएम
मॉक के सि-संसंथापक,
दंंारा ‘वकंक फंंॉम िोम अवसर
- चाटंगडंग अकाउंटेंटंस के
खलए’ खवषय पर एक खवशेष
बंंेक-आउट सतंं आयोखित
खकया िाएगा, िो खवशेष रंप
से मखिला सीए सदसंयों को
लचीले और संथायी कॅखरयर
खवकलंपों पर वंयाविाखरक
मागंगदशंगन पंंदान करेगा।

लवशेषज्् देग्े 
माग्गदश्गन

मसिी इवंेि
खेलो इंविया ट््ाइबल गेमस् : चयन ट््ायल मे्
शावमल हुए एक हिार से अविक वखलािी्

देसी और खवदेशी 70 खकसंमों के फूलों से सिा गांधी उदंंान
50 साल से अखधक आयु वाले खमलेंगे दुलंगभ बोनसाई

रायपुर। रािधानी के गांधी उदंंान
में 9 िनवरी से 11 िनवरी तक राजंय
संंरीय फल, फूल और सजंिी पंंदशंगनी
का आयोिन खकया िा रिा िै। यि
पंंदशंगनी पंंकृखत की ओर सोसायटी,
इंखदरा गांधी कृखष खवशंंखवदंंालय  और
नाबाडंग के सियोग से आयोखित की िा
रिी िै। रित ियंती थीम पर आधाखरत
िोगी पंंदशंगनी। छतंंीसगढं राजंय गठन
के 25 वषंग पूरे िोने के अवसर पर इस
वषंग पंंदशंगनी को रित ियंती थीम
पर सिाया गया िै। इस
दौरान छतंंीसगढं
खवधानसभा भवन
को फूलों से
खनखंमगत खकया
गया िै।
रायपुर का
घिंी चौक
खमलेटंस की
रंगोली और
रंग-खबरंगे
फूलों से सिाया
िाएगा।

कानंडर
नंयूि 33 टजलो ़के टकसान 

लेग़े टहसस़ा
पंंकृखत की ओर सोसायटी के अधंयकंं

मोिन वलंयंागनी ने बताया खक छतंंीसगढं के
33 खिलों से खकसान अपने बेितरीन उतंपाद

लेकर आएंगे। यिां कृखष उतंपादों की
पंंखतयोखगता, खविेताओं को पुरसंकार, फूलों

की सिावट पंंखतयोखगता, सलाद पंंखतयोखगता,
फैंसी डंंेस पंंखतयोखगता का भी आयोिन

खकया िाएगा। 10 िनवरी को एक खवशेष
वकंकशॉप आयोखित की िाएगी, खिसमें

युवा, खकसान, संवयं सिायता समूि शाखमल
िोंगे। खवशेषजंंों दंंारा िलवायु पखरवतंगन,
खेती और कृखष आधाखरत संटाटंगअप पर

पंंखशकंंण खदया िाएगा। मुखंय पंंदशंगनी
संयोिक डॉ. अखनल चौिान ने बताया खक

यि पंंदशंगनी खपछले 16 वषंंों से लगातार
आयोखित की िा रिी िै। इसका उदंंेशंय

समाि को पंंकृखत से िोिंना, खकसानों और
आम लोगों को बेितर फल, फूल और

सफंजियों की िानकारी देना िै। साथ िी
लोगों में बागवानी के पंंखत रंखच बढंाना िै।

प़़दऱानी मे ़देसी-टवदेरी फूल और दुल़ाभ पौधे होग़े आकऱाण
पंंदशंगनी में देसी और खवदेशी 60 से 70 खकसंमों के फूल और 22 पंंकार के खवदेशी फूल, अलग-अलग

खकसंम के फल और सफंजियां देखने को खमलेंगे। 50 साल से अखधक आयु वाले दुलंगभ बोनसाई पौधे
आकषंगण का केंदंं िोंगे। उदंघाटन राजंयपाल रमेन डेका करेंगे, विीं समापन 11 िनवरी को खवधानसभा

अधंयकंं डॉ. रमन खसंि करेंगे।

कांदुल मे ़11 को लोक खेल का आयोजन
रायपुर। सांसंकृखतक गखतखवखधयों  पर आधाखरत रायपुर खिला लोक खेल
एसोखसएशन के ततंवावधान में लोक खेल खदवस पर 11 िनवरी को गंंाम
कांदुल में ‘लोक खेल िलसा 2026’ का आयोिन खकया िाएगा। खिसके
तित खगलंली-डंडा, पुधव पूक और गेिंी दौिं पंंखतयोखगताएं िोंगी। लोक खेल
उनंनयन के अखभयान में लोक खेल िलसा का 37वां वषंग िै। उदंघाटन
समारोि के मुखंय अखतखथ रायपुर गंंामीण खवधायक मोतीलाल सािू िोंगे।
अधंयकंंता कांदुल सरपंच खतलेशंंरी धुरंधर करेंगी। खविेताओं को आकषंगक
नकद पुरसंकार खदए िाएंगे। उकंत िानकारी संयोिक चंदंंशेखर चकोर
और रायपुर खिला लोक खेल एसोखसएशन के अधंयकंं खितेनंदंं सािू ने
िानकारी दी िै।

चतुथ़ा मंगलपाठ व भजन संधय़ा मे़
देरभर के कलाकार देग़े प़़स़़ुटत
रायपरु। श््ी िेवसर वाली माता का
भवय्, विवय् व अलौवकक चतुथग्
मंगलपाठ रवववार 11 िनवरी को
छेरीखेिी् फस्थत एस.एन. पैलेस मे्
िूमिाम से आयोवित वकया िा रहा है।
कायग्क््म के आयोिक श््ी िेवसर
माता सेवा सवमवत रायपुर है।
आयोिको ्ने बताया वक िेवसर िाम
वभवानी के पुिारी वेिप््काश िी द््ारा
िोपहर 12 बिे माता की पूिा- अच्गना
संपनन् कराई िाएगी। विसमे्
सवामवण, छपप्न भोग, मेवा भोग, पान
भोग व फल भोग लगाया िाएगा।
िोपहर 1 बिे से मुंबई के मशहूर
मंगलपाठ वाचक व भिन गायक
रामअवतार अग््वाल एवं कोलकाता
के मिुसूिन शमा्ग द््ारा संगीत व
नृतय्मय महा मंगलपाठ का वाचन
वकया िाएगा।   मेहंिी, चुनरी, गिरा,
बिाई, प््कट उतस्व मनाया िाएगा। 

मंगलपाठ के रचवयता कोलकाता
के रववनद््् केिरीवाल श््द््ालुओ ् को
वय्ाखय्ान िेग्े। संधय्ा 6 बिे से वबहार
की भिन गावयका अंवकता शमा्ग एवं
रायपुर के तरण् सोनी द््ारा भिनो ्की
प््स््ुवत िी िाएगी।  रािसथ्ान के रामू
मारवािी् एवं टीम द््ारा ववश्् प््वसद््
भवाई, लीलण व मटकी िांस से समा
बांिेग्े। मंगलमूवत्ग नृतय् नावटका ग््ुप
कोलकाता द््ारा नृतय् व झांकी की
प््स्ु्वत िी िाएगी। मासट्र कपीश
अग््वाल बांसुरी वािन के द््ारा भिनो्
को लय िेग्े। इस िौरान िावम्गक फक्वि
प््वतयोवगता आयोवित की िाएगी।
काय्गक््म मे ् ववशेष सहयोग िेने वालो्
का समम्ान भी वकया िाएगा।
कायग्क््म सथ्ल को कोलकाता के
कलाकारो ् द््ारा आकषग्क फूलो ् से
सिाया िाएगा। वही,् महाप््साि का
ववतरण भी वकया िाएगा।  

रायपुर, रुक़़वार 9 जनवरी 2026
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आज से 11 जनवरी िक राज्य स््रीय फल, फूल और सब्जी प््िश्षनी का आयोजन 

कल से सड््् स्थथि रामा वर्ल्ष गैलेबरया मे् किम संथ्था का पे्बिंग एग्जीबिशन 

ंबदलते समय के साथ कलाकारों की सोच और कला की शैली मंे भी बदलाव देखने को ममल रहा है। अब कैनवास पर बनने वाली पेंमिंगंस मसरंफ रंगों
तक सीममत नहीं रहीं, बलंकक इनमें पंंकृमत, आधुमनक तकनीक और सामामिक भावनाओं की गहराई मदखाई दे रही है। इसी नई सोच की झलक 10
िनवरी को सडंंं लंथथत रामा वकंलंड गैलेमरया मंे आयोमित पेंमिंग एगंिीमबशन मंे देखने को ममलेगी। इस पंंदशंडनी मंे मदकंली, कोलकाता और छतंंीसगढं के
नामचीन कलाकारों की मवमवध मवषयों पर आधामरत कलाकृमतयां पंंसंंुत की िाएंगी। कदम संथंथा दंंारा आयोमित इस एगंिीमबशन मंे रायपुरवामसयों को
पहली बार इमतहास, पंंकृमत, भावनातंमक मवषयों, पतंथर और आधुमनक दृमंंिकोण पर आधामरत पेंमिंगंस एक ही मंच पर देखने को ममलंेगी। 

सडंंं फंसथत रामा वलंडंग गैलेखरया में आयोखित पेंखटंग एगंिीखबशन में कुल 16 कलाकार खिसंसा ले रिे िैं। िर
कलाकार की कला अपनी अलग पिचान बना रिी िै। खकसी ने कैनवास पर अपने खवचारों और भावनाओं
को रंगों के जंखरए उतारा िै, तो खकसी ने फूल, पेिं और खासतौर पर पतंथर को अपनी कला का माधंयम
बनाया िै। इस एगंिीखबशन में माखंमगक आटंग लोगों का खास धंयान खींचेंगी। विीं, पतंथर से बनी कलाकृखतयां
दशंगकों का मन मोि लेगी। दशंगक इन अनोखी पंंसंंुखतयों से काफी पंंभाखवत िोंगे। संसंथा की संसंथाखपका सखरता
अगंंवाल ने बताया खक कोखवड काल के दौरान उनंिें पेंखटंग के कंंेतंं से िुिंने का अवसर खमला। इस दौरान कई
युवा कलाकारों से भी मुलाकात िुई, िो कला के कंंेतंं में बेितरीन काम कर रिे थे। रायपुर में पिली बार इस
तरि की अनूठी एगंिीखबशन आयोखित िा रिी  िै, ििां युवा और उभरते कलाकारों को एक पंंभावी मंच
खदया गया िै, खिससे वे सीधे लोगों से िुिं सकें और अपनी कला को वंयापक पिचान खदला सकें।

सडंंं फसंथत रामा वलंडंग गैलेखरया में आयोखित आटंग
एगंिीखबशन में दशंगक दोपिर 12 बिे से शाम 7
बि ेतक कलाकृखतयों का अवलोकन कर सकेंगे।
इस एगंिीखबशन में 100 से अखधक पेंखटंगसं और
आटंगवकंक पंंदखंशगत की िाएगी, िो खवखभनंन खवषयों
और शखैलयों पर आधाखरत िोंगी। यिां न केवल
कला पंंेमी आटंग को देख पाएगंे, बफलंक चािे तो
कलाकृखतयों को खरीद भी सकते िैं। इखतिास,
पंंकृखत, आधुखनक सोच, और भावनातंमक पंंसंंुखतयों
से ििुंी पेंखटंगसं एक िी छत के नीचे दखेने को
खमलेंगी। यि आयोिन शिरवाखसयो ंके खलए एक
अनोखा कला अनुभव िोगा।

टदनभर खुला रहेगा
एगज़ीटबरन

रायपरु। संसथ्ा की
संसथ्ापक सवरता अग््वाल
ने बताया वक किम ने
कलाकारो ् को अपनी
रचनातम्कता को समाि
तक पहुंचाने का एक
सशकत् मंच प््िान कर रहा
है। इस एगि्ीवबशन मे ्कई
कलाकृवतयां वबक््ी के
वलए भी उपलबि् होग्ी।
उनह्ोन्े यह भी बताया वक
अब कलाकार पारंपवरक
ब््श के बिाय पतथ्र,
लकिी् और कपि्े िैसे
माधय्मो ् का भी उपयोग
कर रहे है।् 

कला मे् बिखेगी वैज््ाबनक सोच, कैनवास और
पत्थरो् मे् उकेरी गई भावनाओ् की गहराई भी

पेट़िंगस़ मे ़पेड ़और पतथ़रो ़
की सूक़़़म संरचना को दरा़ाया
कला केवल रंगों का खेल निीं, बफंलक उसके
पीछे गिरी खरसचंग और सोच िोती िै। कई बार
एक पेंखटंग को देखने मातंं से उसके भावों को
समझना मुफंशकल िोता िै, लेखकन िर बंंश संटंंोक
के पीछे कलाकार की मेिनत और अधंययन खछपा
िोता िै। खदलंली से आए कलाकार सुनील यादव ने
खियोमैखटक पेंखटंग पंंसंंुत की िै, िो दशंगकों को
खवजंंान और पंंकृखत की गिराइयों से िोिंती िै।
उनंिोंने बताया खक िब िम खकसी तसंवीर को जंूम
करते िैं तो िो खपकंसलंस नजंर आते िैं, विी इस
पेंखटंग की पंंेरणा बने िैं। सुनील की पेंखटंगंस में
पेिं और पतंथरों की सूकंंंम संरचना को दशंागया
गया िै, खिनंिें आम आंखों से देखना संभव निीं
िोता। इन सूकंंंम खववरणों को देखने के खलए िैसे
लेंस की जंरंरत िोती िै, ठीक वैसे िी उनंिोंने इन
ततंवों को अपने आटंग में उकेरा िै।  उनकी यि
वैजंंाखनक और कलातंमक सोच, दशंगकों को पेंखटंग
की एक नई दुखनया से पखरखचत करवा रिी िै।

यह न केवल कला की वववविता को िशा्गता है, बफल्क िश्गको ्को सोचने
पर भी मिबूर करता है। कुछ पेव्टंगस् मे ् शोि पर आिावरत प््स््ुवतयां भी
शावमल है,् िो इस एगि्ीवबशन को और भी खास बनाएंगी।

एग्जीबिशन मे् पत्थर से िनी कलाकृबियां िनी् आकर्षण का के्द््

रायपरु। खले एव ंयवुा कलय्ाण
ववभाग द््ारा अगले महीने
आयोवित वकए िाने वाले
खलेो  इवंिया नशेनल ट््ाइबल
गमेस् क े वलए छत््ीसगढ ् की
टीम क े चयन के वलए तीन
विनो ् तक चले ट््ायल मे्
प््िेशभर के एक हिार से
अविक िनिातीय वखलावि्यो्
ने वहसस्ा वलया। नेशनल
ट््ाइबल गेमस् मे ् शावमल सात
खलेो ् क े वलए  वखलावि्यो ् के
चयन के वलए 6 िनवरी स े8
िनवरी तक रायपुर और
वबलासपुर मे ्  ट््ायल हुए।
रायपुर के सव्ामी वववेकानंि
सट्ेवियम कोटा मे ् कुशत्ी,
फटुबॉल और  वटे-वलफट्टगं के
वलए राजय् स््रीय चयन ट््ायल
का आयोिन वकया गया था।
वही,्  सरिार वलल्भ भाई पटले
अतंरराष््््ीय हॉकी सट्वेियम मे्
हॉकी क ेट््ायल हएु।  वबलासपरु
क े राजय् खले प््वशक््ण केनद्््
बहतराई मे ् तीरंिािी और
एथलेवटकस् तथा सरकंिा
फस्थत विला खले पवरसर मे्
तरैाकी वखलावि्यो ्क ेचयन  के
वलए ट््ायल हुए। राजय् के
अनुसूवचत िनिावत वगग् के
वखलावि्यो ् न े िोनो ्  शहरो ् मे्
आयोवित चयन ट््ायल मे ्बढ-्
चढक्र वहसस्ा वलया। 

रायपुर में संपनंन चार खेलों के
चयन टंंायल में कुल 558
खखलाखंियों ने  भागीदारी की। इनमंे
355 पुरंष और 203 मखिला
खखलािंी शाखमल िंै। बालोद खिले
के 55, बसंंर के 31, बीिापुर के 9,
गखरयाबंद के 6, िांिगीर-चांपा के
3,  िशपुर के 92, कबीरधाम के
36, कांकेर के 51, कोंडागांव के 23,
कोरबा 9,  मिासमुंद के 14,
रायगढं के 21, रािनांदगांव के 16,
सरगुिा के 23, सुकमा के  31,
धमतरी के 13, दुगंग के 11, बेमेतरा
के 4, खबलासपुर के 8, दंतेवािंा के
19, मोिला-मानपुर-अंबागढं चौकी
के 6, रायपुर के 12, बलौदाबािार-
भाटापारा के  4, बलरामपुर-
रामानुिगंि के 12, गौरेला-पेंडंंा-
मरवािी के 4, कोखरया के 4,
नारायणपुर के 27, सकंती के 4
तथा सूरिपुर के 10 खखलाखंियों ने
चयन टंंायल  में भाग खलया। रायपुर
में िॉकी में 148, कुशंती में 37, वेट-
खलफंटटंग में 40 तथा  फुटबॉल में
333 खखलािंी टंंायल में शाखमल िुए।
विीं, खबलासपुर में तीन खेलों  में
470 खखलाखंियों ने राजंय की टीम में
चयन के खलए दावेदारी की। चयन
टंंायल के दौरान खवखभनंन खेल
संघों के पदाखधकाखरयों,
अनुसूखचत िनिाखत खवकास
खवभाग तथा खेल एवं युवा
कलंयाण खवभाग के अखधकाखरयों
ने सखं ंिय भागीदारी दी।

राजय् की टीम मे ्चयन
के लिए दावेदारी की

कपड़े से बनी पतंग की बढी़ मांग  

इस बार मकर संक््ांति पर बाजारो् मे् कपड्े से बनी पिंगो् की
तिमांि बढ् गई है्। लोग पिंग की मजबूिी और तिकाऊपन को
देखिे हुए कागज की बजाय कपड्े से बनी पिंग खरीदना पसंद कर
रहे है्। खासिौर पर िेज हवा मे् उड्ान भरने और ऊंचाई पर तिके
रहने के तलए कपड्े की पिंगो् को बेहिर माना जा रहा है।
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धि्म लाइव
बच््ो् ने कैनवास पर उकेरे जीवन
के रंग, प््दश्शनी मे् सजाई कृलतयां

सिाज इव्ेट

रायपुर। नह्सि्ग ऑहफसस्स एसोहसएशन छत््ीसगढ् संघ के वाह्षसक
कैले्िर का हवमोचन मुख्यमंत््ी हवष्णु देव साय द््ारा सीएम हनवास मे्

आयोहजत
जनदश्सन
काय्सक््म के
दौरान हकया
गया। स्वास्थ्य
मंत््ी श्याम
हबहारी
जायसवाल ने
भी स्वास्थ्य मंत््ी

काय्ासलय मे् कैले्िर का हवमोचन हकया। इस दौरान संघ के प््हतहनहधयो्
द््ारा एक बार पुनः नह्सि्ग संवग्स से जुड्ी लंहबत मांगो् से शासन को
अवगत कराया गया। संघ की प््देशाध्यक्् िॉ रीना राजपूत, रंजना िाकुर,
सुमन देवांगन, शीतल सोनी व अन्य इस दौरान मौजूद रहे। 

ऑलडटोलरयम मे् आज रहेगी वाल्षशक
पुरस्कार लवतरण समारोह की िूम

रायपुर। शहर के पंहित दीनदयाल उपाध्याय ऑहििोहरयम मे् शुक््वार
को सुबह 11 से रात 08 बजे तक कृष्णा पल्ललक स्कूल सरोना 11वे्  वष्स
वाह्षसक पुरस्कार हवतरण समारोह उत्सव मनाने जा रहा है। िाॅ. राकेश
हमश््ा ने बताया हक हर साल की तरह पारंपहरक अंदाज मे्    इस बार
वाह्षसक उत्सव का आयोजन हकया जा रहा है। इसमे् छात््-छात््ाओ् के
द््ारा तैयार की गई प््स््ुहतयो् का हसलहसला अलग-अलग तय समय मे्
हो्गे। सबसे पहले नस्सरी के प््हतभाहगयो् को मंच हदया जाएगा। इनकी
प््स््ुहतयो् का दौर शुर् होगा। इसके बाद  कक््ा पहली से 12वी् तक
हवद््ाह्थसयो् की प््स््ुहतयो् का क््म दोपहर तीन बजे से रात 08 बजे तक
चलेगा। इसका संचालन करने अलग-अलग िीम बनाई गई है। इसके
साथ ही मंच संचालन का दाहयत्व भी तय हकया है, ताहक छात््-छात््ाओ् को
परफॉरमे्स का अवसर हमले। इस उत्सव का हहस्सा बनने के हलए
छात््-छात््ाओ् के साथ उनके पालक भी आते है्। इससे सुबह से रात तक
गीत-संगीत का माहौल  बनेगा।

नव्सि्ग ऑविसस्स एसोवसएशन
संघ का कैले्डर विमोवित

राजधानी की उद््मी मचििाएं आत्मचनभ्भरता की ओर बढ्ा रिी् कदम, प््ोडक्ट िेने देश िी निी्, चिदेशो् से भी चमि रिे आड्भर

उद्म्ी महिलाओ ्न ेभरी िौसल ेकी उड्ान, कोसा साड्ी
को द ेरिी ्लकु, कीड्ा जड्ी मशरम् स ेकमा रिी ्लाखो्

एक समय था, जब
महहलाएं व्यावसाय से

कोसो् दूर रहती थी्, लेहकन अब
समय के साथ बदलाव भी देखने

को हमलने लगा है। हकसी ने
सालभर पहले तो हकसी ने

दशक हबता हदया, उद््मी के र्प
मे् स्थाहपत करने म्े लगा हदया।

इनम्े कोसा साह्डयो् की
हिजाइन मे् कृहष की झलक को

नारी शल्कत के पहरधान म्े ह््पंि
करके खास लुक दे रही ह्ै।

वही्, महहला उद््मी  औषधीय
क््ीड्ा जड्ी मशर्म से लाखो्

र्पए कमा रही है्। देशी गौवंश
से औषधीय उत्पाद बनाकर देश
ही नही्, बल्कक हवदेशो् से हमलने

वाले ऑनलाइन आि्सर को भी
पूरा करने लगी ह्ै।

पंिगवय् से बना रहे 
उतप्ाद, रमल रहा ररसप्ांस

देशी गौवंश आधाहरत उत्पाद को
उपयोगी बनाने की पहल धमतरी मे्

रहने वाली श््द््ा रािी द््ारा हकया जाता
है। उन्हो्ने बताया हक मां  अंगारमोती
के नाम से 450 देशी गौवंश का पालन

करने के साथ ही उनके पंचगव्य से
उपयोगी प््ोिक्ि और औषहध बनाई जाती

है। इससे आसपास के 40 ग््ामीणो् की
रोजी-रोिी भी जुड्ी है। ट््स्ि के र्प मे् 12
एकड् एहरया मे् गौवंश आधाहरत प््ोिक्ि
तैयार करने  हरसि्स से्िर है। दंत मंजन,

एंिी रेहिएशन पाि्स सहहत 40 से भी ज्यादा
जर्री और उपयोगी प््ोिक्ि तैयार हकया

जाता है। इसे चैम्बर  महहला हवंग के
माध्यम से भी लोगो् तक पहुंचाने का प््यास
हकया जाता है। देश के सभी बड्े शहरो् के

अलावा मलेहशया और ह््िट््ेन से  हमलने
वाले आि्सर पर प््ोिक्ि भेजा जाता है।

संत श््ी चिन्मयानंद बापू से कथा सुनने के चिए दूसरे चदन उमड्ी श््ोताओ् की भीड्  

रायपरु। अवधपरुी मदैान मे ंववशं ंकलयंाण वमशन रायपरु
कनेदंं ं दंंारा आयोवित शंंीमद ंभागवत कथा मे ंगरुवंार को

शंंोताओ ंकी भीड ं रही। इनक ेबीच सतंशंंी वचनमंयानदं बाप ूने
कहा वक शंंीमद ंभागवत गीता, वह परुाण ह,ै विसकी शरण में
आन ेस ेपणुयंातमंा तो मकुतंत पाता ही ह,ै पावपयों
को भी मोकंं का मागंग वमलता है।
भागवत कथा करवाने वाला
यिमान अपनी 21 पीवंियो ंको
मोकंं पंंदान करवाता है।
कथा मे ं सतंशंंी न े बताया
वक घर का माहौल नारी
के वंयवहार पर वनभंगर
करता ह।ै इसवलए नारी
को मदृभुाषी, सहनशील
होना चावहए, उनहंे ं कलह
स े बचकर रहना चावहए।
हमे ं कभी वकसी क े दखु का
मिाक नही ंबनाना चावहए, पता
नही ं कब वही सब हमार े साथ भी
घवित हो िाए। अपन े मन को हम विस
तरफ कनेवंंंदत करेगं,े वह उस िगह पहुचं िाएगा। हम शयन ककंं
स े भी अगर बाकं े वबहारी को समंरण करेगं े तो हम वहा ं पहुचं
िाएगं।े अगर बाकं ेवबहारी क ेपास िान ेक ेबाद भी अपना धयंान
शयनककं ंमे ंलगाएगं ेतो हम बाकं ेवबहारी स ेदरू हो िाएगं।े

कान्मर
न्यूज

आज की कथा 
मे ्रमलेग्े इन 

सिालो ्के जिाब 
प््थम स्कंध की ओर बढ् रही

कथा मे् संतश््ी ने बताया हक
मंगलाचरण अथ्ासत हजसमे्

आचरण मंगलमय हो। श््ोताओ् के
मन मे् सदैव यह प््श्न उिता है हक

हम हकन देवी-देवताओ् की पूजा
करे्? भगवान का अवतार क्यो्

होता है? धम्स की रक््ा कौन करते
है्? इन सभी प््श्नो् के जवाब

शुक््वार को होने वाली श््ीमद्
भागवत कथा मे् बताया जाएगा।

भारत का इहतहास गौरवपूण्स रहा
है और महाराणा प््ताप, वीर

हशवाजी जैसे  राष्््् भक्त महापुर्ष
भी हुए है्। हमे् आक््ांताओ् को

महान बताने का पाि  पढ्ाया गया
है। हहन्दुओ् के बहलदानो् को

हवस्मृत हकया जा रहा है। इसहलए
हहन्दू जागरण के दौर मे् जागृत हो

हवधह्मसयो् द््ारा बहन-बेहियो् पर
गलत  नजर रखने वालो् का मुखर

होकर हवरोध करे्।

रायपुर। लाइफ को ल्सकक्ि करने के साथ ही महहलाएं व्यापार के क््ेत्् मे्
भी मजबूत कदम बढ्ा रही है्। इसके हलए महहला चैम्बर ऑफ् कॉमस्स की
अध्यक्् िॉ. इला गुप्ता ने अपनी िीम से जुड्ी आभा हमश््ा और मीनाक््ी
िूिेजा के साथ हमलकर प््देश की उद््मी महहलाओ्  को आगे बढ्ाने और
उन्हे् प््ोिक्ि हिस्प्ले करने के हलए 200 उद््मी महहलाओ् को बाजार देना
शुर् हकया है। इसका अच्छा हरस्पांस  भी हमलने लगा है। हहरभूहम ने महहला
उद््हमयो् से उनकी पहल और उसे हकस तरह से बेचने के हलए प््यास
करती है्, इसके बारे मे्  भी जानने का प््यास हकया। इसमे् कई रोचक बाते्
सामने आई्। जो आत्महनभ्सरता से कोसो् दूर घर-गृहस्थी मे् ही समय गंवाने
वाली  गृहहणयो् के हलए प््ेरक हो सकती है। हजन उद््हमयो् से चच्ास की गई,
उन्हो्ने बताया हक छोिे प््यास से भी आत्महवश््ास बढ्ता है।

श््ीमद् भागवत की यही महहमा है, इसे सुनकर पुण्यात्मा
ही नही्, बल्कक पाहपयो् को भी हमलता है मोक्् का माग्स

इसके बाद रािे जयश््ी रािे...के जयघोष के साथ यलद नाथ का नाम दयालनलि है...,
भजन पर श््ोता भावलवभोर भी हुए। संगीतमय भजनो् म्े श््द््ालु झूमते- नाचते नजर

आए। यजमान लजतेन्द्् अग््वाल, सालरका अग््वाल, अलमत अग््वाल, अरलवंद अग््वाल,
ओमप््काश लमश््ा, मयंक वैद््, चन्द््चूड् ल््तपाठी, रोलहत लमश््ा, आशीष लतवारी, लनलतन कुमार
झा संयुक्त र्प से व्यवस्था की कमान संभाल रहे है्। इनकी  व्यवस्था के तहत 10 हजार से
ज्यादा कथा श््ोताओ् के ललए भंडारे का आयोजन प््लतलदन लकया जा रहा है।

रिधरम्ायो ्का भी मुखर होकर करे ्रिरोध

नई रदशा देने मे ्यह तकनीक कारगर 
यह नवाचार अपलशष्् जल मे् एंटीबायोलटक प््दूषण की लनरंतर
लनगरानी को सरल, तेि् और अलिक प््भावी बनाने की लदशा मे् एक
मील का पत्थर है। यह उपलब्धि राष््््ीय प््ौद््ोलगकी संस्थान के
अनुसंिान, नवाचार और सामालजक र्प से प््ासंलगक तकनीको् के
प््लत बढ्ते योगदान को रेखांलकत करती है। पय्ाशवरण संरक््ण और
साव्शजलनक स्वास्थ्य के क््ेत्् मे् देश के प््यासो् को नई लदशा प््दान
करने मे् यह  तकनीक कारगर होगी। इसे तैयार करने वाले
शोिकत्ाशओ् मे् इस उपलब्धि को लेकर उत्साह है।

धि्म लाइव

अभ्युदय संस्थान के रजत जयंती
उत्सव का 10 को होगा आगाज 

रायपुर। मानव चेतना
लवकास के्द्् अभ्युदय
संस्थान अछोटी की
स्थापना के 25 वष्श पूण्श
होने के उपलक्््य मे्
रजत जयंती उत्सव का
भव्य आगाज 10
जनवरी को होगा। इस
दो लदवसीय उत्सव मे्
संस्थान के गौरवशाली
यात््ा को याद लकया
जाएगा। संस्थान
मध्यस्थ दश्शन के
प््काश मे् मानवीय
लशक््ा, चेतना लवकास
एवं समाज व्यवस्था के
लनम्ाशण की लदशा मे्
लनरंतर अग््सर रही है।
इसके प््णेता ए.
नागराज के माग्शदश्शन
और पं. राजन शम्ाश के
नेतृत्व मे् 11 पलरवारो्
द् ्ारा संस्थान की
स्थापना वष्श 2000 मे्
की गई। यह राजिानी
से सटे कुम्हारी-
अलहवारा के बीच
अछोटी के पास ब्सथत
है। 10 को सुबह चेतना
लवकास मूल्य लशक््ा-
अध्ययन, अभ्यास,
प््यास और उपलब्धियो्
पर चच्ाश होगी। 

जेसीआई ने मीरिंग मे ्की ििा्ा
नई पारी के रलए शुर ्की तैयारी 

रायपुर। जेसीआई ने बुिवार को चेप्टर इंचाज्श
दीपक श््ीवास््व के साथ ही पूव्श प््ेसीडे्ट
लववेक राठौर, लवकास गोयल, जयेश पोमल
की उपब्सथलत मे् 2026 के ललए तैयारी और पूव्श
मे् लकए गए काय््ो् पर चच्ाश करने के ललए
गुर्वार को एक मीलटंग की गई। इस साल की
पहली मीलटंग मे् सभी के सल््िय सहयोग और
उनके सफल काय््ो् की सराहना के साथ नए
साल मे् लकस तरह के काम लकए जा सकते है्,
इसको लेकर मंथन लकया। जेसी गोयल ने सभी
लजम्मेदालरयो् को इससे पहले बखूबी लनभाते
हुए कुशल माग्शदश्शन से सोशल  एब्कटलवटी
साथ्शक रही। इसके ललए सभी ने उनके प््लत
आभार व्यक्त लकया। इस अवसर को खास
बनाने के ललए जेसी गोयल ने सभी एलजीबी
टीम को डायरी-भे्ट करते हुए उत्साह से आगे
भी काम करने के ललए प््ेलरत लकया।

यह हिवाइस बायो-इलेक्ट््ोकेहमकल हसद््ांत पर काम करता है। हजसके माध्यम से यह अपहशष्् जल
म्े एंिीबायोहिक अणुओ् की उपल्सथहत की तुरंत पहचान करते हुए कुछ ही समय मे् सिीक पहरणाम
प््दान करती है। इसका पोि््ेबल स्वर्प इसे फीक्ि-लेवल परीक््णो् के हलए हवशेष र्प से उपयोगी
बनाता है। जहां पारंपहरक लैब-आधाहरत हवश्लेषण कहिन और समय-साध्य होता है। वही्, हवशेषज््ो्
के अनुसार यह उपकरण सीवेज ट््ीिमे्ि प्लांट्स, फाम्ासस्युहिकल उद््ोग, अस्पतालो् के अपहशष््
जल, नगर हनकायो् तथा पय्ासवरण हनगरानी एजे्हसयो् के हलए लाभकारी हसद्् हो सकता है। 

सरिि पद का रपन भी
रकया गया एकस्िेज्
मीहिंग मे् एलजीबी मे्बस्स के साथ ही
सीहनयस्स एवं चेप्िर मे्बस्स ने उत्साह,
समप्सण और अनुशासन के साथ सभी
दाहयत्वो् को बड्ी  हजम्मेदारी से हनभाया।
इसके हलए सभी ने एक-दूसरे के प््हत
ह्दय से आभार व्यक्त हकया। मीहिंग मे्
सहचव पद का हपन एक्सचे्ज भी हकया
गया। पूव्स सहचव जेसी नंहदनी सोनी को
उनके सफल, सह््कय एवं सराहनीय
काय््ो् के हलए सराहा गया। वही्, सहचव
2026 के र्प मे् भावना प््धान को
आगामी काय्सकाल के हलए शुभकामना
देते हुए हवश््ास व्यक्त हकया हक
समप्सण, ऊज्ास और नेतृत्व से आने वाला
वष्स और भी सफल एवं सशक्त होगा।

शोधकत्ासओ् ने बनाया पोि््ेबल बायो-  इलेक्ट््ोकेहमकल
हििेक्शन लेबोरेिरी, जल के प््दूषण की करेगा िनगरानी

रायपुर। अपलशष्् जल मे् एंटी बायोलटक की
त्वलरत पहचान के ललए राष््््ीय प््ौद््ोलगकी संस्थान
के वैज््ालनको् ने ऐलतहालसक उपलब्धि  हालसल की
है। एनआईटी के बायोटेक्नोलॉजी एवं केलमस्ट््ी
लवभाग के शोिकत्ाशओ् टुके्द्् कुमार, लकेश््र
डड्सेना, डॉ. सत्य एस्वरी जुज््ावरापु एवं डॉ.
तुंगलबद््ा महाराण ने संयुक्त र्प से वल्कि्ग की।
इससे वे एक उन्नत ‘पोट््ेबल बायो-
इलेक्ट््ोकेलमकल लडटेक्शन लेबोरेटरी इब्कवपमे्ट’
लवकलसत करने मे् सफल हुए। यह अलभनव
उपकरण अपलशष्् जल मे् मौजूद एंटीबायोलटक्स
की लरयल-टाइम पहचान करने मे् सक््म है। इसे
सफलता पूव्शक पेटे्ट भी करवाया है। वत्शमान
समय मे् अपलशष्् जल मे् एंटीबायोलटक्स की
बढ्ती उपब्सथलत एंटीबायोलटक रेल्िस्टे्स और
पय्ाशवरणीय असंतुलन के ललए एक गंभीर वैल््शक
खतरा बन चुका है। ऐसे मे् इस प््कार की
तकनीक, जो प््योगशाला पर लनभ्शर हुए लबना
ऑन-साइट और त्वलरत लनगरानी संभव बनाती है,
सबसे महत्वपूण्श मानी जा रही है।

सालाना लाखों की कमाई के ललए की टंंेलनंग : रोहहणीपुरम मे् ममता अग््वाल ने
बताया हक महंगे कॉह्ििसेप्स हमहलिेहरस हजसे कीड्ा जड्ी मशर्म के र्प मे् लोग जानते है्,
इसको  उगाने के साथ इससे आय कैसे अन्स करनी है, इन तमाम चीजो् की जानकारी लेने
के हलए िायरेक्ट््ेि ऑफ हरसच्स से्िर हहमांचल से  संपक्क हकया। उसके बाद सालभर पहले
घर के 200 वग्सफीि एहरया मे् मशर्म को उगाने का हसलहसला शुर् हकया। जो हर महीने
करीब एक हकलो की क्वॉहििी मे् हमलता है। रोग प््हतरोधक क््मता बढ्ाने सहहत कई तरह
की दवाओ् मे् इसे इस््ेमाल हकया जाता है। देश के हदक्ली, मुंबई, बे्गलुर्, पुणे जैसे शहरो् के
अलावा अबुधाबी मे् रहने वाले पहरहचतो् से हमलने वाले आि्सर पूरा करते है्। 

इसमे् एक प््दश्सनी भी आयोहजत
की जाएगी। दोपहर बाद शाम 4
बजे से अहभभावको् और
हवद््ालय के बच््ो् की सांस्कृहतक
प््स््ुहतयां हो्गी। दूसरे हदन 11
जनवरी को सुबह पहले सत्् मे्
मूक्य हशक््ा से मानवीय व्यवस्था
मे् अभ्युदय संस्थान की भूहमका
पर चच्ास होगी। 11 बजे जन
संवाद होगा, हजसमे्
पहरवारमूलक स्वराज्य व्यवस्था-
मध्यस्थ दश्सन के अध्येता
अनुभव साझा करे्गे। शाम को
अहभभावको्  और हवद््ालय के
बच््ो् द््ारा सांस्कृहतक प््स््ुहत दी
जाएगी। इसमे् शाम 4 बजे
हवधानसभा अध्यक्् िॉ. रमन
हसंह, पूव्स सांसद अहभषेक हसंह
एवं ऐश््य्ास हसंह हवशेष र्प से
उपल्सथत रहे्गी।

दो हदनो् तक उत्सव
के हलए सजेगा मंच

आयोजन को लेकर जानकी गुप्ता ने
बताया हक इस तरह के प््यास से
बच््ो् का आत्महवश््ास बढ्ता है। इस
हलहाज से हचत््कला  प््दश्सनी मे् बच््ो्
के द््ारा तैयार की गई रचनाओ् को
हवषय के आधार पर दश्सको् के बीच
प््स््ुत हकया गया। बच््ो् के द््ारा हकए
गए  साथ्सक प््यास को प््दश्सनी देखने
के हलए पहुंचे कला प््ेहमयो् ने भी
सराहा। नन्हे और हवशेष कलाकारो्
द््ारा बनाई गई पे्हिंग्स को लोगो् से
अच्छा हरस्पांस हमला। कक्पना की
दुहनया मे् हवशेष बच््ो् के रंग ने चार
चांद लगाने का प््यास हकया। आगे भी
इस तरह के आयोजनो् से बच््ो् को
जोड्ने का प््यास हकया जाएगा। इस
तरह के प््यास से हवशेष बच््ो् का
आत्महवश््ास बढ्ता है।

इस तरह के प््यास से
बढ्ेगा आत्मविश््ास

रायपुर। बच््ो् का ध्यान
मोबाइल से हटाने और
उन्हे् रचनात्मकता से
जोड्ने के ललए प््दीप
लपल्ले एवं मृदुला शुक्ला
ने लचत््कला प््दश्शनी मे्
उनकी कृलतयो् को सजाते
हुए हौसला अफजाई के
ललए पहल की।
लदव्यांगजन लवत्् एवं
लवकास लनगम की सदस्य
जानकी गुप्ता ने बताया
लक कला के प््लत लगाव
रखने वाले लचत््कला
प््ेलमयो् के लवशेष सहयोग
से बच््ो् द््ारा बनाई गई
लचत््ो् की दो लदवसीय
सुंदर प््दश्शनी नेहर् आट्श
गैलरी मे् सजाई गई। 

जानकी गुप्ता ने
बताया लक इसमे् स्कूली
बच््ो् ने जीवन के कई
रंगो् को सहज भाव से
संजोने का प््यास लकया।
लकसी ने जल संकट तो
लकसी ने बाल लशक््ा के
दृश्यो् को कैनवास पर
आकष्शक स्वर्प लदया।
इसमे् रंगो् का तालमेल
भी बेजोड् रखने का
प््यास बच््ो् ने लकया।

शहर की महहला उद््मी नम््ता अग््वाल ने बताया हक बुहिक वक्क का प््हशक््ण लेने के बाद मन बनाया हक
ऐसा काम शुर् हकया जाए,  जो आय का जहरया ही नही् बने, बल्कक इससे प््देश के कोसा कला को एक
नई पहचान भी हमले। इसके हलए पांच बुनकरो् को जोड्कर  कोसा साह्डयो् को स्वयं से तैयार हकए गए
हिजाइनस्स साह्डयो् के र्प मे् ह््पंहिंग से जोड्ा गया। अभी कोसा साह्डयो् मे् कृषको् के जीवन  क््म के र्प
मे् हिजाइन हकया जा रहा है। साथ ही गुजरात, संबलपुरी थीम पर भी साह्डयो् को हिजाइन हकया जा रहा
है। देश के कई  शहरो् से इसकी हिमांि ऑनलाइन की जाती है। इसके साथ महहला हवंग की पहल से
बाजार हमलने लगा है। यूएस और यूके से भी कुछेक महहलाओ् से साह्डयो् के हलए आि्सर हमले है्।

कोसा कला को एक नई पहचान भी मिले

पारंपररक
लैब-आधाररत

रिशल्ेषण करिन 



सिटी स्पोर्ि्स

रवववव ने 25 साल बाद ऑल इंवडया
फुटबॉल के वलए वकया कंवालीफाई

 रायपरु। पं. रटवशंकर शुकंल टवशंंटवदंंालय
की फुिबॉल िीम ने दटंंकण पूवंद कंंेिंं अंतर-
टवशंंटवदंंालयीन फुिबॉल पंंटतयोटगता में
अपने असािारण पंंदशंदन से नया इटतहास रच
टदया है। टवशंंटवदंंालय की िीम ने 25 वषंंों के
लंबे अंतराल के बाद शानदार जीत दजंद करते
हुए 'ऑल इंटडया इंिर यूटनवटंसदिी फुिबॉल
िूनंादमेंि' के टलए कंवालीफाई कर टलया है।

 अंटतम मुकाबले में  मंगलौर यूटनवटंसदिी
को दी मात अपने सबसे महतंवपूणंद और
टनणंादयक मैच में पं. रटवशंकर शुकंल
टवशंंटवदंंालय का मुकाबला बेंगलुरं
यूटनवटंसदिी से हुआ। इस रोमांचक मैच में
रायपुर की िीम ने 5-2 के बडे अंतर से जीत
हाटसल की। मैच के हीरो टनतेश लकडा और
नील भूषण रहे, टजनंहोंने 2-2 गोल दागकर िीम
की जीत पकंंी की। वहीं सौरभ टवशंंकमंाद ने 1
गोल कर िीम के संकोर को 5 तक पहुँचाया।
एक अनंय कंवालीफाइंग मैच में िीम ने मंगलौर
यूटनवटंसदिी को भी 5-2 से पराटजत टकया था।  
पूरी पंंटतयोटगता के दौरान िीम ने एक भी मैच
नहीं हारा और अपने पंंटतदंंंटंंदयों पर पूरी तरह
हावी रही।  पंंथम मैच में कनंादिक यूटनवटंसदिी
को 3-0 से हराया। दूसरे मैच में सी.वी. रमन
यूटनवटंसदिी को 3-1 से मात दी।  तृतीय मैच में
के.एल.ई. यूटनवटंसदिी बैंगलोर को 2-0 से
पराटजत टकया।  चौथे मैच में जवाहरलाल नेहरं
िेकंनोलॉटजकल यूटनवटंसदिी को 6-0 के
टवशाल अंतर से हराया। 25 साल बाद टमली
इस बडी सफलता पर टवशंंटवदंंालय के
कुलपटत, खेल टवभाग के पंंमुख, कोच और
िािंंों में खुशी की लहर है। इस जीत के साथ ही
िीम ने राषंंंंीय संंर पर अपनी जगह पकंंी कर
ली है, जहाँ वे अब ितंंीसगढं का गौरव
बढाएंगे।  टवशंंटवदंंालय पंंशासन ने
टखलाडियों के इस शानदार पंंदशंदन की सराहना
करते हुए उनंहें भटवषंय के मैचों के टलए
शुभकामनाएँ दी हैं।

छतंंीसगढं की जीत, यवत के
84 और गीत के 64 रन

रायपरु। बी सी सी आई की ओर से वुमेंस
अंडर-15 वनडे टंंिकेि िुनंादमेंि 2026 का
आयोजन 02 जनवरी से जारी है। टजसमें
ितंंीसगढ की िीम का चौथा मैच गुरंवार को
इंदौर में पुडुचंंेरी अंडर-15 िीम के टवरंिंं खेला
गया। ितंंीसगढ अंडर 15 ने िॉस जीतकर
पहले कंंेिं ंरकंंण करने का टनणंदय टलया।
पुडुचंंेरी ने पहले बलंलेबाजी करते हुये
टनिंादटरत 35 ओवरों में 3 टवकेि खोकर 182
रन बनाए। पुडुचंंेरी की शुरंआत अचंिी रही,
उनके पंंांरटभक बलंलेबाज हंटसका ने नाबाद 59
रन तथा गौिना ने 45 रन बनाए तथा पहले
टवकेि के टलये 68 रनों की साझेदारी की। उनके
अटतटरकंत टशवानी ने 31 रन तथा अंजुम ने
नाबाद 22 रन बनाए।

ितंंीसगढ अंडर-15 िीम के सभी
गेंदबाजों ने शानदार गेंदबाजी का पंंदशंदन टकया
तथा पुडुचंंेरी के बलंलेबाजो को रन बनाने से
रोके रखा। ितंंीसगढ की ओर से टंंिया पांडे,
गायिंंी बाई तथा संतोषी बाई ने 1-1 टवकेि पंंापंत
टकए।  183 रनों के लकंंंय का पीिा करने उतरी
ितंंीसगढ अंडर-15 की िीम ने 23.1 ओवर में
केवल 1 टवकेि खोकर 184 रन बनाकर मैच
अपने नाम टकया। ितंंीसगढ की ओर से
पंंांरटभक बलंलेबाजों ने शानदार बलंलेबाजी
करते हुये तेज गटत से रन बनाये तथा अपना
टवकेि बचा के रखा। यटत शमंाद ने 55 गेंदों में 16
चौकों तथा 1 िकेंं की मदद से 84 रन बनाए,
साथ ही गीत डहटरया ने 65 गेंदों में 8 चौकों
तथा 1 िकेंं की मदद से 64 रनों का योगदान
टदया। पुडुचंंेरी की ओर से अंजुम ने 1 टवकेि
पंंापंत टकये। ितंंीसगढ ने मैच 9 टवकेि से जीत
टलया।

अंतर अनुभागीय टेवनस
बॉल वंंककेट आज से 

भिलाई। बीएसपी की इंसंटंंंमेंिेशन टवभाग दंंारा
आयोटजत अंतर अनुभागीय िेटनस बॉल
टंंिकेि पंंटतयोटगता का आयोजन 9 जनवरी से
11 जनवरी तक बीएसपी टंंिकेि गंंाउंड सेकंिर-
1 में टकया जा रहा है। यह पंंटतयोटगता 10-10
ओवर की खेली जाएगी। इस पंंटतयोटगता में 6
अनुभाग की िीम में भाग लेंगे टजनंहें दो पुल में
टवभाटजत टकया गया है। पुल ए में एसएमएस-
3 वे टंंिज की संयुकंत िीम, रोटलंग टमल एवं
टसंिर पंलांि-3 एवं एसएमएस-2 व पंलेि टमल
की िीम शाटमल है,गंंुप बी में कोक ओवन
एफएमजी, बंलासंि फनंंेस ऑल िोस एवं
पीबीएस लैब की िीम शाटमल है। इससे
पंंटतयोटगता को सफल बनाने मुखंय संरकंंक बी
मिु टपलंले जी एम इंचाजंद, संरकंंक गौतम कुंडू
पंंेटसडेंि, एम डैनी, आशुतोष शुकंला, अटनल
टमिंंा, सटचव राणा पंंताप टसंह उपसटचव
अटंंशनी कुमार टंंदवेदी, कोषाधंयकंं पीयूष टमिंंा
और टडपंिी कोषाधंयकंं ए एस रेडंंी तथा
कायंदकाटरणी में जमील अहमद एवं िीवीएन
राव शाटमल है। पंंटतयोटगता का उदंघािन 9
जनवरी को दोपहर बाद 3:00 बजे  टकया
जाएगा।

रायिुर, शुकंंवार 9 जनवरी 2026 03haribhoomi.comहेपंथ-जंयोवतष & संिोटंसंस

शरीर में संटं ंेस हामं ंोन बढंने का ममल जाता है संकेत
जामनए इसके नुकसान और मनयंमं ंित करने के उपाय

मेटडकल साइंस कहता
है, हमारे शरीर में होने
वाली सारी गटतटवटियों

के पीिे टकसी न टकसी
हामंंोन की महतंवपूणंद भूटमका
होती है। सोने से लेकर, भूख
लगने तक सभी इचंिाएं इनंहीं
हामंंोनंस दंंारा संचाटलत होती हैं।
इस दौडंती-भागती दुटनया में
तनाव होना, टचंता बढंना या टफर
कई अनंय मानटसक संवासंथंय की
समसंयाएं तेजी से बढंती जा रही
हैं। कंया आप जानते हैं टक इसके
पीिे भी एक महतंवपूणंद हामंंोन
काम करता है?   अकंसर हम
तनाव और टचंता से खुद को गंंसंं
महसूस करते हैं, असल में ये
बंसथटतयां संटंंेस हामंंोन के बढंने के
कारण होती हैं। संटंंेस हामंंोन को
'कोटंििसोल' के नाम से भी जाना
जाता है। शरीर में इस हामंंोन का
संंर बढंने से हमें अटिक तनाव
महसूस हो सकता है, मांसपेटशयों
में तनाव और हंदय संबंिी
समसंयाएं भी हो सकती हैं।
कोटंििसोल टसफंक तनाव को ही नहीं
बढंाता है, शरीर में इसके कई
अनंय महतंवपूणंद कायंद भी होते हैं।
संवासंथंय टवशेषजंं कहते हैं, लंबे
समय तक शरीर में कोटंििसोल का
बढंा हुआ संंर कई पंंकार की
समसंयाओं का कारक हो सकता
है, पर कैसे जानें टक आप भी हाई
कोटंििसोल के टशकार हैं? इसके
टलए कुि लकंंणों पर गंभीरता से
धंयान देने की आवशंयकता
होती है।

इन बैड हैवबटंस के कारण कहीं
चली ना जाए आिकी नौकरी

स्ट््ेस हार््ोन को ननयंन््ित रखना हरारी बड्ी जवाबदारी

एक अचंिी जॉब टमलने के बाद अगर वह टकसी कारणवश
चली जाती है तो हमें बेहद दुख होता है। हालांटक, कई बार
हमारी बैड हैटबटंस के कारण ही हमें जॉब से हाथ िोना पड
सकता है। कहते हैं टक दुटनया में कोई भी इंसान परफेकंि नहीं
होता है। हम सभी में बुरी आदतें होती हैं। कभी ना कभी उन
बुरी आदतों के कारण हमें नुकसान भी उिाना पडता है।
लेटकन कंया आपने कभी सोचा है टक अगर आपकी बुरी
आदतों का असर आपके काम या जॉब पर पडने लगे हो। जी
हां, कई बार ऐसा भी होता है टक हमारी बुरी आदतों के चलते
हमारी जॉब ही चली जाती है। दरअसल, ये बुरी आदतें हमें
वकंकपंलेस पर अनपंंोफेशनल बना देती हैं। टजससे आपका बैड
इंपंंेशन पडता है और जब भी मंदी का दौर आता है या टफर
कंपनी को आपसे बेहतर दूसरा कोई कैंडीडेि टमलता है तो वे
तुरंत आपको फायर कर देते हैं। तो चटलए आज इस लेख में
हम आपको ऐसी ही कुि बैड हैटबटंस के बारे में बता रहे हैं,
जो आपके कटरयर पर नेगेटिव असर डाल सकती हैं और
इससे आपकी जॉब तक जा सकती है-

टालमटोल करना
हम सभी टकसी न टकसी हद तक ऐसा करते ही हैं। कई

बार हम अपने काम को लेकर िालमिोल करते हैं। हो सकता
है टक आपको सच में कोई समसंया हो और इसटलए आप
समय पर अपना काम खतंम ना कर पा रहे हों। लेटकन अगर
आप लंबे समय से ऐसा ही कर रहे हैं और इसकी वजह से
आपका आउिपुि और परफामंंेंस इफेकंि हो रहा है तो आपको
थोडा सतकंक हो जाना चाटहए। आपको यह समझना चाटहए
टक कंपनी वकंक परफामंंेंस पर धंयान देती है। अगर आप
िारगेटंस को पूरा नहीं कर पा रहे हैं तो वह आपको जॉब से
फायर भी कर सकती है।
हर वकंत नेगेवटव रहना

हर कंपनी में कोई ना कोई पंंोबंलम जरंर होती है। हो
सकता है टक आप शायद अपने ऑटफस के वकंक कलंचर से
बहुत अटिक संतुिंं ना हों या टफर अपने सहकटंमदयों को लेकर
आपको टशकायत हो। लेटकन ऐसे में हर समय टशकायत
करते रहना अचंिा नहीं माना जाता है। जब आप ऑटफस में
हर समय नेगेटिव रहते हैं और हर वकंत टशकायत करते रहते
हैं। टजससे आपकी पंंोफेशनल इमेज पर बुरा पंंभाव पडता है।
कई बार इसके कारण आपकी जॉब पर भी खतरा मंडराता है।
बहुत अविक छुवंंियां लेना

अकंसर हम सभी अपने पसंदनल कामों के चलते ऑटफस
से िुटंंी लेते हैं। कभी-कभार हम सभी ऐसा करते ही हैं।
लेटकन अगर आप बहुत अटिक टदनों तक िुटंंी पर रहते हैं या
टफर हर कुि टदन में िुटंंी पर चले जाते हैं तो इससे ऑटफस
का काम इफेकंि होता है। कई बार आपकी बार-बार
अनुपबंसथटत केे कारण आपकी जॉब भी चली जाती है।
इसटलए, आपको बार-बार या टफर टबना बताए िुटंंटयां करने
से बचना चाटहए।

ससंंे दाम िर खरीदें जंक जंवेलरी 
शॉटपंग करना हर टकसी को पसंद होता है। खासकर
लडंटकयों को वो टबना फेबंसिव या शादी सीजन के भी
शॉटपंग कर लेती हैं। उनंहें माकंंेि से हर सामान खरीदने
में मजा आता है। कई बार ऐसा होता है टक वो खरीदने
कुि और जाती हैं। उसकी जगह पर और भी ढेर सारे
सामान ले आती हैं। लेटकन उन सामानों में सबसे
जंयादा होती हैं जंवेलरी। ऐसे में अगर आप जंक
जंवेलरी का शौक रखती हैं तो इसके टलए टदलंली की
माकंंेि को एकंसपलोर कर सकती हैं। यहां पर आपको
लेिेसंि टडजाइन की जंक जंवेलरी टमल जाएगी। टजसे
टवयर करके आप फैशन टंंेंड में कुि नया एड कर
सकती हैं।

टदलंली की सबसे फेमस माकंकि में से एक है
टदलंली की जनपथ माकंंेि। इसमें आपको कम दाम में
अचंिे टडजाइन वाली जंक जंवेलरी टमल जाएगी।
टजसे आप टकसी भी आउिटफि के साथ टवयर कर
सकती हैं। इसी वजह से इस माकंंेि को घूमने के टलए
बहुत दूर-दूर से लोग आते हैं और अपने टलए फैशन
टंंेंड के टहसाब से सामान खरीदकर जाते हैं। आप चाहे
तो यहां से जंक जंवेलरी सेि खरीद सकती हैं टजसे
आप साडंी या सूि के साथ टवयर कर सकती हैं वरना
आपको यहां पर इयरटरंगंस के भी बहुत अचंिे टडजाइन
टमल जाएंगे। इसके अलावा पायल, टबटिया और टरंग
के टडजाइन भी देखने को टमलेंगे। यहां पर इनकी
शुरंआत 100 रंपये से होती है और 500 रंपये तक
जाती है।

अगर आप वेसंि टदलंली की तरफ टंंेवल कर रही
हैं तो वहां की करोल बाग माकंंेि को एकंसपलोर
कर सकती हैं। इस माकेंंि (शॉटपंग करने के टलए
टिपंस) मंे आपको अचंिी जंक जंवेलरी टमलती है।
कहने में तो ये एकंसपेंटसव माकेंंि हैं लेटकन फड पर
बैिे लोगों के पास आप ससंं दाम में अचंिी जंवेलरी
खरीद सकती हैं, टजसकी शुरंआत 100 से होकर

250 तक जाती है। इनके पास आपको सेि,
इयरटरंगंस, बैंगंलस और टरंग टमल जाएगी।

डीयू कॉलेज के पास होने की वजह से इस
माकंंेि में आपको यंगंसिसंद की भीडं सबसे जंयादा
देखने को टमलेंगी। जंयादातर लडंटकयां इस माकंंेि
से जंवेलरी खरीदने (ऑनलाइन शॉटपंग करने के
टिपंस) ही आती हैं। ऐसा इसटलए कंयोंटक इस
माकंंेि में जंक जंवेलरी की काफी अचंिी कलेकंशन
टमल जाती है। इसमें आपको दुकानों पर भी ये
जंवेलरी देखने को टमल जाएगी। वरना पिरी पर बैिे
लोग भी इसे बेचते हुए नजर आ जाएगे। यहां से
आप 100 से लेकर 500 रंपये में अचंिी जंक
जंवेलरी ले सकती हैं और आउिटफि के साथ टवयर
कर सकती हैं।

सुबह का वकंत
हर टकसी के
टलए काफी
अहम होता है।
ऐसा कहा जाता
है टक जैसा मूड
आपका सुबह के
वकंत होता है,
उसी पर आपका पूरा टदन टनभंदर करता है। ऐसे मंे लोग सुबह
के वकंत अचंिी आदतों को फॉलो करते हैं। बात करें सुबह के
नाशंते की तो ये कहा जाता है टक सुबह के वकंत अचंिे से
नाशंता करना चाटहए। इससे ना टसफंक टदन भर पेि भरा रहता
है, साथ ही में शरीर संवसंथ भी रहता है लेटकन संकूल,
कॉलेज, ऑटफस या टकसी अनंय काम पर जाने वालों के
पास इतना समय नहीं होता टक वो अचंिे से नाशंता कर पाएं।
ऐसे में लोगों को हेलंदी नाशंता करने की सलाह दी जाती है।
अकंसर लोगों को ये समझ नहीं आता टक वो नाशंते में ऐसा
कंया बनाएं, जो जलंदी बन भी जाए और हेलंदी भी हो। ऐसे में
आज के लेख में हम आपको नाशंते के कुि ऐसे ही टवकलंप
बताने जा रहे हैं, जो आपके टलए काफी सही साटबत हो
सकते हैं। 

पोहा: ये एक ऐसा टवकलंप है, टजसे बनाना बेहद आसान
है। नमकीन डालकर आप पोहा खा सकते हैं। अगर आपको
सादा पोहा पसंद है तो ये भी एक बेहतर टवकलंप है। बचंंों से
लेकर बडंों तक को ये पसंद आता है। 

मूंग दाल का चीला: आप अपनी पसंदीदा मसालों और
सबंबजयों के साथ कम समय में मूंग दाल का चीला आसानी
से तैयार कर सकते हैं। हरे िटनए की चिनी के साथ ये खाने
में काफी संवाटदिंं लगता है। 

डोसा: साउथ इंटडया के साथ-साथ पूरे देश मंे डोसा
काफी जंयादा पसंद टकया जाता है। ये नाटरयल की चिनी के
साथ नाशंते में परोसा जाता है। डोसा बेहद कम तेल मंे बनता
है, ऐसे में ये एक हेलंदी टवकलंप है। 

सबुह की शरंुआत करें
लजीज नाशतं ेक ेसाथ

कयंा कहती है ंववशषेजं?ं
साइकोलॉटजसिं करैोलीन टमडलसंडोफंक न ेसोशल मीटडया पर बताया

टक शरीर मे ं सटंंंसे हामंंोन क ेबढं ेहएु संरं क ेसकंतेो ंकी टकस पंकंार से
पहचान की जा सकती ह?ै मानटसक सवंासथंयं टवशषेजं ं कहती है,ं इस
हामंंोन का बढनंा शारीटरक और मानटसक सवंासथंयं, दोनो ं को पंभंाटवत
करन ेवाला हो सकता ह।ै कोटिंिसोल एक सिंरेॉयड हामंंोन ह ैजो एडनंदल
गंंटंथयो ं दंंारा टनटमंदत होता ह।ै जब आप तनावगंसंं ं होत े है,ं तो आपके
रकतंपंवंाह मे ंकोटिंिसोल का संरं बढनं ेलगता ह ैटजसक ेकारण कई पंकंार
की शारीटरक समसयंाए ंभी हो सकती है।ं
नीदं मे ंकमी

हमे ं कभी-कभी सोन े मे ं कटिनाई महससू हो सकती ह।ै नीदं की
गणुवतंंा और अवटि मे ंकमी क ेकारण परू े टदन शरीर और टदमाग थका
हआु महससू कर सकता ह।ै पर अगर आपको अकसंर ही नीदं न आन ेकी
समसयंा महससू होती रहती ह ैतो य ेसकंते हो सकता ह ैटक आप अटिक
तनाव ल ेरह ेहै ंया टफर शरीर मे ंकोटिंिसोल का संरं बढंा हआु ह।ै नीदं न
आन ेकी इस टदकंतं क ेकारण कई पंकंार की और भी सवंासथंयं समसयंाओं
का जोटखम बढनं ेलगता ह।ै
गडबंड ंहो सकता ह ैिाचन

अकसंर पाचन की समसयंाओ ंको खान-पान मे ं गडबंडंी स ेजोडकंर

दखेा जाता ह।ै पर अगर आप सवंसथं और पौटंंिक आहार
का सवेन कर रह ेहै ं टफर भी कबजं, पिे मे ंददंद, शौच या
पाचन की अनयं समसयंाए ं बनी रहती है ं तो य े सकंते हो
सकता ह ैटक कोटिंिसोल का संरं बढंा हआु ह।ै इस हामंंोन
का बढंना आपके भोजन के पाचन और इसके
मिेाबॉटलजमं को भी पंभंाटवत कर सकता ह ैटजसक ेकारण
पिे की टवकारो ंका आपको अनभुव हो सकता ह।ै
वजन बढनंा या कम होना

संवसंथ आहार और वकंकआउि रंिीन का धंयान

रखकर आप वजन को कटंंंोल रख सकत े है।ं पर अगर
आपको किु समय स े वजन बढनं े या कम होन े जसैी
समसयंाओ ंका अनभुव हो रहा ह,ै वजन को टनयटंंंित करने
मे ंकटिनाई हो रही ह ैया टफर शरीर का वजन घिता-बढतंा
रहता ह ैतो इस ेभी कोटिंदसोल क ेसंरं मे ंवटृंंि स ेसबंटंित
समसयंा क ेतौर पर दखेा जाता ह।ै य ेहामंंोन चूटंक आपके
मिेाबॉटलजमं को पंभंाटवत करन ेलगता ह ैइसटलए आपको
वजन स ेसबंटंित टदकंतंे ंहो सकती है।ं 

अब गेंहू और चावल ही
नहीं वैकलंपिक अनाज
भी बन रहे हैं तंदरंसंंी

का सबब

गेहूं की रोटियां तो घर भारतीय घर में खाई जाती हैं। लेटकन इसके अलावा भी कई ऐसे अनाज हैं, जो सेहत के टलए फायदेमंद होते हैं। इन अनाजों को डाइि में शाटमल कर आप कई लाभ पा
सकती हैं। हेलंदी रहने के टलए आजकल लोग फैंसी डाइि टंंेंडंस को फॉलो करने लगे हैं। लेटकन असल में सेहतमंद रहने का राज खान-पान की पुरानी पधंदटत में भी टिपा है। अनाज हमारी डाइि
का अहम टहसंसा है और शरीर को ताकत देने के साथ बॉडी की नंयूटंंटशनल जरंरतों को पूरा करने के टलए कई अनाज हमारे के टलए जरंरी हैं। गेहूं की रोटियां तो घर भारतीय घर में खाई जाती
हैं। लेटकन इसके अलावा भी कई ऐसे अनाज हैं, जो सेहत के टलए फायदेमंद होते हैं। इन अनाजों को डाइि में शाटमल कर आप कई लाभ पा सकती हैं। यहां हम आपको कुि ऐसे ही अनाजों के
बारे में बता रहे हैं, जो सेहत के टलए बहुत फायदेमंद हैं और टजनंहें 2024 में आपको डाइि में जरंर शाटमल करना चाटहए।
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2026 की उम्मीदे्

अगर आपके घर में भी बड़ंों से पकंला जकया िाता है तो ये हैकंस आपको
टंंाई करना चाजहए। आि भी कई घर ऐसे हें िहां पर बहुएं अपने बड़ंों
से पकंला करती हैं। ऐसा इसजलए कंयोंजक ये पहले से चली आ रही पंंथा
िो है। इसे करना िरंरी होता है लेजकन कई बार साड़ंी के रेजंंबक ऐसे
आते हैं जिसमें जसर पर पकंलू जटकाना थोड़ंा सा मुलंशकल हो िाता है।
ऐसे में िरंरी है जक आप सही जटपंस को रॉलो करें। इससे आपका जसर
पर पकंलू आसानी से जटक िाएगा साथ ही आपको बार-बार की के
समय परेशान होने की िरंरत भी नहीं पड़ंेगी।
पल्लू को रटकाने का तरीका

इसके जलए सबसे पहले आपको लंबा पकंला पंलीट करके लेना है।
जरर इसे जसर पर लगाना है। लेजकन इसके जलए आपको आगे की तरर
थोड़ंा सा लंबा पकंला लेना है।  इसके बाद इसे रोकंड करना है और
जटकटॉक जपन से सेट करना है।  अब उसी पकंली को पीछे करना है
लेजकन रोकंड करके। इस तरीके से आपका पकंलू आसानी से आपके
जसर पर जटक िाएगा। साथ ही आप इसके बाद जकसी भी तरह की साड़ंी
आसानी से पहन पाएगी।
पल्लू को रपन से करे् सेट

अगर आपका पकंलू जंयादा जगरता है तो इसे आप अपने बन के ऊपर
जपन (वजंकिंग वूमन के जलए हैकंस) की मदद से सेट कर सकते हैं।
इसके जलए आपको सबसे पहले पकंलू को िुड़ंे पर रखना है जरर बॉबी
जपन की मदद से सेट करना है।   जरर आप चाहे तो इसे जसकंयोर करने
के जलए और बॉबी जपन लगाएं।  इस तरीके से आपका पकंला जसर पर

सेट हो िाएगा और वो जगरेगा भी नहीं।
इन बातो् का रखे् ध्यान

अगर आपकी साड़ंी पतले कपड़ंे में है तो आप पकंलू सेट करने के
जलए (रैशन हैकंस) इनजवजिबल जपन का इसंंेमाल करें।  इस बात का
धंयान रखें की जिस जपन से आप पकंलू सेट कर रही हैं वो साड़ंी को
खराब न करें।   पकंला थोड़ंा लंबा लें ताजक जसर पर सेट करने में कोई
जदकंंत न हो।  कभी भी हैवी बॉडंचर वाली साड़ंी न लें वरना पकंला सेट
होने में जदकंंत होगी।इन बातों का धंयान रखेंगी तो आप अपने पकंले को
अचंछे से सेट कर पाएंगी साथ ही आपके काम भी आसानी से हो
िाएंगे।

अब निी् हिरेिा हिर पर िे पल्लू, िब आप ट््ाई करे्िी ये िैक्ि 

िेडनम जैकेट मे् डदखना है बेहद
ल्टाइडलश, तो फॉलो् करे् ये डटप्स 

डफल्म इव्ेट

टॉलीवुि

'एवे्जस्स डूम्सडे' का टीजर
जारी, एक्स-मेन की हुई एंट््ी

सामंथा की नई तेलुगु भफल्म का पहला
पोस्टर भरलीज, एक्िन अंदाज मे् भदखी्

मावंचल संटूजडयोि ने 'एवेंिसंच डूमंसडे' का एक नया एक
जमनट का
टीिर िारी
जकया है।
इसमें चाकंसंच
िे जव य र
( पै जं ंट क
संटीवटंच) और
उनके पुराने
दुशंमन मैगंनेटो
(इयान मैकेलेन) शतरंि खेलते हुए जरर से जमलते जदखाई
देते हैं। मैगंनेटो अपनी गहरी आवाि में कहते हैं, 'मौत सबके
जलए आती है। यह एक ऐसी चीि है िो मुझे पकेंं तौर पर
पता है। सवाल यह नहीं है जक 'कंया आप मरने के जलए
तैयार हैं?' सवाल यह है जक 'िब आप आंखें बंद करेंगे, तो
आप कौन होंगे?' इसके बाद िेमंस मासंचडेन का साइकंलोपंस
अपना जविर हटाते हुए जदखता है और अपनी आंखों से
लाल जकरणें छोड़ंता है। ये तीनों कलाकार साल 2000 की
जरकंम 'एकंस-मेन' से साथ आए थे। यह 'एवेंिसंच डूमंसडे'
का चौथा टीिर है, िो एकंस-मेन थीम पर बना है। इससे
पहले के टीिर मंे जंंकस हेमंसवथंच थोर के रंप में और जंंकस
इवांस संटीव रोिसंच के रंप में जदखे थे। यह टीिर
जसनेमाघरों मंे 'अवतार: रायर एंड ऐश' जरकंम के साथ
जदखाए िा रहे हैं। 'एवेंिसंच डूमंसडे'' 18 जदसंबर 2026 को
जरलीि होगी। यह जंंकसमस की बड़ंी जरकंम होगी।

बॉलीवुि 
भिलाई के भिराज की भ््िलर मूवी 'द एम्प्टी
र्म' से वापसी कर रहे ‘जूली’  फेम भवक््म  

आि के समय में कई मेकअप
आजंटिसंट ने अपनी अलग पहचान
बनाई है। अगर आप भी उनंहीं की
तरह मेकअप आजंटिसंट बनने का मन
बना रही हैं तो पहले आपको कुछ
बातों के बारे में िान लेना चाजहए।
मेकअप करना हर लड़की को
अचंछा लगता है। लेजकन ऐसे भी
कई लोग होते हैं, जिनंहें जसरंफ
मेकअप करना ही अचंछा नहीं
लगता है, बलंकक वे इसमें अपना
कजरयर भी बनाना चाहते हैं।
यकीनन यह एक बेहद ही आकषंचक
कजरयर है, जिसमें आप अपनी
जंंकएजटजवटी को एक नए अंदाि में
पेश कर सकते हैं। लोगों की
खूबसूरती को जनखारने का काम
यकीनन आपको बेहद ही उतंसाजहत
करता है।
अमूमन लोग इस पंंोरेशन को बेहद
ही आसान समझते हैं। िबजक
वासंंव में ऐसा नहीं है। एक मेकअप
आजंटचसंट को भी कई तरह के
चैलेंिेस का सामना करना पड़ता
है। एक अचंछा मेकअप आजंटचसंट
बनने के जलए भी बहुत अजिक
मेहनत, लगंन व जंंकएजटजवटी की
िरंरत होती है। इस रीकंड से िुड़ी

साउथ एकंटंंेस सामंथा ने ‘जसटाडेल हनी बनी’ और
‘रैजमली मैन
2’ िैसी
एकंशन सीरीि
कीं। अब एक
तेलुगु जरकंम में
उनका एकंशन
अंदाि दशंचकों
को देखने को
जमलेगा। हाल
ही में उनकी अपकजमंग जरकंम का पहला पोसंटर सामने
आया है। साउथ एकंटंंेस सामंथा की आने वाली तेलुगु जरकंम
'मां इनजत बंगारम' है। इस जरकंम को उनके पजत और
पंंोडंंूसर राि जनजदमोरं ने पंंोडंंूस जकया है। इस जरकंम की
जनदंंेशक नंजदनी रेडंंी हैं। सामंथा की इस जरकंम का पहला
पोसंटर लुक अभ सामने आया है।  तेलुगु जरकंम 'मां इनजत
बंगारम' के पोसंटर में सामंथा ने साड़ंी पहनी है। उनका
जकरदार गुसंसे में निर आ रहा है। वह जबकंकुल एकंशन मोड
में निर आ रही हैं। एकंटंंेस के इस लुक पर उनके रंैस ने भी
जरएकंशन जदया और उनको सराहा है। जरकंम 'मां इनजत
बंगारम' के पोसंटर जरलीि के साथ ही मेकसंच ने इसके टीिर,
टेंंलर की तारीख भी शेयर की है। इस जरकंम का टीिर
दशंचकों को 9 िनवरी को देखने को जमलेगा। इसके जरलीि
का समय भी बताया गया है। 9 िनवरी को सुबह दस बिे
जरकंम 'मां इनजत बंगारम' का टीिर सामंथा के रैंस देख
पाएंगे। जसटाडेल हनी बनी’ और ‘रैजमली मैन 2’ िैसी जहट
वेब सीरीि करने के बाद सामंथा एक और वेब सीरीि का
जहसंसा बनी हैं। इस वेब सीरीि को भी राि जनजदमोरं
पंंोडंंूस कर रहे हैं। सीरीि का नाम ‘रकंत बंंहंमांड’ है। यह
एक एकंशन सीरीि होगी।  

एक दौर में
जर कं म
"िलूी" से
चचांच मंे रहे
व जर षं ं
अ जभ ने ता
जव कं ं म
म कं द र
िकंद ही
जश रा ि
हनेरी जनदंंजेशत  जंंिलर डंंामा 'द एमपंटंी रमं' क ेसाथ सकंंंीन
पर वापसी कर रह ेहै।ं जवकंमं को "िलूी" मे ंआइकॉजनक
रोल और सदाबहार कलंाजसक "जदल कयंा कर"े क े जलए
सबस े जंंयादा याद जकया िाता ह।ै जनदंंशेक जशराि हनेरी
जभलाई जनवासी है ंऔर जवगत तीन दशक स ेबॉलीवडु मंे
सजंंकय है।ं जशराि हनेरी दंंारा जनदंंजेशत जरकमं 'द एमपंटंी रंम'
90 जमनट की एि-ऑर-द-सीट जंंिलर ह ै िो जबंरदसंं
कहानी और हाई इमोशनल इटंेजंसटी का वादा करती ह।ै
जरकमं की शजूटगं िकदं शरु ंहोन ेवाली ह ैऔर इस ेखास तौर
पर जडजिटल पलंटेरॉमंच क ेजलए बनाया िा रहा ह।ै जशराि
हनेरी न े बताया जक इस जरकमं क े वकडंंचवाइड जडजिटल
पंंीजमयर की योिना ह।ै इस पंंोिकेटं मे ंएक खास मयंजूिकल
फलंवेर िोड़तं ेहएु, जरकमं का टाइटल टंंकै नागालैडं क ेएक
टलैेटंडे कलाकार एन.क.े नागा गाएगं,े , िो जरकमं मे ंएक
ताजंा और अनोखी आवाज ंला रह ेहै।ं यह पंंोिकेटं कटंेटं
जकगंसं दंंारा पंसंंंतु जकया गया ह ैऔर रबेकेा चागंजकिा समेा
दंंारा जनजमंचत ह।ै गौरतलब ह ैजक कटंेटं जकगंसं जडजिटल जरकमं
मजेकगं मे ं एक दमदार ताकत क े रपं मे ं उभरा ह,ै जिसने
जपछल ेदो सालो ंमे ं15 स ेजंयंादा जरकमंे ंबनाई और शटू की
है।ं कपंनी न ेजडजिटल पलंटेरॉमंच क ेजलए 101 जरकमंे ंबनाने
का एक महतवंाकाकंंंी लकंंयं रखा ह,ै जिसमे ंअपन ेकटंेटं का
सथंायी माजलकाना हक बनाए रखत ेहएु नॉन-एकसंकलंजूसव
राइटसं बचेन ेका एक सटंंंटेजेिक मॉडल अपनाया गया ह।ै
एक जबंरदसं ं कासटं, एक अनभुवी डायरकेटंर और एक
मजबंतू जडजिटल-रसटंंच जवजनं क े साथ, 'द एमपंटंी रमं'
हाई-कवंाजलटी जडजिटल जंंिलर की बढ़तंी दजुनया मे ं एक
खास िगह बनान ेक ेजलए तयैार ह।ै

मेकअप आर्टिस्ट का ऑप्शन चुनना बेहतर कररयर की गारंटी 

मेकअप आर्टिस्ट करियि चुनने से पहले कि ले् अच्छी
तिह पड्ताल, आरिि मामला है आपके भरिष्य का 

कान्टर
न्यूज

डमनटो ्मे ्साफ करे ्परैो ्का
कालापन, जाडनए तरीका

पैरों के कालेपन का असर
हमारी पसंचनेजलटी पर पड़ंता है
इसजलए इसे जरमूव करना
िरंरी है। अकंसर बदलते
मौसम और तेि िूप की विह
से पैरों में टैजनंग होने लगती है,
जिसकी विह से पैर अिीब
से निर आते हैं। इनंहें दूर करने
के जलए िरंरी है जक आप
सही तरीके से इनका खंयाल
रखें। ऐसा इसजलए कंयोंजक
तभी आप कालेपन को दूर कर
पाएंगी और पैरों की रंगत
बरकरार रख पाएगी। इसके
जलए आपको एकंसपटंच के
बताए गए तरीके को िरंर टंंाई करना चाजहए।     इसके
जलए सबसे पहले एक कटोरी मंे चीनी लें।  अब इसमें
कॉरी जमकंस करें।  इसके बाद इसमें इनो डालें।  नीबूं के
रस को एड करें और इस जमशंंण को अचंछे से जमकंस करें।
अब इसे पैरों पर अपंलाई करें।  जरर हकंके हाथों से रब
करें। इससे आपको 15-20 जमनट (मेकअप जटपंस) तक
करते रहना है।  इसके बाद थोड़ंी देर इसे पैरों में लगा रहने

दंे। जरर पानी से पैरों को सार कर लंे।  इस तरीके से
आपके पैर सार निर आने लगेंगे। आप इस तरीके के
हफंते में 1 बार िरंर टंंाई कर सकती हैं।    कॉरी के
इसंंेमाल से आपके पैरों की डेड लंसकन सार हो िाएगी।
जिससे उनका (िंवा जदखने के जलए बंयूटी जटपंस) रंग
सार निर आएगा।  नींबू भी टैजनंग को दूर करने के जलए
इसंंेमाल जकया िाता है। 

हॉलीवुि 

बदलते रैशन टंंेंड को देखते हुए हम अकंसर अपने वॉडंचरोब को
अपडेट करते हैं ताजक संटाइजलश
लग सके। लेजकन संटाइजलश लगना
इतना भी आसान नहीं होता है।
इसके जलए िरंरी है जक आप सही
जटपंस का धंयान रखें ताजक आप िब
भी कुछ जवयर करें तो वो पहनने के
बाद आपके ऊपर अचंछा लगे।
डेजनम िैकेट को भी अलग-अलग
तरीके से जवयर कर सकती हैं और
खूबसूरत जदख सकती हैं। 
साड़्ी के साथ स्टाइल करे्
डेरनम जैकेट
साड़ंी के साथ िरंरी नहीं की आप
लॉनंग कोट या जरर काजंडिगन को
जवयर करें आप इसके साथ डेजनम
िैकेट को भी संटाइल कर सकती हैं।
ये संटाइजलश लगती हैं साथ ही इनंहें
पहनने के बाद ठंड भी कम लगती
है। बस आपको अपनी पसंद के
जहसाब से डेजनम िैकेट खरीदनी है
और उसे जवयर करना है। आप चाहे
तो चुनंनी की तरीके से पकंले को
संटाइल करके इसे जवयर कर सकती
हैं वरना पीछे पकंले के साथ भी इसे
संटाइल कर सकती हैं। 
ड््ेस के साथ स्टाइल करे्
डेरनम जैकेट
अगर आप जकसी पाटंंी या जरर कहीं िानें के जलए डंंेस पहन रहीं हैं
और ऊपर कुछ जवयर करना चाहती हैं तो डेजनम िैकेट (संटाइजलंग
जटपंस) को संटाइल कर सकती हैं। संटाइजलश लुक के जलए भी इसे
जवयर जकया िा सकता है। इसके जलए आप डबल शेड वाली डेजनम
िैकेट या जरर पैच वकंफ वाली िैकेट ले सकती हैं इससे लुक और
भी जंयादा संटाइजलश लगता है। माकंंेट में आपको ये 250 से 500
रंपये में जमल िाएगी।
जंपसूट के साथ स्टाइल करे् जैकेट
अलग-अलग जडिाइन के िंपसूट आपको जमल िाते हैं जिनंहें आप
जकसी भी पाटंंी या जरर डेली जवयर में संटाइल कर सकतीं है।

‘गंंूमंड मेन’ कौन नहीं कहलाना चाहेगा? आप भी ऐसा
चाहते ही होंगे। पर इसके जलए आपने जकया कंया है?
अचंछे से तैयार हो िाते हैं? बस...अगर हां तो कुछ बातें
ऐसी हैं जिनके जबना आप ‘गंंूमंड मेन’ वाले रासंंे पर
जबकंकुल नहीं चल रहे हैं।  जंयादातर पुरंष िब समय
जमलता है या जरर िब बालों से जदकंंत होने लगे तब
ही बाल कटाने िाते हैं। लेजकन बालों के बढ़ते ही जरर
वही रंटीन जक ‘जंयादा बढ़ेंगे तब कटा लेंगे।’ये आदत
गलत है। हर पुरंष के गंंूमंड लुक के जलए सही समय पर
हेयर कट िरंरी है। और ये जनयम जरकंस होना चाजहए।
आपको जरकंस अपॉइंटमेंट पर हर कुछ जदन में हेयर कट
करा ही लेना चाजहए। 
आपकी वाली खुशबू 
आप पूरी तरह से तैयार हैं और आपसे एक खास तरह की
खुशबू भी आ रही है तो आप गंंूमंड मेन वाले खांचे में
आसानी से जरट बैठ पाएंगे। इसके जलए आपको अपनी
एक खास खुशबू चुननी होगी। आप एक या दो कंलाजसक
खुशबू चुन सकते हैं। आमतौर पर वुडी, संपाइसी और हबंंी
बंलेंड िाड़े मंे अचंछे से काम करता है।

दांतो् का ररखए ध्यान 
िैसे आपकी आंखें, आपके जदल का हाल कह देती हैं,
ठीक वैसे ही आपके दांत भी आपके कैरेकंटर को बयां कर
देते हैं। अपनी गूंंजमंग करने हुए दांत की सराई में आप
जकतना समय देते हैं? जंयादातर लोग कहेंगे जक रंटीन
वाली सराई करते ही हैं। लेजकन दांत अचंछे से सार करने
के जलए आपको इनका जंयादा धंयान रखना होगा। जरसचंच
कहती हैं इलेकंजंंटक बंंश 11 पंंजतशत जंयादा सराई करते हैं।
आप इनका इसंंेमाल करें और माउथ वॉश भी िरंर करें।

चाहिए ‘ग््ूम्ड मेन’ का टाइटल तो इन बातो्
को लाइफस्टाइल मे् कीहिए शाहमल

जाने माने डिजाइनर मैथ्यू ब्लेज्ी के िेब्यू कलेक्शन के अनुसार, 2026 के फैशन मे् कमर का साइज्
कम हो जाएगा, खासकर ढीले और स्ललंकी कपड्े लोग पसंद करे्गे। मैथ्यू का मानना है डक क्लाडसक
शड्टि्ग इंिल्ट््ी पर अपनी पकड् बनाए रखेगी और ल्कट्ट सूट वाि्टरोब मे् अपनी जगह बना ले्गे। हालांडक
अब 2026 शुर् हो चुका है और माना जा रहा है डक फैशन तो बदलेगा साथ ही ल्टाइल और भी
बदलेगी।  

ऐसी कई बातें होती हैं, जिसके बारे में अजिकतर
लोगों को पता ही नहीं होता है। तो चजलए आि
इस लेख में हम आपको कुछ ऐसी ही बातों के
बारे में बता रहे हैं, जिनंहें आपको मेकअप
आजंटिसंट बनने से पहले िरंर िानना चाजहए-
करनी पड़ती है ररसर्चि्ग
एक मेकअप आजंटिसंट का काम जसरंफ मेकअप
करना ही नहीं होता है, बलंकक उसे कई अलग-
अलग कंपजनयों के पंंोडकंटंस पर जरसचंच करनी
पड़ती है। गलत तरह के पंंोडकंटंस आपके
कजरयर को बबंाचद कर देंगे। चूंजक, आपका
कंलाइंट मेकअप के जलए अचंछा पैसा दे रहा है,
इसजलए सुजनजं ंित करें जक आप अचंछी
कंवाजलटी के पंंोडकंटंस का ही इसंंेमाल करें।
मेकअप की कंवाजलटी की पहचान के जलए
आपको अलग-अलग बंंांडंस के पंंोडकंटंस को
टंंाई करना होता है। इतना ही नहीं, आप
पंंोरेशनकंस की मदद से भी यह समझ पाएंगे
जक आपको जकन पंंोडकंटंस में इनवेसंट करना है।
छुजंंियों का जदन तय नहीं

अमूमन लोग सोचते हैं जक मेकअप आजंटचसंट
बनना एक बेहद आराम का काम है। िबजक
ऐसा नहीं है। कई बार यह बहुत अजिक थकाऊ
हो सकता है। खासतौर से, अगर आप बतौर
फंंीलांसर मेकअप आजंटचसंट काम कर रहे हैं तो
आपको अपने कंलाइंट के समय व िगह के
अनुसार अपनी सजंवचसेि देनी पड़ती हैं। यहां
तक जक इसके जलए आपको कई बार बहुत
अजिक टंंैवल भी करना पड़ता है। आपकी छुिंंी
का कोई जदन तय नहीं होता है। इस तरह के
चैलेंिेस मेकअप आजंटचसंट कजरयर में बेहद
आम हैं।
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